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1. POSLOVNIK – predlog      
 
Na podlagi 22. člena Statuta RKS Območnega združenja Škofja Loka sprejemamo člani 
Zbora RKS-OZ Škofja Loka, 24.3.2026 za svoje delo  

 
POSLOVNIK O DELU ZBORA ČLANOV RKS OBMOČNEGA ZDRUŽENJA ŠKOFJA LOKA 

 
1. člen 

S tem poslovnikom se ureja način in organizacijo dela Zbora članov RKS Območnega 
združenja Škofja Loka, dne 24.03.2026. 
  

2. člen 
Zbor članov je najvišji organ RKS Območnega združenja Škofja Loka (v nadaljevanju RKS-
OZ). Sestavljajo ga zastopniki krajevnih organizacij RK (v nadaljevanju KORK). Vsaka KORK 
ima enega zastopnika. Zastopnik KORK predloži verifikacijski komisiji pooblastilo KORK in 
prejme karton za glasovanje. ZA je listič bele barve, PROTI je listič rdeče barve.  

 
3. člen 

Zbor članov sprejema sklepe z javnim ali tajnim glasovanjem. O načinu glasovanja se člani 
odločijo z javnim glasovanjem. Član glasuje z glasovalnim lističem. Na tajnem glasovanju pa 
se obkroži izpisano besedilo: ZA oziroma PROTI.  

 
4. člen 

Zasedanje Zbora članov vodi do izvolitve delovnega predsedstva predsednik RKS-OZ. 
Predsednik RKS-OZ predlaga člane delovnega predsedstva, predsednika in dva člana. 
 

5. člen 
Delovno predsedstvo predlaga dnevni red in ga da v razpravo in sprejem članom Zbora. Na 
predlog delovnega predsedstva Zbor članov izvoli še: tričlansko verifikacijsko komisijo, 
tričlansko volilno komisijo, zapisnikarja, dva overovatelja zapisnika.  
 

6. člen 
Delo Zbora članov je javno. Na Zboru članov sodelujejo zastopniki KORK in drugi člani RK, 
gostje ter predstavniki medijev, ki imajo pravico do besede, vendar nimajo pravice 
glasovanja. 
 

7. člen 
Zbor članov obravnava posamezne točke po vrstnem redu, ki je bil določen z dnevnim 
redom. 
Zbor članov sklepa veljavno, če je na njem prisotna več kot polovica zastopnikov KORK in 
sprejme sklepe z večino glasov prisotnih zastopnikov. Če se ugotovi, da Zbor članov ob 
sklicu ni sklepčen, se seja preloži za trideset minut in se nato nadaljuje, če je navzoča vsaj 
tretjina zastopnikov. 
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8. člen 
Obravnavanje vsake točke dnevnega reda traja tako dolgo, dokler se člani prijavljajo k 
razpravi. Čas razprave je mogoče omejiti. Delovno predsedstvo vodi razpravo, jo usmerja 
ter sklene, ko ugotovi, da je o zadevi mogoče sklepati.  
 
Pred glasovanjem o posameznih sklepih, predsednik delovnega predsedstva objavi 
oblikovan predlog sklepa in ga da na glasovanje. Ugotavlja izide glasovanja in predlaga 
druga proceduralna pravila glede vodenja Zbora članov. 

 
9. člen 

Zbor članov lahko določi, da podajanje posameznih poročil ni potrebno, ker je bilo gradivo 
pisno posredovano članom z vabilom.  
Zbora članov praviloma ni mogoče zaključiti, dokler niso izčrpane vse točke dnevnega reda. 

 
10. člen 

Na Zboru članov se opravi razrešitev predsednika, podpredsednika in organov RKS-OZ Škofja 
Loka in izpelje volitve za predsednika, podpredsednika in člane organov RKS-OZ Škofja Loka 
za mandatno obdobje 2026 – 2030 v skladu s kandidacijskim pravilnikom. Volitve vodi volilna 
komisija, ki razglasi tudi izid volitev. 
 

11. člen 
Zastopnik KORK, ki se je udeležil Zbora članov je dolžan seznaniti odbor KORK z vsebino in 
sklepi Zbora članov. 
 

11. člen 
Na seji Zbora članov se piše zapisnik, ki vsebuje kraj in datum zasedanja in podatke o 
udeležencih, dnevni red, strnjeno vsebino poteka zasedanja in kratek povzetek razprav. 
Zapisnik podpišeta overovatelja zapisnika in predsednik delovnega predsedstva. Zapisnik se 
pošlje vsem KORK.  
 

12. člen 
Poslovnik začne veljati, takoj ko ga sprejme Zbor članov RKS-OZ Škofja Loka z večino glasov 
zastopnikov KORK. 
 
 
Škofja Loka, 24.3.2026                                                                                    

         Predsednica 
              Magda, Blaznik, l.r. 
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2. UVOD 
 

Vsako leto nosi svoj pečat in leto 2025 je bilo leto, ki je še posebej poudarilo moč solidarnosti, 
sodelovanja in odgovornosti do sočloveka. Dogodki in dosežki tega leta so znova potrdili, da so 
humanost, pripravljenost pomagati in povezovanje med ljudmi temelj zdrave in varne skupnosti ter 
rdeča niti vseh dejavnosti, ki so zaznamovale naše delo in utrdile poslanstvo Rdečega križa v lokalnem 
okolju. Poseben poudarek smo namenili zdravju – temelju kakovostnega življenja in nepogrešljivemu 
pogoju za prostovoljno darovanje krvi ter pravočasno pomoč bolnikom. Na področju krvodajalstva 
smo v letu 2025 dosegli izjemen mejnik – zasedli smo prvo mesto po številu krvodajalcev v Sloveniji, 
kar je dokaz visoke stopnje ozaveščenosti prebivalcev na Škofjeloškem o pomenu darovanja krvi ter 
zaupanja v sistem prostovoljnega krvodajalstva. Ta dosežek ni le statistični podatek, temveč odraz 
srčnosti ljudi, ki so pripravljeni pomagati neznancem in s tem reševati življenja. Za njihov pečat smo 
se jim zahvalili s podelitvijo priznanj 9.4.2025. Poseben poudarek smo namenili tudi pripravljenosti na 
izredne razmere. Z organizacijo interne reševalne vaje smo uspešno povezali različne službe, ki 
delujejo v sistemu zaščite, reševanja in pomoči ter okrepili medsebojno sodelovanje, komunikacijo in 
usklajenost. Takšne vaje so ključnega pomena za učinkovito ukrepanje ob nesrečah in kriznih 
situacijah, saj omogočajo preverjanje znanja, opreme in postopkov ter gradijo zaupanje med 
sodelujočimi službami. V okviru teh aktivnosti smo izpeljali tudi usposabljanje iz prve psihosocialne 
pomoči, ki predstavlja ključen element celostne pomoči prizadetim ob kriznih dogodkih: ljudem v 
stiski nudi občutek varnosti, razumevanja in podpore v prvih trenutkih po nesreči, ko so pogosto 
prisotni šok, strah in negotovost. Pravilna in pravočasna psihosocialna podpora lahko bistveno 
zmanjša dolgoročne posledice travmatičnih dogodkov, pomaga posameznikom ponovno vzpostaviti 
notranje ravnovesje ter krepi njihovo sposobnost soočanja z izrednimi razmerami. Z usposabljanjem 
smo okrepili kompetence sodelujočih, da poleg fizične prve pomoči znajo prepoznati tudi čustvene 
stiske in nanje ustrezno, strokovno in sočutno odgovoriti. Vse navedene aktivnosti smo dodatno 
nadgradili s predavanjema Matica Novaka o ADHD in dr. Sanele Peresciutti, ki je s strokovnega in 
hkrati zelo človeškega vidika osvetlila pomen emocionalnih možganov na ravnanje ljudi. To je bilo 
prvič, da smo organizirali tovrstni predavanji, kar predstavlja pomemben korak v razvoju naše 
organizacije in razumevanja celostne pomoči ljudem v stiski.  
V središču vsega našega delovanja so tudi v letu 2025 ostali prostovoljci – srce organizacije. S svojo 
izjemno predanostjo, znanjem in čutom za sočloveka so opravili kar 25.014 prostovoljnih ur, 
namenjenih najpomembnejšim humanim dejanjem: pomoči posameznikom in družinam v stiski, 
organizaciji 19 srečanj starejših krajanov katerih se je udeležilo 1.830 udeležencev, 1.517 obiskov 
starejših, osamljenih, invalidnih in bolnih sokrajanov na domu, v Domovih za starejše občane in 
drugih zavodih, krepitvi zdravja, preventivnim dejavnostim ter razvoju skupnosti. Skupaj smo razdelili 
15.857,54 kg hrane med prejemnike pomoči in namenili 23.037 € iz lastnih sredstev za premostitev 
socialne stiske krajanov.  
Z izkušnjami, znanjem in dosežki vstopamo v leto 2026 z jasno željo, da še naprej krepimo vrednote 
solidarnosti, humanosti, sodelovanja in medsebojnega zaupanja. Želimo si, da bi ohranili visoko raven 
družbene odgovornosti, ki se je odražala v izjemni pripravljenosti ljudi pomagati – tako pri 
prostovoljnem darovanju krvi kot pri prostovoljnem delu in podpori najranljivejšim. Odgovornost do 
sočloveka ni le vrednota, temveč način življenja. Naj bo leto 2026, leto zaupanja, srčnosti in skupne 
skrbi za varno in dostojno življenje vseh. 
 

Hvala. 
 

Magda Blaznik, predsednica RKS-OZ Škofja Loka 
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I. JAVNA POOBLASTILA 

3. KRVODAJALSTVO 
 
Naloge na področju krvodajalstva opravljamo kot JAVNO POOBLASTILO, ki je opredeljeno v 
Zakonu o RKS (Ur. list štev. 7/1993) pri čemer upoštevamo Pravilnik o strokovnih 
medicinskih pogojih za odvzem krvi (Ur. list štev. 73/2003), Pravilnik o organiziranju 
krvodajalskih akcij (Ur. list štev. 92/2003) in lastno strategijo razvoja do leta 2021. 
Krvodajalstvo je del dolge zgodovine poslanstva Rdečega križa, saj je ena od primarnih 
nalog pomagati pomoči potrebnim. Posameznikova prostovoljna odločitev, da človek 
pomaga sočloveku z darovanjem dela sebe je največje človekoljubno dejanje. Krvodajalstvo 
ostaja največje solidarnostno gibanje v Sloveniji in je del našega nacionalnega izročila. 

 
V letu 2025 smo organizirali 21 odvzemnih dni in zabeležili 3.773 prihodov oziroma 2.122 
posameznikov na krvodajalskih akcijah, kar je 84 več kot preteklo leto. Imeli smo 195 novih 
krvodajalcev, kar je 37 več kot leta 2024. Kri je prvikrat v letu 2025 darovalo 92 moških in 
103 žensk. Na akcije smo jih vabili preko sms sporočil in jih prosili za povratni klic za 
dogovor o uri prihoda. Po številu prijavljenih krvodajalcev smo z 9% krvodajalcev med 
prebivalci na prvem mestu v Sloveniji. Vsi ti podatki kažejo na pozitivni trend vračanja 
mladih – predvsem pa so to rezultati trdega dela vseh sodelujočih prostovoljk in 
prostovoljcev ter strokovne službe RKS-OZ Škofja Loka pri izvajanju tega javnega pooblastila 
- na področju pridobivanja novih krvodajalcev.  
 

Krvna 
skupina 

Število krvodajalcev v 
letu 2025   

Starostna 
skupina 

Število krvodajalcev v 
letu 2025 

O+ 656  18-20 33 

O- 147  21-30 331 

A+ 768  31-40 487 

A- 143  41-50 606 

B+ 221  51-60 528 

B- 57  60+ 137 

AB+ 106     

AB- 24       

 
Zavod Republike Slovenije v primerih, ko je potreba po krvi nujna, na odvzem krvi vabi tudi 
v Ljubljano.  
 
Na krvodajalskih akcijah je pomagalo 27 prostovoljcev iz krajevnih organizacij RK, ki so 
opravili 701 prostovoljnih ur.  
 
Največ krvodajalcev (1265), ki so v letu 2025 darovali kri, živi v občini Škofja Loka, sledijo 
krvodajalci iz občine Železniki (936), iz občine Gorenja vas-Poljane (810) in iz občine Žiri 
(681).  
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Zgornji graf prikazuje nihanje v številu krvodajalcev po letih. Gre za posledico kombinacije 
več dejavnikov in ne enega samega. Glavni razlog za izrazit padec po letu 2019 je COVID-19: 
zaprtje države, omejitve gibanja, strah pred okužbo, ipd. Po epidemiji se število počasi 
povečuje, a se še ni vrnilo na raven pred epidemijo. K temu pripomore tudi staranje 
prebivalstva, kar pomeni, da več stalnih krvodajalcev izpade zaradi starostnih ali 
zdravstvenih omejitev. 
 
Največ odvzemnih dni je bilo organiziranih v občini Škofja Loka, kar 10, sledi občina Žiri s 6 
odvzemnimi dnevi, občina Železniki s 4 odvzemnimi dnevi in občina Poljane, kjer so imeli 1 
odvzemni dan. 
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NALOGE AKTIVNOSTI POROČILO KOLIČINA 

vabljenje krvodajalcev na redno krvodajalsko akcijo IZVEDENO: 7.1., 8.1. in 9.1.2025 

krvodajalska akcija 13.1. in 14.1.2025

izdelava mesečnega poročila o krvodajalstvu za RKS

IZVEDENO: 10.02.2025; KORK Žiri in strokovna 

služba RKS-OZ Škofja Loka

vabljenje krvodajalcev na redno krvodajalsko akcijo IZVEDENO: 19.2., 20.2. in 21.2.2025 

krvodajalska akcija 24.2. in 25.2.2025

izdelava mesečnega poročila o krvodajalstvu za RKS

IZVEDENO: 6.3.2025; KORK Češnjica-Železniki 

in strokovna služba RKS-OZ Škofja Loka

vabljenje krvodajalcev na redno krvodajalsko akcijo IZVEDENO: 19.2., 20.2. in 21.2.2025 

krvodajalska akcija 26.2., 27.2. in 28.2.2025

izdelava mesečnega poročila o krvodajalstvu za RKS

IZVEDENO: 6.3.2025; KORK Stara Loka-

Podlubnik in strokovna služba RKS-OZ Škofja 

Loka

izdelava mesečnega poročila o krvodajalstvu za RKS

IZVEDENO: 11.4.2025; strokovna služba RKS-OZ 

Škofja Loka

izdelava mesečnega poročila o krvodajalstvu za RKS

IZVEDENO: 6.5.2025; strokovna služba RKS-OZ 

Škofja Loka

vabljenje krvodajalcev na redno krvodajalsko akcijo IZVEDENO: 21.5. in 22.5.2025

krvodajalska akcija 28.5. in 29.5.2025

izdelava mesečnega poročila o krvodajalstvu za RKS

IZVEDENO: 2.6. in 4.6.2025; KORK Žiri in 

strokovna služba RKS-OZ Škofja Loka

vabljenje krvodajalcev na redno krvodajalsko akcijo IZVEDENO: 18.6. in 19.06.2025

krvodajalska akcija 26.6. in 27.06.2025

izdelava mesečnega poročila o krvodajalstvu za RKS

IZVEDENO: 12.07.2025; KORK Češnjica-

Železniki in strokovna služba RKS-OZ Škofja 

Loka

vabljenje krvodajalcev na redno krvodajalsko akcijo IZVEDENO: 7.7. in 8.7.2025

krvodajalska akcija 14.7., 15.7. in 16.7.2025

izdelava mesečnega poročila o krvodajalstvu za RKS

IZVEDENO: 4.8.2025; KORK Trata in strokovna 

služba RKS-OZ Škofja Loka

vabljenje krvodajalcev na redno krvodajalsko akcijo IZVEDENO: 7.7. in 8.7.2025

krvodajalska akcija 17.07.2025

izdelava mesečnega poročila o krvodajalstvu za RKS

IZVEDENO: 4.8.2025; KORK Poljane in 

strokovna služba RKS-OZ Škofja Loka

izdelava mesečnega poročila o krvodajalstvu za RKS

IZVEDENO: 3.9.2025; strokovna služba RKS-OZ 

Škofja Loka

vabljenje krvodajalcev na redno krvodajalsko akcijo IZVEDENO: 26.8. in 27.8.2025

krvodajalska akcija 1.9. in 2.9.2025

izdelava mesečnega poročila o krvodajalstvu za RKS

IZVEDENO: 3.9. in 8.10.2025; KORK Žiri in 

strokovna služba RKS-OZ Škofja Loka

vabljenje krvodajalcev na redno krvodajalsko akcijo IZVEDENO: 21.10. in 22.10.2025

krvodajalska akcija 27.10., 28.10., 29.10. in 30.10.2025

izdelava mesečnega poročila o krvodajalstvu za RKS

IZVEDENO: 12.11.2025; KORK Stara Loka-

Podlubnik, KORK Trata in strokovna služba RKS-

OZ Škofja Loka

izdelava mesečnega poročila o krvodajalstvu za RKS

IZVEDENO: 9.12.2025; strokovna služba RKS-OZ 

Škofja Loka

izdelava mesečnega poročila o krvodajalstvu za RKS

IZVEDENO: 7.01.2026; strokovna služba RKS-OZ 

Škofja Loka

429 krvodajalcev

370 krvodajalcev

681 krvodajalcev

286 krvodajalcev

336 krvodajalcev

310 krvodajalcev

Organizacija krvodajalske akcije na 

terenu: ŠKOFJA LOKA (ŠOLSKI 

CENTER ŠKOFJA LOKA)

priprava prostorov za krvodajalsko akcijo, 

obveščanje medijev, plakatiranje, dogovor za malico

5.9., 29.9., 20.10. in 24.10.2025; KORK Stara 

Loka-Podlubnik, KORK Trata in strokovna služba 

749 krvodajalcev

316 krvodajalcev

103 krvodajalcev

Organizacija krvodajalske akcije na 

terenu: POLJANE (OŠ IVANA 

TAVČARJA POLJANE)

priprava prostorov za krvodajalsko akcijo, 

obveščanje medijev, plakatiranje, dogovor za malico

20.6., 7.7., 15.7. in 16.7.2025 ; KORK Poljane in 

strokovna služba RKS-OZ Škofja Loka

Organizacija krvodajalske akcije na 

terenu: ŽIRI (POSLOVNA STAVBA 

IKA)

priprava prostorov za krvodajalsko akcijo, 

obveščanje medijev, plakatiranje, dogovor za malico

18.08., 25.08., 26.08. in 28.8.2025; KORK Žiri in 

strokovna služba RKS-OZ Škofja Loka

Organizacija krvodajalske akcije na 

terenu: ŽELEZNIKI (OSNOVNA ŠOLA 

ŽELEZNIKI)

priprava prostorov za krvodajalsko akcijo, 

obveščanje medijev, plakatiranje, dogovor za malico

22.5., 17.6., 22.6. in 24.6.2025; KORK Češnjica-

Železniki in strokovna služba RKS-OZ Škofja 

Organizacija krvodajalske akcije na 

terenu: ŠKOFJA LOKA (ŠPORTNA 

DVORANA PODEN, ŠKOFJA LOKA)

priprava prostorov za krvodajalsko akcijo, 

obveščanje medijev, plakatiranje, dogovor za malico

20.6., 7.7., 11.7.2025; KORK Trata in strokovna 

služba RKS-OZ Škofja Loka

Organizacija krvodajalske akcije na 

terenu: ŠKOFJA LOKA (OSNOVNA 

ŠOLA IVANA GROHARJA)

priprava prostorov za krvodajalsko akcijo, 

obveščanje medijev, plakatiranje, dogovor za malico

19.2., 21.2., 25.2.2025; KORK Stara Loka-

Podlubnik in strokovna služba RKS-OZ Škofja 

Organizacija krvodajalske akcije na 

terenu: ŽIRI (POSLOVNA STAVBA 

IKA)

priprava prostorov za krvodajalsko akcijo, 

obveščanje medijev, plakatiranje, dogovor za malico

24.4., 20.5., 21.5., 26.5. in 27.5.2025; KORK Žiri 

in strokovna služba RKS-OZ Škofja Loka

Organizacija krvodajalske akcije na 

terenu: ŽIRI (POSLOVNA STAVBA 

IKA)

priprava prostorov za krvodajalsko akcijo, 

obveščanje medijev, plakatiranje, dogovor za malico

9.1. - 12.1.2025; KORK Žiri in strokovna služba 

RKS-OZ Škofja Loka

Organizacija krvodajalske akcije na 

terenu: ŽELEZNIKI (OSNOVNA ŠOLA 

ŽELEZNIKI)

priprava prostorov za krvodajalsko akcijo, 

obveščanje medijev, plakatiranje, dogovor za malico

20.1., 19.2., 20.2., 21.2.2025; KORK Češnjica-

Železniki in strokovna služba RKS-OZ Škofja 

Loka
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9.4.2025 smo podelili priznanja krvodajalcem za večkrat odvzeto kri. Dogodek se je odvil v 
Sokolskem domu v Škofji Loki, udeležilo sega je 128 prejemnikom priznanj. V kulturnem 
delu programa so nastopili Glasbena šola Škofja Loka in Janez Triler, podelitev je vodila 
Damjana Peternelj; priznanja so pomagali podeliti podžupan občine Železniki Tomaž 
Demšar, podžupanja občine Škofja Loka Tinka Teržan in strokovni sodelavec RKS Boštjan 
Novak. 

4. PRVA POMOČ 
 
RKS-OZ Škofja Loka je nosilec javnega pooblastila pri izvajanju tečajev in izpitov iz prve 
pomoči in edini pooblaščeni nosilec izdaje uradnih potrdil o opravljenem izpitu iz prve 
pomoči na področju Upravne enote Škofja Loka. Predavateljsko licenco je imelo 9 oseb, od 
tega 3 zdravnice. 1 predavateljica je  licenco pridobila v letu 2025, 3 predavatelji so v letu 
2025 licenco obnovili. Večina predavateljev, ki ima veljavno licenco, je z nami redno 
sodelovala.  

4.1 Prva pomoč za voznike motornih vozil 
 
V letu 2025 smo izpeljali 41 tečajev prve pomoči za bodoče voznike motornih vozil. 
Udeležilo se jih je 399 tečajnikov, 231 moških, 168 žensk. Izpeljali smo tudi 7 tečajev prve 
pomoči za bodoče voznike motornih vozil na Gimnaziji Škofja Loka, ki se jih je udeležilo 98 
dijakov in 8 tečajev prve pomoči za bodoče voznike motornih vozil v Šolskem centru Škofja 
Loka, ki se jih je udeležilo 109 dijakov. Vsi tečaji so potekali normalno, brez omejitev. Vsak 
tečajnik je imel na praktičnem delu tečaja na voljo svojo lutko za oživljanje in sanitetni 
material. Strokovna služba je ves čas skrbela za razkuževanje lutk in menjavanje pljuč ter 
tako prispevala k preprečevanju morebitnih okužb.  

 
Število tečajev, izpitov, udeležencev Prve pomoči za voznike motornih vozil ter število 
usposobljenih tečajnikov od 2012 do 2025 (lokacija tečajev: RKS-OZ Šk.Loka, srednje šole):  

LETO 
ŠT. TEČAJEV, 
IZPITOV 

ŠT. 
UDELEŽENCEV 

ŠT. 
USPOSOBLJENIH 

2013 22 467 438 

2014 17 434 417 

2015 19 420 384 

2016 19 470 449 

2017 21 532 512 

2018 24 560 549 

2019 21 454 444 

2020 23 277 260 

2021 26 637 622 

2022 34 514 509 

2023 36 553 515 

2024 36 530 516 

2025 41 606 549 
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VOZNIKI MOTORNIH VOZIL 
Struktura po starosti Število oseb 

13-17 399 

Število tečajev 41 18-29 191 

Število moških 369 30-39 9 

Število Žensk 237 40-49 7 

 

4.2 Prva pomoč za delovne organizacije  
 

Za zaposlene v delovnih organizacijah smo organizirali 28 tečajev prve pomoči za 21 različnih 
podjetij. Tečaj prva pomoč za zaposlene je uspešno opravilo 371 oseb.   
 

DELOVNE ORGANIZACIJE 
Struktura po starosti število oseb 

18-29 let 51 

število tečajev 28 30-39 let 131 

število moških 260 40-49 let 123 

število žensk 112 50-59 let 67 

 
 

4.3 Temeljni program usposabljanja pripadnikov enot prve pomoč za 
bolničarje RKS-OZ Škofja Loka 

 
V začetku preteklega leta, med 26.3. in 22.5.2025, smo organizirali temeljni program 
usposabljanja pripadnikov enot prve pomoči za bolničarje prve pomoči. Usposabljanje so izpeljali 
predavatelji z opravljeno licenco RKS, trajalo je 45 ur, od tega je bilo 17 ur namenjenih 
teoretičnemu delu in 28 ur praktičnemu usposabljanju. Potekalo je na našem sedežu na Kidričevi 
cesti 1, 4220 Škofja Loka. Udeležilo se ga je 5 zaposlenih v podjetjih, za potrebe podjetij, 2 
kandidatki za članici ekipe prve pomoči CZ Občine Gorenja vas-Poljane in 7 članic in članov, ki so 
se pridružile ekipi prve pomoči v občini Škofji Loki. Vsi so pristopili k izpitu prva pomoč za 
bolničarje in ga uspešno opravili.   
 

BOLNIČARJI 
Struktura po starosti Število oseb 

18-29 let 8 

Število tečajev 1 30-39 let 1 

Število moških 5 40-49 let 3 

Število žensk 10 50-59 let 3 
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5. PRIPRAVLJENOST IN UKREPANJE V PRIMERU NARAVNIH IN 
DRUGIH NESREČ 

 
Nesreče večjega obsega, ki so prizadele Republiko Slovenijo v zadnjih letih, nakazujejo 
potrebo po strokovnem, usklajenem, hitrem in varnem odzivu enot in sil za zaščito, 
reševanje in pomoč. RKS-OZ Škofja Loka je v sistem varstva pred naravnimi in drugimi 
nesrečami RS (oz. Civilno zaščito RS) vključen z ekipami prve pomoči RKS in službo za 
poizvedovanje. Člani in članice ekip prve pomoči RKS-OZ Škofja Loka so zavedeni v evidencah 
URSZR, Izpostave Kranj ter namenjene odzivu na nesreče na zahtevo poveljnika štaba CZ RS 
na regijskem nivoju. Ekipe prve pomoči so podpora nujni medicinski pomoči ob naravnih in 
drugih nesrečah, kadar zaradi okoliščin in razsežnosti nesreče redni sistem nujne medicinske 
pomoči ne more zagotoviti zadostne oskrbe poškodovanih ali nenadno obolelih. Sodelujejo 
lahko tudi pri izvajanju osnovnih ukrepov prve ravni psihosocialne oskrbe sicer 
nepoškodovanih, a zaradi nesreče prizadetih oseb. Članstvo in delovanje v ekipi prve pomoči 
pomeni obiskovanje treningov, usposabljanje, izvajanje brezplačnih delavnic, promocij 
temeljnih postopkov oživljanja (TPO) in udeležbo na preverjanjih prve pomoči. 
Najpomembnejša naloga pa je odziv pri nesrečah ali kadar je potrebna druga humanitarna 
pomoč.  
 
Služba za poizvedovanje pri RKS-OZ Škofja Loka, ki je bila konstituirana na prvi seji 
območnega odbora RKS-OZ Škofja Loka v mandatnem obdobju 2022 – 2026, v primeru 
potreb, po najboljših močeh pomaga družinam pogrešanih oseb: z iskanjem, obveščanjem, 
evidentiranjem, poizvedovanjem, podporo in pozitivnim razmišljanjem ter nenazadnje s 
pogovorom in tolažbo. Ekipa deluje po načelih Mednarodnega gibanja Rdečega križa in 
Rdečega polmeseca ter uporablja enotno metodologijo dela. V letu 2025 služba za 
poizvedovanje pri RKS-OZ Škofja Loka ni imela akcij.  
 
Na RKS-OZ Škofja Loka delujejo 4 ekipe prve pomoči: 1 v Škofji Loki, 1 v Železnikih in 2 v 
Žireh. Škofjeloško ekipo sestavlja 14 članic, 7 članov in članic je v ekipi v Železnikih in 22 v 
žirovskih ekipah, skupaj torej 43 članov in članic. V letu 2025 smo članicam in članom ekipe 
prve pomoči, ki delujejo v občini Železniki, skupaj z občino poiskali primerne prostore v 
mansardi Zdravstvenega doma Železniki, kjer imajo sedaj pospravljeno opremo, prostor pa je 
primeren tudi za treninge, delavnice in predavanja.  
 
Člani ekip prve pomoči so tekom leta redno pridobivali novo znanje, trenirali in svoje znanje 
tudi preizkusili:  
 
USPOSABLJANJE IZ PRVE PSIHOSOCIALNE POMOČI 
V soboto, 5.4.2025, smo izpeljali 8-urno usposabljanje iz prve psihosocialne pomoči po 
modulu, ki ga je pripravil RKS. Udeležilo se ga je 8 članov ekip prve pomoči RKS-OZ Škofja 
Loka. Izpeljala sta ga Urška Kušar, ki je predhodno opravila 27-urno usposabljanje Trenerke 
RKS prve psihološke pomoči ob nesrečah, in doc. dr. Damjan Slabe, predavatelj z opravljeno 
licenco RKS. Obravnavane teme so bile: Uvod v usposabljanje (45 min), Kaj je psihosocialna 
prva pomoč (PFA)? (20 min), Stresni dogodki in reakcije nanje (35 min), Načela PPP: Poglej, 
Poslušaj, Poveži (135 min), Igranje vlog in reševanje primerov (60 min), Zapletene situacije in 
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reakcije (120 min), Skrb zase in preprečevanje izgorelosti (45 min), Zaključek in evalvacija (30 
min). 
 
OGLED REŠEVALNE POSTAJE IN DISPEČERSKE SLUŽBE UKC LJUBLJANA TER HELIPORTA 
V soboto, 26. aprila 2025, so se člani ekip prve pomoči podrobneje seznanili z dejavnostmi in 
nalogami dispečerske službe UKC Ljubljana, ter si ogledali heliport in reševalno postajo UKC 
Ljubljana pod vodstvom predavatelja Martina Kernca, z opravljeno licenco RKS, sicer 
zaposlenim na UKC Ljubljana. Člani ekip so dobili dragocen vpogled v zahtevno, a izjemno 
pomembno delo dispečerjev. Spoznali so, kako hitro in premišljeno potekajo odzivi na klice v 
sili, kako se usklajujejo ekipe na terenu ter kako pomembna je natančna in mirna 
komunikacija v ključnih trenutkih. Prav tako so pridobili dragocen vpogled v delovanje 
ključnih povezav nujne medicinske pomoči – od prvega klica pa vse do vzleta helikopterja. Z 
navdušenjem so prisluhnili strokovnim razlagam, spoznali sodobno opremo in potek 
odločanja ob nujnih primerih. Ogled je bil odlična priložnost za širjenje znanja in 
razumevanja, kako pomembno je usklajeno delovanje ekip na terenu, v zraku in v 
dispečerskem centru. Zaposleni so članom približali delo, ki pogosto ostaja nevidno, a je srce 
sistema nujne pomoči.  
 
INTERNO STROKOVNO IZOBRAŽEVANJE Z JAMARSKO REŠEVALNO SLUŽBO 
Na RKS-OZ Škofja Loka smo pripravili strokovno izobraževanje v okviru dela z drugimi 
organizacijami, ki sestavljajo ekipe za zaščito in reševanje v sistemu Civilne zaščite. V letu 
2025 je bila to jamarsko reševalna služba, ki deluje v okviru Jamarske zveze Slovenje. 
Težavnost reševanja iz jam je izjemna. Reševalci jo premagujejo z znanjem in 
požrtvovalnostjo. Reševanje v vodoravni jami ni enako reševanju v stopnjastem breznu, 
reševanje v visokogorju ni enako tistemu v nižinah, spet drugačne so vodne jame z rekami, 
slapovi in sifoni, ledene jame, labirinti, ožine, območja, polna blata. V reševalnem smislu je 
potrebno omeniti tudi t. i. urbano podzemlje (industrijski jaški, kanalizacija, zapuščeni 
podzemni rudniki, industrijski in vojaški sistemi), izjema so aktivni rudniki. Za reševanje 
ponesrečenca iz jame je pogosto potrebnega nekajkrat več časa, kot se ga porabi za 
samostojni obisk jame. Reševanje pri večjih jamarskih nesrečah pogosto traja več dni. O 
vsem so v teoriji spregovorili v petek, 9.5.2025, ob 18h v prostorih RKS-OZ Škofja Loka, 
teorijo pa so preizkusili tudi v praksi, in sicer v soboto, 10.5.2025, ob 10h v jami Kevdrc pod 
Lubnikom.  
 
REGIJSKO PREVERJANJE ZNANJA EKIP PRVE POMOČI 
2 ekipi prve pomoči RKS-OZ Škofja Loka sta se udeležili regijskega preverjanja znanja ekip 
prve pomoči RKS in CZ v soboto, 24.5.2025, v Žirovnici. Ekipa prve pomoči RKS Žiri je osvojila 
odlično 2. mesto, združena ekipa prve pomoči Žiri, Škofja Loka in Železniki pa odlično 5. 
mesto, ob tem pa sta prikazali visok nivo znanja, izjemno pripravljenost in odlično odzivanje 
v zahtevnih situacijah.  
 
INTERNA REŠEVALNA VAJA EKIP PRVE POMOČI RKS-OZ ŠKOFJA LOKA IN CZ GORENJA VAS-
POLJANE 
Ob svetovnem dnevu prve pomoči smo v soboto, 13.9.2025, v nekdanji škofjeloški vojašnici 
in okolici pripravili reševalno vajo za ekipe, ki so morale reševati v različnih okoliščinah, 
povsod pa je bilo treba pokazati veliko znanja in tudi sodelovanja. Za strokovni del je 
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poskrbela Špela Mezek, predavateljica prve pomoči z opravljeno licenco RKS. Pripravljenih je 
bilo pet delovnih mest. Na enem izmed delovnih mest so ekipe pisale izpit iz prve pomoči. 
Ostala štiri delovna mesta so bila realistična: na lokalnem grbinastem oz. pumptrack 
poligonu je prišlo do trka dveh kolesarjev in poškodbe, odprte goleni, zloma komolca in 
odrgnine dlani; na neuradni progi za kolesarski spust oz. downhill je bilo potrebno nudenje 
pomoči, poškodovali so se kolesarji ter tabornik, ki je kuril ogenj; iskanje pogrešanih oseb z 
vodnico reševalnega psa in psom, dveh tujih državljank, ki sta šli nabirat gobe in sta se pri 
tem poškodovali; nudenje pomoč na plezališču, kjer je onemogli plezalec obvisel v steni. Na 
vsakem delovnem mestu je bilo potrebno znanje prve pomoči, hitro prilagajanje, tehnične 
veščine, predvsem pa komunikacija in sodelovanje ekip z ostalimi službami, ki delujejo v 
sistemu zaščite in reševanja: Jamarsko reševalna služba Slovenije, CZ Infokom Škofja Loka in 
vodnica iz Enote vodnikov reševalnih psov Škofja Loka. Ekipe so ponovno dokazale, da so 
usposobljene in pripravljene pomagati v najrazličnejših situacijah. 
 
Člani ekip so izvajali brezplačne prikazne delavnice prve pomoči. 
 
PRIKAZNE DELAVNICE PRVE POMOČI ZA VRTČEVSKE OTROKE 
V povezavi z prikaznimi delavnicami prve pomoči za otroke v vrtcih je nastala zgibanka o 
medvedku Binetu s pomočjo katere so se otrokom na prijazen in igriv način predstavile 
osnove prve pomoči.  
 
LOKA OŽIVLJA 
V sklopu obeleževanja Tedna Rdečega križa je ekipa že drugo leto zapored pripravila prikazne 
delavnice temeljnih postopkov oživljanja z uporabo defibrilatorja pod imenom »Loka oživlja« 
v soboto, 17.5.2025 na Trgu pod gradom.  
 
MESEC PRVE POMOČI IN SVETOVNI DAN OŽIVLJANJA 

V sklopu obeleževanja svetovnega dneva oživljanja so člani ekip prve pomoči pripravili 2 
dogodka. V soboto, 11.10.2025, je od 10:00 do 12:00 pred športno dvorano v Železnikih 
potekal dogodek »Predstavitev reševalno-intervencijskih služb«, kjer so imeli krajani 
možnost spoznati delo in opremo reševalno intervencijskih služb, od policistov, gasilcev, 
redarjev, gorskih reševalcev, jamarjev do vodnikov reševalnih psov. Naloga članov ekipe 
prve pomoči je bil prikaz osnov prve pomoči, delitev praktičnih nasvetov za vsak dan, 
otrokom so delili pobarvanke. Na Cankarjevem trgu, nasproti nekdanje Modrijanove 
knjigarne, pa so člani ekipe prve pomoči v petek, 17.10.2025, med 16:00 in 18:00 
pripravili prikazne delavnice temeljnih postopkov oživljanja z uporabo AED-ja.  

 

OSNOVNO USPOSABLJANJE ZA PROSTOVOLJKE IN PROSTOVOLJCE RDEČEGA KRIŽA 

Osnovno usposabljanje za prostovoljke in prostovoljce Rdečega križa je potekalo v 
prostorih RKS OZ Kranj na Bleiweisovi 16 (prvo nadstropje) v Kranju v četrtek, 20.11.2025. 
Na usposabljanje so bili vabljeni tisti posamezniki, ki se pripravljajo na prostovoljsko delo, 
in tudi tisti, ki že delujejo kot prostovoljci. Usposabljanje se je dotikalo splošnih tem, ki so 
pomembne za izvajanje prostovoljskega dela, kot so: prostovoljstvo in njegova vloga v 
družbi, motivacija za prostovoljsko delo, odnos do stigmatiziranih posameznikov, odnos in 
komunikacija med prostovoljcem in uporabnikom, etična načela ter pravice in 
odgovornosti prostovoljcev in organizacije. Namen regijskega usposabljanje je bilo tudi 
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spoznavanje prostovoljcev znotraj regije in krepitev vezi med OZ-ji ter predstavitev 
poslanstva, programov, načel in vrednot Rdečega križa. 
 
Ostale aktivnosti ekip so naveden v spodnji tabeli: 
 

VRSTA USPOSABLJANJA 

 
REALIZIRANO 

Ekipa prve pomoči št. 
sodelujočih 

termin 

Prva pomoč za otroke: program Mepi Škofja Loka 2 31.01.2025 

Prikazne delavnice temeljnih postopkov 
oživljanja z uporabo defibrilatorja: delovna 
organizacija 

Škofja Loka 2 15.01.2025 

Dežurstvo na prireditvi: proslava ob 
kulturnem dnevu v Žireh 

Žiri 1 7.02.2025 

Usposabljanje za vodje ekip prve pomoči  Žiri 3 15.02.2025 

Dežurstvo na povorki: pustna povorka v Žireh Žiri 4 1.03.2025 

Prikazne delavnice temeljnih postopkov 
oživljanja z uporabo defibrilatorja: PGD 
Virmaše 

Škofja Loka 3 5.03.2025 

Dežurstvo na prireditvi: dobrodelni koncert v 
Žireh 

Žiri 1 7.03.2025 

Strokovno predavanje »Čarobni svet 
razumevanja ADHD« z Maticem Novakom za 
razumevanje delovanja uma pri osebah z 
ADHD 

Škofja Loka, 
Železniki in Žiri 

20 24.03.2025 

Dežurstvo na prireditvi: svetovni pokal v 
poletih v Planici  

Žiri 3 28.03.2025 

8-urno usposabljanje iz prve psihosocialne 
pomoč po modulu RKS 

Škofja Loka 
Žiri 

8 5.04.2025 

Prva pomoč za otroke: vrtec Biba Škofja Loka 2 8.04.2025 

Prva pomoč za otroke: vrtec Najdihojca  Škofja Loka 4 10.04.2025 

Dežurstvo na prireditvi: Košarkarski spektakel 
v Žireh 

Žiri 1 12.04.2025 
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Spoznavanje dela drugih organizacij, ki 
sestavljajo ekipe za zaščito in reševanje v 
sistemu Civilne zaščite: Ogled reševalne 
postaje in dispečerske službe UKC Ljubljana 
ter heliporta 

Škofja Loka 
Žiri 

15 26.04.2025 

Prva pomoč za otroke: vrtec Kamnitnik  Škofja Loka 2 25.04.2025 

Prva pomoč za otroke: vrtec Javorje  Škofja Loka 2 8.05.2025 

Spoznavanje dela drugih organizacij, ki 
sestavljajo ekipe za zaščito in reševanje v 
sistemu Civilne zaščite: Jamarsko reševalna 
služba  

Škofja Loka 
Žiri 

15 
9.5. in 

10.5.2025 

Dežurstvo na prireditvi: Velika loška 
izmenjevalnica oblačil in opreme 

Škofja Loka 2 10.05.2025 

Predavanje ob Tednu RK: Nega bolnika na 
domu 

Škofja Loka 2 12.05.2025 

Prikazne delavnice temeljnih postopkov 
oživljanja z uporabo defibrilatorja: DU Škofja 
Loka 

Škofja Loka 2 14.05.2025 

Prikazne delavnice temeljnih postopkov 
oživljanja z uporabo defibrilatorja otrokom 
ob Tednu RK (Šk. Loka) 

Škofja Loka 2 15.05.2025 

Prikazne delavnice temeljnih postopkov 
oživljanja z uporabo defibrilatorja: »Loka 
oživlja«  

Škofja Loka 
Železniki 

Žiri 
8 17.05.2025 

Prikazne delavnice temeljnih postopkov 
oživljanja z uporabo defibrilatorja: Dan 
prijateljstva na Visokem 

Žiri 3 18.05.2025 

29. Regijsko preverjanje znanja ekip prve 
pomoči RKS in CZ 

Škofja Loka 
Železnik in Žiri 

5 26.05.2025 

Dežurstvo na prireditvi in prikazne delavnice 
temeljnih postopkov oživljanja z uporabo 
defibrilatorja na Cicifire combat 

Škofja Loka 4 31.05.2025 

Prikazne delavnice temeljnih postopkov 
oživljanja z uporabo defibrilatorja: PGD 
Hotavlje mladina  

 
Žiri 

2 7.06.2025 

Dežurstvo na prireditvi: praznovanje 30. 
obletnice občine Žiri 

Žiri 2 20.06.2025 

Dežurstvo na prireditvi: Mrak-Istenič Big 
Band 

Žiri 2 28.06.2025 

Dežurstvo na prireditvi na Križni Gori Škofja Loka 2 4.07.2025 
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Dežurstvo na prireditvi: Gugutke koncert Žiri 2 12.07.2025 

Dežurstvo na prireditvi: Hostnik pa Krečič & 
Anja Zemljarič 

Žiri 2 13.08.2025 

Dežurstvo na prireditvi: Uninvited in Yoko 
Nono 

Žiri 2 16.08.2025 

Prikazne delavnice temeljnih postopkov 
oživljanja z uporabo defibrilatorja z Zavodom 
O na poletnih počitniških aktivnostih 

Škofja Loka 2 25.08.2025 

Interna reševalna vaja ekip prve pomoči RKS 
in CZ 

Škofja Loka, 
Železniki in Žiri 

45 13.09.2025 

Dežurstvo na prireditvi: Pohod po rapalski 
meji 

Žiri 1 21.09.2025 

Prikazne delavnice temeljnih postopkov 
oživljanja z uporabo defibrilatorja na Vetru v 
laseh 

Škofja Loka 
 

3 23.09.2025 

Dežurstvo na prireditvi: kolesarski krog Žiri Žiri 1 27.09.2025 

Trening ekipe prve pomoči v sodelovanju z 
gasilskimi društvi: zagotavljanje prve pomoči 
za udeležence na gasilski vaji in trening na 
gasilski vaji na temo gozdnega požara na 
Blegošu 

Škofja Loka, 
Železniki in Žiri 

6 4.10.2025 

Strokovno predavanje »Emocionalni 
možgani« z dr. Sanelo Peresciutti za 
ozaveščanje o duševnem zdravju in pomenu 
skrbi zanj 

Škofja Loka, 
Železniki in Žiri 

6 8.10.2025 

Prikazne delavnice temeljnih postopkov 
oživljanja z uporabo defibrilatorja: Žir žav 

Žiri 1 8.10.2025 

Prikaz osnov prve pomoči in delitev 
praktičnih nasvetov za vsak dan na dogodku 
»Predstavitev reševalno-intervencijskih 
služb«  

Železniki 2 11.10.2025 

Prikazne delavnice temeljnih postopkov 
oživljanja z uporabo defibrilatorja ob 
mednarodnem dnevu oživljanja  

Škofja Loka, 
Železniki 

4 17.10.2025 

Dežurstvo na prireditvah: proslava ob dnevu 
spomina Občina Železniki 

Žiri 1 23.10.2025 

Prikazne delavnice temeljnih postopkov 
oživljanja z uporabo defibrilatorja na 
predstavitvi Gasilskega poveljstva občine 
Škofja Loka 

Škofja Loka, 
Železniki 

6 25.10.2025 
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Dežurstvo na prireditvi: Pohod okoli Žirov Žiri 1 26.10.2025 

Prikazne delavnice temeljnih postopkov 
oživljanja z uporabo defibrilatorja: DU Škofja 
Loka 

Škofja Loka 4 28.10.2025 

Dežurstvo na prireditvah: Nogomet v Žireh Žiri 2 28.10.2025 

Usposabljanje v delu z radijskimi postajami Žiri 6 3.11.2025 

Prikazne delavnice temeljnih postopkov 
oživljanja z uporabo defibrilatorja: Šola 
zdravja 

Škofja Loka 2 17.11.2025 

Prva pomoč za otroke: dan zdravja Škofja Loka 2 21.11.2025 

Prva pomoč za otroke: program Mepi Škofja Loka 2 26.11.2025 

 
Ekipe so se redno srečevale tudi na internih treningih oziroma vajah. 
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II. SPLOŠNI HUMANITARNI PROGRAMI 

6.  SOCIALNA DEJAVNOST  

 
Po oceni Statističnega urada Republike Slovenije za leto 2025 je bila brezposelnost lani 
razmeroma nizka (3,9 %). To pomeni, da so imeli mnogi državljani dostop do dela, kar je 
pozitivno vplivalo na socialni status, a plače in stroški so ostali ključni izziv. Prav tako 
ostajajo neurejene potrebe v zdravstvu in dolgotrajni oskrbi, zlasti za ranljive skupine. Cene 
hrane in brezalkoholnih pijač so se v 2025 na letni ravni občutno zvišale. Stroški hrane za 
potrošnike niso rasli enakomerno skozi vse leto, ampak so bili precej višji v poletnih in 
jesenskih mesecih 2025. Po podatkih globalnih virov je indeks cen hrane za leto 2025 znašal 
približno 127,2 točke, kar je približno 4,3 % višje kot v 2024.  
Poslanstvo naše humanitarne organizacije je v prvi vrsti pomoč vsem ljudem v stiski s 
finančno in materialno pomočjo ter z vključevanjem otrok v naše organizirane dejavnosti 
ne glede na spol, starost, narodnost, vero, politični ali družbeni položaj. S skromnimi dejanji 
kot so npr.: prehrambni paketi, zbiranje oblačil, organiziranje taborjenj in letovanj za otroke 
in starejše, pomoč pri plačilu položnic, nabavi pripomočkov za šolo, pomagamo skozi celo 
leto marsikateri družini olajšati finančno breme.  
Upravičenci do pomoči so osebe, ki jih najbolj ogroža revščina: brezposelni in delovno 
aktivni v materialni stiski, ljudje, ki so bili prizadeti v naravnih nesrečah, starši samohranilci, 
upokojenci z nizkimi pokojninami, samski, brezdomci, marginalizirane skupine, ljudje v 
stiski zaradi nesreče ali bolezni ter družine v stiski. 
 

6.1 Oskrbovanje socialno ogroženih posameznikov in družin z materialno 
pomočjo 

Program nudenja neposredne materialne in finančne pomoči socialno ogroženim 
posameznikom in družinam smo izvajali na območju občin Gorenja vas-Poljane, Škofja Loka, 
Železniki in Žiri, v okviru razvejane mreže 19 krajevnih organizacij RKS-OZ Škofja Loka ter v 
sodelovanju in s pomočjo predanih prostovoljcev. Poleg hrane, ki jo je RKS zagotovil iz 
nacionalnega nivoja, smo na RKS-OZ pomagali tudi s prehranskimi in higienskimi izdelki ter 
oblačili in obutvijo, pridobljenimi s pomočjo lastnih sredstev, namenskih sredstev, donacij 
in vodenih akcij. Izvajali smo spremljevalne ukrepe v okviru Programa za odpravljanje 
materialne prikrajšanosti v Sloveniji v obdobju 2021-2027 (POMP) in posebno pozornost 
namenjali zagotavljanju finančne pomoči ljudem, ki so se znašli v izjemno težki življenjski 
situaciji.  

6.1.1 Razdeljena hrana 
Hrano delimo v skladišču Rdečega križa skladno s Pravilnikom o dodeljevanju humanitarne 
pomoči RKS-OZ Škofja Loka in na podlagi Navodil upravičencem za izvajanje razdeljevanja 
pomoči v hrani rednim prejemnikom materialne humanitarne pomoči in izrednim 
prejemnikom, za katere predsedniki oziroma predsednice KORK ali strokovna služba 
skladno s Pravilnikom ugotovi neprimerno življenjsko situacijo posameznika oziroma 
družine. V letu 2025 smo delili hrano, ki nam jo je na nacionalnem nivoju zagotavljal RKS v 
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okviru sodelovanja z Ministrstvom za delo, družino in socialne zadeve ter pridobljenega 
statusa partnerske organizacije; enotne prehranske pakete, ki jih je RKS zagotovil iz 
sredstev FIHO, donatorskih sredstev ter organiziranih zbiralnih akcij; ter hrano, pridobljeno 
s pomočjo donacij RKS-OZ Škofja Loka. Tudi v letu 2025 smo zagotavljali hrano in oblačila iz 
našega skladišča Ukrajincem, ki so v času vojaške invazije ruskih oboroženih sil, zaprosile za 
status začasne zaščite oziroma za mednarodno zaščito pri nas.  
V skladišču je delalo 9 prostovoljcev in prostovoljk in opravilo 527 prostovoljnih ur. 
Pomagalo je 5 učencev Osnovne šole Jela Janežiča v okviru Učnega načrta s področja 
Delovna vzgoja.  

 

• Hrana iz Programa za odpravljanje materialne prikrajšanosti v Sloveniji v obdobju 
2021-2027 (POMP) 
 
Skupno je bilo v skladišču RKS-OZ Škofja Loka razdeljeno 3.780 l mleka, 1.170 kg moke, 
1.270 l olja, 1.170 kg riža, 530 kg testenin polžkov in 1.200 kg špagetov, 240 kozarcev 
marmelade, 1.920 konzerv fižola in 1.104 konzerv pelatov, kar v skupni vsoti predstavlja 
10.497,60 kg hrane iz Programa za odpravljanje materialne prikrajšanosti v Sloveniji v 
obdobju 2021 - 2027.  
 
Hrano iz Programa za odpravljanje materialne prikrajšanosti v Sloveniji v obdobju 2021 - 
2027 smo razdelili med 310 prejemnikov pomoči, od tega je bilo 76 otrok mlajših od 18 let, 
173 žensk in 77 prejemnikov starejših od 65 let. 63% oziroma 6.613,49 kg hrane je bilo 
razdeljeno v našem skladišču v Škofji Loki prejemnikom pomoči; 37% oziroma 3.884,11 kg 
hrane pa so jo razdelili predsedniki oziroma predsednice KORK prejemnikom pomoči po 
KORK-ih.  
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NALOGA AKTIVNOSTI POROČILO KOLIČINA

Prejem terminskega načrta 

distribucije prehranskih izdelkov po 

RKS-OZ s strani RKS 

PREJETO: po elektronski 

pošti, 13.1.2025 in 27.1.2025

Dobava prehranskih izdelkov v 

skladišče RKS-OZ Škofja Loka
PREJETO: 19.2.2025

Priprava enotnega razdelilnika za 

distribucijo prehranskih izdelkov v 

skladišču RKS-OZ Škofja Loka in po 

KORK-ih 

IZVEDENO: 20.2. - 3.3.2025

Distribucija prehranskih izdelkov  v 

skladišču RKS-OZ Škofja Loka in po 

KORK-ih 

IZVEDENO: 5.3., 12.3. in 

18.3.2025; 279 prejemnikov

Vodenje skladiščnih evidenc in 

evidenc prejemnikov pomoči

IZVEDENO: 6.3., 13.3. in 

19.3.2025; vodenje evidenc o 

prejemnikih pomoči po 

strukturi, starosti in spolu; 

prav tako pa tudi o vrsti in 

količini razdeljene pomoči

Prejem terminskega načrta 

distribucije prehranskih izdelkov po 

RKS-OZ s strani RKS 

PREJETO: po elektronski 

pošti, 25.3.2025 in 2.4.2025

Dobava prehranskih izdelkov v 

skladišče RKS-OZ Škofja Loka
PREJETO: 7.5. in 19.5.2025

Priprava enotnega razdelilnika za 

distribucijo prehranskih izdelkov v 

skladišču RKS-OZ Škofja Loka in po 

KORK-ih 

IZVEDENO: 8.5. - 20.5.2025

Distribucija prehranskih izdelkov  v 

skladišču RKS-OZ Škofja Loka in po 

KORK-ih 

IZVEDENO: 21.5., 28.5. in 

30.5.2025; 290 prejemnikov

Vodenje skladiščnih evidenc in 

evidenc prejemnikov pomoči

IZVEDENO: 22.5., 29.5. in 

2.6.2025; vodenje evidenc o 

prejemnikih pomoči po 

strukturi, starosti in spolu; 

prav tako pa tudi o vrsti in 

količini razdeljene pomoči

Prejem terminskega načrta 

distribucije prehranskih izdelkov po 

RKS-OZ s strani RKS 

PREJETO: po elektronski 

pošti, 5.8.2025 in 25.8.2025

Dobava prehranskih izdelkov v 

skladišče RKS-OZ Škofja Loka
PREJETO: 7.10.2025

Priprava enotnega razdelilnika za 

distribucijo prehranskih izdelkov v 

skladišču RKS-OZ Škofja Loka in po 

KORK-ih 

IZVEDENO: 5.10.2025

Distribucija prehranskih izdelkov  v 

skladišču RKS-OZ Škofja Loka in po 

KORK-ih 

IZVEDENO: 8.10., 14.10., 

15.10. in 16.10.2025; 259 

prejemnikov

Vodenje skladiščnih evidenc in 

evidenc prejemnikov pomoči

IZVEDENO: 9.10., 15.10., 

16.10. in 17.10.2025; vodenje 

evidenc o prejemnikih 

pomoči po strukturi, starosti 

in spolu; prav tako pa tudi o 

vrsti in količini razdeljene 

pomoči

3. dobava hrane iz POMP

Dobava in 

skladiščenje 

materialne 

pomoči

1548 l mleka, 670 kg testenin, 470 kg moke, 525 

l olja, 468 kg riža, 768 konzerv fižola, 432 konzerv 

pelatov in 108 kg marmelade

Dobava in 

skladiščenje 

materialne 

pomoči

1116 l mleka, 530 kg testenin, 350 kg moke, 370 

l olja, 351 kg riža, 576 konzerv fižola, 336 konzerv 

pelatov in 66 kg marmelade

1. dobava hrane iz POMP

2. dobava hrane iz POMP

Dobava in 

skladiščenje 

materialne 

pomoči

1116 l mleka, 530 kg testenin, 350 kg moke, 375 

l olja, 351 kg riža, 576 konzerv fižola, 336 konzerv 

pelatov in 66 kg marmelade
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• TUŠ paketi in pralni prašek iz namenskih zbiralnih akcij RKS in FIHA: 

Iz namenskih sredstev FIHO 2024 in 2025 ter donatorskih sredstev akcije Lepo je deliti smo 
razdelili 523 prehrambnih paketov (10 kg) in 523 vrečk pralnega praška (3kg); Vrednost 
enega paketa je 20€. Hrano iz namenskih sredstev FIHO 2024 in 2025 ter donatorskih 
sredstev akcije Lepo je deliti smo razdelili med 328 prejemnikov pomoči, od tega je bilo 81 
otrok mlajših od 18 let, 182 žensk in 81 prejemnikov starejših od 65 let. 65% oziroma 340 
paketov je bilo razdeljeno v našem skladišču v Škofji Loki prejemnikom pomoči; 35% 
oziroma 183 paketov pa so jo razdelili predsedniki oziroma predsednice KORK prejemnikom 
pomoči po KORK-ih. 

 

• Ostala hrana 

Razdelili smo 129,94 kg hrane, ki smo jo z donacijami prejeli v naše skladišče.   
 
Skupna količina razdeljene hrane med prejemnike pomoči v letu 2025 znaša 15.857,54 kg, 
kar je 11.688,46 kg manj kot v letu 2024, in sicer iz naslova poplav v letu 2024. 
 

 

 



RKS - OZ  Škofja Loka                                                                                                                                                                                           Zbor članov  24.3.2026 

 

 

22 

 

NALOGA AKTIVNOSTI POROČILO KOLIČINA

Prejem terminskega načrta distribucije

prehranskih paketov in pralnega praška 

po RKS-OZ s strani RKS 

PREJETO: po elektronski pošti, 

Dobava prehranskih paketov in pralnega 

praška  v skladišče RKS-OZ Škofja Loka
PREJETO: 21.11.2024

Priprava enotnega razdelilnika za 

distribucijo prehranskih paketov in 

pralnega praška v skladišču RKS-OZ 

Škofja Loka in po KORK-ih 

IZVEDENO: 28.1.2025

Distribucija prehranskih paketov in 

pralnega praška  v skladišču RKS-OZ 

Škofja Loka in po KORK-ih 

IZVEDENO: 5.2., 5.3., 12.3. in 

2.4.2025; 193 prejemnikov

Vodenje skladiščnih evidenc in evidenc 

prejemnikov pomoči

IZVEDENO: 6.2. in 3.4.2025; 

vodenje evidenc o 

prejemnikih pomoči po 

strukturi, starosti in spolu; prav 

tako pa tudi o vrsti in količini 

razdeljene pomoči

Prejem terminskega načrta distribucije

prehranskih paketov in pralnega praška 

po RKS-OZ s strani RKS 

PREJETO: po elektronski pošti, 

11.6.2025

Dobava prehranskih paketov in pralnega 

praška  v skladišče RKS-OZ Škofja Loka
PREJETO: 19.6.2025

Priprava enotnega razdelilnika za 

distribucijo prehranskih paketov in 

pralnega praška v skladišču RKS-OZ 

Škofja Loka in po KORK-ih 

IZVEDENO: 13.8.2025

Distribucija prehranskih paketov in 

pralnega praška  v skladišču RKS-OZ 

Škofja Loka in po KORK-ih 

IZVEDENO: 6.8., 18.8., 19.8., 

20.8.,21.8., 22.8., 26.8., 27.8., 

24.9., 3.10., 22.10., 29.10.2025; 

302 prejemnika 

Vodenje skladiščnih evidenc in evidenc 

prejemnikov pomoči

IZVEDENO: 27.8., 29.9., 

3.11.2025; vodenje evidenc o 

prejemnikih pomoči

po strukturi, starosti in spolu; 

prav tako pa tudi o vrsti in

količini razdeljene pomoči

Prejem terminskega načrta distribucije

prehranskih izdelkov po RKS-OZ s strani 

RKS 

PREJETO: po elektronski pošti, 

5.11.2025

Dobava prehranskih izdelkov v skladišče 

RKS-OZ Škofja Loka
PREJETO: 4.12.2025

Priprava enotnega razdelilnika za 

distribucijo prehranskih izdelkov v 

skladišču RKS-OZ Škofja Loka in po KORK-

ih 

IZVEDENO: 4.12.2025

Distribucija prehranskih izdelkov  v 

skladišču RKS-OZ Škofja Loka in po KORK-

ih 

IZVEDENO:  8.12., 9.12. in 

17.12.2025; 316 prejemnikov

Vodenje skladiščnih evidenc in evidenc 

prejemnikov pomoči

IZVEDENO: 9.12., 10.12. in 

18.12.2025; vodenje evidenc o 

prejemnikih pomoči

po strukturi, starosti in spolu; 

prav tako pa tudi o vrsti in

količini razdeljene pomoči

2. dobava paketov iz namenskih sredstev FIHO 2025 in donatorskih sredstev akcije Lepo je deliti

Dobava in 

skladiščenje 

materialne 

pomoči

226 paketov in 226 pralnega praška

2. dobava paketov iz namenskih sredstev FIHO 2024 in donatorskih sredstev akcije Lepo je deliti

Dobava in 

skladiščenje 

materialne 

pomoči

124 paketov in 124 pralnih praškov

1. dobava paketov iz namenskih sredstev FIHO 2025

Dobava in 

skladiščenje 

materialne 

pomoči

173 paketov in 173 pralnega praška
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6.1.2 Izvajanje spremljevalnih ukrepov v okviru Programa za odpravljanje 
materialne prikrajšanosti v Sloveniji v obdobju 2021-2027 (POMP)  

Na RKS-OZ Škofja Loka smo izvajali spremljevalne ukrepe v okviru programa POMP z 
namenom izboljšati socialno vključenost končnih prejemnikov pomoči.  
 

Obdobje izvajanja Lokacija izvajanja Trajanje ukrepa
Skupno število 

vključenih oseb

1. Napotitev na mehanizme 

socialne države in 

informiranje o pravicah iz 

javnih sredstev 1.1.2025 do 

31.12.2025

sedež RKS-OZ 

Škofja Loka

6 dni v januarju, 6 dni v 

februarju, 7 dni v marcu, 1 

dan v aprilu, 5 dni v maju, 4 

dni v juniju, 5 dni v juliju, 7 

dni v avgustu, 5 dni v 

septembru, 4 dni v oktobru, 5 

dni v novembru in 5 dni v 

decembru

177

2. Informiranje in 

spodbujanje k vključevanju v 

druge programe, ki so 

namenjeni spodbujanju 

socialnega vključevanja in 

socialne aktivacije 

1.1.2025 do 

31.12.2025

sedež RKS-OZ 

Škofja Loka

6 dni v januarju, 6 dni v 

februarju, 7 dni v marcu, 1 

dan v aprilu, 5 dni v maju, 4 

dni v juniju, 5 dni v juliju, 7 

dni v avgustu, 5 dni v 

septembru, 4 dni v oktobru, 5 

dni v novembru in 5 dni v 

decembru

177

3. Vključitev v prostovoljsko 

delo RKS-OZ Škofja Loka, 

povečati produktivnost 

upravičencev, izboljšati 

občutek lastne samopodobe 

upravičencev, širiti socialno 

mrežo upravičencev 

1.1.2025 do 

31.12.2025

sedež RKS-OZ 

Škofja Loka,  

skladišče RKS-OZ 

Škofja Loka, 

Osnovna šola 

Ivana Groharja, 

Športna dvorana 

Poden, Šolski 

center Škofja Loka

4 dni v februarju, 3 dni v 

marcu, 2 dni v maju, 4 dni v 

juliju, 2 dni v avgustu, 2 dni v 

oktobru, 5 dni v novembru in 

5 dni v decembru 2

4. Organizacija socializacije 

upravičenih končnih 

prejemnikov pomoči v obliki 

delavnic

1.1.2025 do 

31.12.2025

sedež RKS-OZ 

Škofja Loka

1 dan v marcu in 1 dan v 

oktobru
2

5. Povezovanje in napotitev 

upravičenih končnih 

prejemnikov pomoči v 

obravnavo pristojnim 

službam

1.1.2025 do 

31.12.2025

sedež RKS-OZ 

Škofja Loka

3 dni v januarju, 2 dni v 

februarju, 1 dan v aprilu, 2 

dni v maju, 4 dni v juniju, 5 

dni v juliju, 7 dni v avgustu, 5 

dni v septembru, 4 dni v 

oktobru, 5 dni v novembru in 

5 dni v decembru

177

6. Organizacija počitniških 

aktivnosti za otroke 

prejemnikov hrane

1.1.2025 do 

31.12.2025

Zdravilišče RKS 

Debeli rtič
6 dni v juniju, 1 dan v juliju 15
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6.1.3 Razdeljena oblačila 
Izdaja in sprejem oblačil sta potekala v skladišču v nekdanji vojašnici na Partizanski cesti v 
Škofji Loki. Skladišče je bilo odprto vsako sredo med 11.00 in 12.00, ob delitvah hrane pa je 
bilo odprto med 8.00 in 12.00. Ves čas smo hvaležno sprejemali sezonska lepa, čista in še 
uporabna oblačila oziroma obutev. Bele tehnike in pohištva nismo sprejemali v skladišče. 
Vsem, ki so želeli darovati rabljeno pohištvo, smo omogočili posredovanje njihove 
ponujene donacije našim uporabnikom oziroma ljudem v socialni stiski ter direkten 
prevzem.  
Vse leto smo skrbeli za to, da je bilo 410 m2 veliko skladišče vzorno urejeno, lepo 
vzdrževano, založeno z oblačili in drugo opremo, za kar so poskrbeli prostovoljke in 
prostovoljci v skladišču. Sodelovalo je tudi pet učencev Osnovne šole Jela Janežiča. Lokacija 
skladišča je glede na lego v bližini centra mesta idealna, veliko parkirišče pred skladiščem 
pa je prejemnikom poenostavilo prevzem in odvoz hrane ter druge opreme. Še kot posebej 
pozitivna pa sta se izkazala manjša občinska e-minibusa Agata in Jurij, ki sta starejše, 
osamljene in gibalno ovirane prejemnike pomoči pripeljala do skladišča in jih s prejeto robo 
odpeljala domov.  
 
Povezali smo se tudi z dekleti iz »Loške otroške izmenjevalnice oblačil« na škofjeloški 
tržnici. Ob Tednu RK smo skupaj organizirali »Veliko otroško in odraslo izmenjavalnico« 
oblačil, obutve, igrač, knjig in sadik. Dodatno so dekleta organizirale še 3 izmenjevalnice, na 
katerih smo prevzeli vsa oblačila, ki so jim ostala in so bila res dobro ohranjena.  
 

6.1.4 Obdarovanje otrok 
10.1.2025 smo prejeli donatorska sredstva Gorenjske banke d.d., Kranj v višini 3.000,00 €, 
in so bila namenjena nakupu stvari in izdelavi paketov za otroke iz socialno šibkih družin, s 
ciljem vzpodbujanja vključevanja in preprečevanja socialne izključenosti med najmlajšimi 
ter izboljšanja občutka lastne samopodobe upravičencev. Pripravili smo pakete za 66 otrok 
iz vseh Krajevnih organizacij Rdečega križa Škofja Loka, starih od 3 mesecev do 15 let. 
Vsebina paketa je variirala glede na starost otroka, smo pa imeli kriterij, da se vsakomur 
podari nekaj praktičnega, uporabnega ter nekaj hrane.  
 
Ob zaključku leta obdarovanja otrok z dedkom mrazom nismo izpeljali, saj smo imeli tekom 
leta ogromno humanitarnih akcij in so bila sredstva na postavki za socialno dejavnost že 
porabljena. 

 

6.2 Oskrbovanje socialno ogroženih posameznikov in družin s finančno 
pomočjo 

RKS-OZ Škofja Loka se je na lokalnem nivoju vključeval v akcije zagotavljanja pomoči 
ljudem, ki so jih prizadele naravne in druge nesreče oz. so se znašli v izjemno težki 
življenjski situaciji. V letu 2025 smo se skozi celo leto srečevali s socialnimi stiskami 
posameznikov in družin (deložacije, odklopi, …) ter manjšimi nesrečami (požar, smrt v 
družini, bolezen). V kolikor je šlo za nesreče smo v soglasju z družino ali posameznikom ter 
tudi v sodelovanju s pristojnimi službami na lokalnem nivoju, pripravili popis potreb ter 
sprožili namenske akcije zbiranja sredstev, z namenom čim hitrejše in optimalne rešitve 
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sanacije nastalih razmer. V letu 2025 smo iz lastnih sredstev namenili 8.666,79 € kot pomoč 
pri plačilu položnic za najnujnejše življenjske stroške (najemnina, elektrika, voda, ogrevanje 
...) in 14.370,00 € za premostitev socialne stiske krajanov.   

 

 
 

40 družinam iz socialno šibkejših okolij smo skladno s sklepom 19. seje Območnega odbora 
RKS-OZ Škofja Loka izdali naročilnice za nakup šolskih potrebščin za šolsko leto 2025/2026, 
v skupni vrednosti 2.110,00 €. Porabljenih je bilo 24 naročilnic za 1.394,96 €. 
 
Ravno tako pa smo letos pristopili k mednarodni akciji in z nakupom adaptiranega mleka 
pomagali otrokom v Ugandi.  

6.3 Letovanje socialno ogroženih otrok 
Rdeči križ Slovenije je tudi v letu 2025 namenjal posebno skrb in pozornost najbolj ranljivim 
skupinam prebivalstva tj. socialno ogroženim otrokom in mladostnikom ter v ta namen 
organiziral brezplačna tedenska letovanja v Zdravilišču RKS Debeli rtič. Z organizacijo in 
izvajanjem letovanj za otroke in mladostnike iz socialno šibkih družin, smo prispevali k 
zmanjševanju socialnih razlik in neenakosti, prispevali k večji socialni vključenosti, prav tako 
pa so otroci pridobili nove spretnosti in veščine ter spoznavali nova okolja in tkali nova 
prijateljstva. V brezplačna letovanja so bili vključeni otroci iz vseh štirih občin, ki jih 
pokrivamo, pri izboru otrok pa smo se povezovali s socialnimi in svetovalnimi službami na 
osnovnih šolah ter prostovoljci, ki delujejo v KORK. Sredstva za letovanje socialno ogroženih 
otrok je RKS zagotovil iz namenskih sredstev FIHO ter donatorskih sredstev, zlasti sredstev 
Radia 1 ter podjetja Tuš, akcije Pričarajmo nasmeh. Otroci iz našega območja so letovali v 
času zimskih in  poletnih šolskih počitnic.  
 

• Brezplačno letovanje za otroke med zimski počitnicami 
Brezplačnega letovanja socialno ogroženih otrok med zimskimi počitnicami od 22.2. do 
1.3.2025 se je udeležilo 10 osnovnošolskih otrok (iz občine Škofja Loka 9 in iz občine 
Železniki 1). Sredstva so bila zagotovljena iz namenskih sredstev FIHO in donatorskih 



RKS - OZ  Škofja Loka                                                                                                                                                                                           Zbor članov  24.3.2026 

 

 

26 

 

sredstev Radia 1, Tuš - Pričarajmo nasmeh ter dobrodelnih akcij RKS - Peljimo jih na morje 
in Teden dobrodelnosti.   
 

• Brezplačno letovanje za otroke med poletnimi počitnicami 
Brezplačnega letovanja socialno ogroženih otrok med poletnimi počitnicami od 11.7. do 
18.7.2025 se je udeležilo 20 osnovnošolskih otrok (iz občine Gorenja vas-Poljane 7, iz 
občine Škofja Loka 5, iz občine Železniki 4, iz občine Žiri 2, iz občine Kamnik 1 in iz  občine 
Vodice 1 ). Sredstva so bila zagotovljena iz namenskih sredstev FIHO in donatorskih 
sredstev Radia 1, Tuš - Pričarajmo nasmeh ter dobrodelnih akcij RKS - Peljimo jih na morje 
in Teden dobrodelnosti.   
 

6.4 Letovanje socialno ogroženih starejših oseb 
V letu 2025 na letovanje socialno ogroženih starejših oseb nismo napotili nikogar, saj se je 
Komisija za socialna vprašanja in delitev sredstev zbranih v Tednu RK in sredstev FIHO na 
RKS na 15. seji seznanila z višino zbranih sredstev, statistiko vključenih starejših v letovanje 
po OZ-jih v obdobju 2022 - 2025 ter na osnovi navedenega, pripravila razdelilnik za 
vključitev  starejših na letovanje. Na letovanje so vključili le tista RKS – OZ, ki v preteklih 
letih, tj. od 2023 do 2025, niso bila vključena na letovanje starejših, ki jih je organiziral RKS 
v Zdravilišču RKS Debeli Rtič, iz namenskih sredstev FIHO ali donatorskimi sredstvi oz. 
sredstev UJMA 2023.  

7. UDEJSTVOVANJE MLADIH V RKS-OZ ŠKOFJA LOKA 
 

7.1 Krožek Rdečega križa 
Ena izmed naših oblik dejavnosti z mladimi, so krožki RK v osnovnih šolah. V šolskem letu 
2024/2025 so krožke vodile mentorice, prostovoljke RKS-OZ Škofja Loka. Potekali so: 
 

 Termin Mentorica 
Število 
otrok 

Osnovna šola Poljane 
Ponedeljek, 7:20 - 
8:05 Anja Štravs 17 

Osnovna šola Žiri   
Vida 
Pondelek 7 

Podružnična šola 
Javorje 

Sreda, 13:45 - 
14:55 

Hermina 
Jelovčan 20 

Podružnična šola Selca 
Četrtek, 15:00 - 
16:15 

Hermina 
Jelovčan 15 

 
Učenci so skozi aktivnosti spoznali veliko koristnega o solidarnosti, strpnosti, priznavanju 
drugačnosti, nesebičnosti, iskrenosti, poštenosti, humanosti; predvsem pa so pridobili 
pomembna znanja o prvi pomoči. Ob tem je bila zelo pozitivna izkušnja učencev Osnovne 
šole Poljane, ki so na regijskem preverjanju znanja 1.4.2025 v Kranju osvojili odlično drugo 
mesto. Učenci Podružničnih šol v Javorjih in Selcih so se pridružili veliki humanitarni akciji 
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zbiranja sredstev za zdravilo za Matica. Dodatno so učenci v Selcih sodelovali s krajevno 
organizacijo in na srečanju starostnikov pripravili predstavitev, nekaj glasbenih točk in 
pomagali pri delitvi srečk za srečelov. Učenci so se učili tudi teoretičnih osnov prve pomoči 
in praktično preigravali oskrbe različnih poškodb, ki se lahko pripetijo v vsakdanjem 
življenju. Učenci Podružnične šole v Javorjih so sodelovali na tradicionalnem likovnem 
natečaju za vrtce in osnovne šole, ki ga je spremljala aktualna globalna tema. Lanskoletna 
tema, »Varuhi okolja«, je bila povezana z osrednjo temo Svetovnega dneva hrane 2025, in 
je opozarjala na globalne izzive, povezane z varnim in kakovostnim dostopom do hrane. 
Učenci Osnovne šole Škofja Loka-mesto so pripravili kotiček humanosti s plakati. Kotiček je 
nudil spodbudno okolje za celostni razvoj ter humanitarno vzgojo, ki prispeva h krepitvi 
družbene zavesti in solidarnosti ob spoštovanju raznolikosti, spodbujanju strpnosti ter 
otroke mobilizira za prostovoljstvo, medsebojno sodelovanje in odgovorno držo v širši 
družbi in lokalnem okolju. 
 
Z novim šolskim letom, 2025/2026, smo na ravnatelje ponovno naslovili dopis za 
nadaljevanje krožkov RK na osnovnih šolah, saj menimo, da so take aktivnosti dobrodošle in 
otrokom nudijo nasprotje sodobnim tendencam individualizma, zastavljeni program nudi 
številne priložnosti za osebno rast, spoznavanje humanitarnega dela in razumevanje že 
zgoraj omenjenih vrednot. Otroci razvijajo svojo človečnost in pripravljenost pomagati, 
namesto da bi se osredotočali zgolj na lastne koristi. Začeli so se v oktobru 2025.   
 
Mentorice krožkov so prostovoljke in učiteljice na osnovnih šolah in izvajajo interesno 
dejavnost Prva pomoč. Delujejo kot koordinatorji, skrbijo za sanitetni material, izobražujejo 
učence in dijake osnov prve pomoči. Osnovno gradivo je priročnik Vzgoja za humanost od 
malih nog, ki vključuje aktivnosti za ohranjanje in varovanje zdravja ter varnost otrok 
predvsem v širšem družbenem kontekstu ter v posebnih življenjsko nevarnih okoliščinah. 
Poleg tega priročnik vključuje vrsto aktivnosti za usvajanje osnovnih človeških vrednot. 
Dodatno se priporoča branje knjižice Križem kapica, Prostovoljec Maks ter uporaba vseh 
najsodobnejših didaktičnih pripomočkov.  
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7.2 Zdravstveno letovanje in taborjenje 
 

• Zdravstveno letovanje otrok Debeli rtič: 
V letu 2025 je RKS-OZ Škofja Loka ponovno pridobilo status organizatorja zdravstvenih 
letovanj, na osnovi javnega razpisa ZZZS/MZ, ki je sofinanciral zdravstvene kolonije. 
Zdravstveno letovanje na Debelem rtiču je bilo organizirano od 24.06. do 1.07.2025. 
Letovalo je 40 otrok v spremstvu šestih mentorjev. 

 

 Število otrok na 
zdravstvenem letovanju 

Občina Gorenja vas-Poljane 10 otrok 

Občina Škofja Loka 14 otrok 

Občina Železniki 10 otrok 

Občina Žiri 6 otrok 

 
Sredstva so prispevali ZZZS, krajevne organizacije RK, občine in starši otrok. Za vseh 
štirideset otrok so osebni zdravniki izdali potrdilo oziroma mnenje o upravičenem 
izpolnjevanju pogojev za udeležbo na zdravstvenem letovanju. Hranimo jih na našem 
sedežu. Letovanje je bilo namenjeno izključno otrokom z zdravstveno in socialno indikacijo 
v starosti od 7. do 15. leta z večkratno hospitalizacijo ali pogostejšimi obolenji. Debeli rtič je 
namreč edini center za naravno zdravljenje, okrevanje in letovanje otrok v Sloveniji. Poleg 
osnovnih pogojev (bivanje, prehrana skladna s HACCP standardom, zdravstvena oskrba), 
smo z našimi mentorji poskrbeli za organizirane vsebine in aktivnosti. Ob prihodu v 
letovišče so bili mentorji s strani pedagoške vodje seznanjeni z vsemi pomembnimi 
informacijami glede obiska zdravnika, prevoza v bolnišnico, če je bilo iz zdravstvenih 
razlogov to potrebno, glede ur obrokov v jedilnici, sistema dopoldanskega in 
popoldanskega koriščenja bazena, ipd. Skupaj z otroci so pred nastanitvijo po sobah v 
paviljonu Morska zvezda na krajšem sestanku obnovili pravila letovišča, ki jih je na 
letovanju potrebno spoštovati, in preverili plavalne sposobnosti mlajših otrok. Na tiste, ki 
niso bili dobri plavalci, so bili mentorji še posebej pozorni, kadar so v naslednjih dneh 
plavali v morju. Ob sestavljanju skupin in nameščanju otrok v sobah po spolu in starosti, so 
mentorji upoštevali želje otrok. Otroci so bili razporejeni v domu Morska zvezda. V 
letovišču se poletni program še ni aktivno izvajal, zato so skladno z željo otrok organizirali 
športne aktivnosti po večerji in ustvarjalne delavnice med počitkom – turnir v boju med 
dvema ognjema, odbojka na mivki, nogomet, košarka, namizni tenis, izdelava zapestnic. 
Otroci so bili tudi sami aktivno vključeni v pripravo aktivnosti v naravi in pri oblikovanju 
nekaterih prostočasnih dejavnosti, gradnji samopodobe in učenju za življenje. Tako se v 
obliki samopomoči pripravljajo na kakovostno življenje, kljub kroničnim boleznim. V okviru 
letoviškega programa so se trikrat udeležili večernih plesov v amfiteatru, zadnji dan pa 
vodenega treninga nogometa na nogometnem igrišču. V času med dogovorjenimi 
vsebinami, so se otroci zabavali ob igranju namiznega tenisa na terasi, igranju družabnih 
iger, igranju na igralih in druženju. Vsakodnevno so izvedli ocenjevanje urejenosti sob, za 
kar so bili mlajši otroci zelo zavzeti. Dogovorili so se za izlet z barko do Kopra, v petek 
27.6.2025 v dopoldanskem času. Po skupinah so si ogledali mestno jedro ter obiskali 
trgovino, sladoledarno in stojnice. 29.6.2025 smo praznovali rojstni dan udeleženke 
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letovanja. Vreme je bilo cel teden ugodno za kopanje. Vsak dopoldan in popoldan so glede 
na razpored, preživeli ob morju ali bazenu. Vodja in mentorji so svoje delo opravili 
odgovorno, strokovno in korektno, v skrbi za varno preživljanje letovanja ter dobrega 
počutja otrok. Na tokratnem letovanju so se srečali s kar nekaj zdravstvenimi težavami: 

• Bolezenska stanje s povišano telesno temperaturo. Resnejše stanje z visoko TT je bilo 
obravnavano v letoviški ambulanti. Deček je bil napoten v domačo oskrbo. Na 
letovanje se je vrnil po ozdravitvi. Od obolelih otrok se enemu dečku stanje ni 
izboljšalo, zato je bil predan v oskrbo staršem.  

• Respiratorne težave v nočnem času. 

• Urejanje lasišča ob odkritju naglavnih uši in gnid pri starejši deklici. 

• Zlom koželjnice zaradi spotikanja. Oskrba v SB Izola.  

• Urejanje intenzivnega agresivnega izbruha pri fantu z vedenjskimi težavami. 

• Urejanje konfliktnih situacij v skupini starejših fantov povezanih z vedenjskimi težavami 
omenjenega otroka. 

Velik izziv so v letošnjem letu mentorjem predstavljali mobilni telefoni, ki jih prinaša vse 
večje število otrok, tudi mlajših. Telefoni izrazito motijo potek letovanja in so razlog 
konfliktnih situacij in provokacij (neupoštevanje dogovorjenih pravil, da je telefon, če ga 
otrok že ima pri sebi, dovoljen samo med počitkom). Uporabljajo jih predvsem za igranje 
igric, gledanje vsebin, za klice s starši jih ne potrebujejo. Mentorji na letovanju ne želijo 
vzgojnega urejanja otrok preko telefonov s strani staršev in reševanja družinskih zadev. 
Letošnja situacija je povzročila zelo izrazit agresivni izpad in veliko stisko otroka, ki je 
pomembno vplivala na dinamiko letovanja. Pomirjanje sta potrebovala otrok in starš. 
Zdravstveno letovanje ne more biti prostor za reševanje tako intenzivnih stisk zaradi 
neurejenosti družine, katere ob obilici skrbi za ostale otroke, mentorji niso zmožni reševati, 
za to niso niti usposobljeni. V prihodnje bomo zato ob morebitni prijavi otroka s težavami, 
preverili urejenost družinskih zadev in vedenjsko problematiko otroka. Letovanje se je 
zaključilo v ponedeljek 1.7.2025. Nekaj otrok so ob predhodnem dogovoru  prevzeli starši 
in svojci na Debelem rtiču. Ostali so se z avtobusom vrnili v Škofjo Loko ob dogovorjenem 
času.  Ob prihodu nazaj v Škofjo Loko so se otroci poslovili dobro razpoloženi ter s 
pozitivnimi vtisi na letovanje.  
 

• 30. Poletni tabor v Marindolu: 
Od 28.7. do 4.8.2025 je potekalo že 31. poletno taborjenje mladih RKS-OZ Škofja Loka, in 
sicer v Marindolu. Udeležilo se ga je 56 otrok. Vodja programa je bil dr. Damjan Slabe. V že 
tradicionalnem terminu je bilo zanimanja veliko, zato smo morali omejiti prijave, kar je za 
nas lahko samo dober kompliment. Otroci so na taborjenje prišli iz različnih socialnih okolij. 
Razlike so se v taborniškem centru zabrisale in vsi skupaj so preživeli lep teden. Izpeljan je bil 
pester program: 

• športne aktivnosti: jutranja telovadba, čolnarjenje, kopanje, kolesarjenje, odbojka, 
med dvema ognjema, balinčki, spike ball, namizni tenis; 

• krožki: »Bodi prvi, ki pomaga« delavnica PP; »Kuharski Marinclass« priprava slaščice; 
»Team building«, »Ostani na pravi strani« izdelava knjižnega kazala; »Življenje je lepo« 
izdelava kalejdoskopa; »Metuljčki in zmaji«, »Skledožog« izdelava igre, »Izdelaj svojo 
klima napravo« izdelava pahljače.  
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• večerne prireditve: Vodi se predstavijo z večerno zgodbo, Pantomima, Odprta kuhinja 
pri tabornem ognju, Skrivalnice s spretnostnimi igrami, Kolpa ima talent, Reševanje 
ranjencev, Družabni večer s krstom, ogledom fotografij tabora, plesom, 
ramsamsamom ter zgodbo za lahko noč, izdelava »Zlate knjige prijateljstva« in izdelava 
»zapestnic prijateljstva« po vodih; 

• družabne igre in 

• ustvarjalne delavnice. 
Na taborjenju smo mlade opremili z veščinami za zdravo preživljanje prostega časa na 
področju gibanja in duševnega zdravja. Krepili smo njihove socialne veščine in jim ponudili 
orodja in kompetence za uspešno soočanje z izzivi, ki so povezani z obdobjem 
mladostništva. Taborovodja se je iz tabora redno javljal na Radiu Sora, na sredo pa je tabor 
obiskala delegacija RKS-OZ Škofja Loka: predsednica Magda Blaznik, sekretarka Marjana 
Jugovec in Metod Jamnik. Ob tem je bila na taboru kratka slovesnost z dvigom zastave in 
pozdravnim nagovorom predsednice ter presenečenjem – majicami za otroke. Tabor je 
potekal s pestrim programom in v zadovoljstvo otrok. Otroci na taboru so bili iz različnih 
socialnih okolij, nekaj jih je bilo s posebnimi potrebami, a so se v tabor lepo vključili. 
Taborovodja, pedagoška vodja in mentorji so svoje delo opravili odgovorno, strokovno in 
korektno, v skrbi za varno preživljanje taborjenja ter dobrega počutja otrok. Nesoglasij med 
otroki ali posebnih vedenjskih težav pri posameznikih, ki bi rušile skupinsko dinamiko, ni 
bilo. Otroci so se v ponedeljek ob prihodu poslovili dobro razpoloženi ter s pozitivnimi vtisi 
na taborjenje.  

 
Skupaj je v letu 2025 letovalo in taborilo 126 otrok. Letovanja in tabor je vodilo 14 
izkušenih mentorjev.  
 

 
Marindol, 2025 
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8. VAROVANJE IN KREPITEV ZDRAVJA 
 
V okviru dejavnosti smo na RKS-OZ Škofja Loka in v naših krajevnih organizacijah posebno 
pozornost namenili telesnemu in duševnemu zdravju krajank in krajanov. 
 
V nekaterih krajevnih organizacijah delujejo zdravstvene postaje RK, na točno določenih 
mestih in ob dogovorjenih urah kot informacijske točke, kjer so krajanom na voljo 
brezplačne meritve krvnega tlaka, sladkorja in holesterola. Postaje RK tako opravljajo del 
funkcije prve pomoči in vzpodbujajo odgovornost posameznikov za lastno zdravje. S tem 
prispevamo h krepitvi prizadevanja za bolj zdravo in kakovostnejše življenje vseh generacij 
prebivalstva. V letu 2025 smo zabeležili 1072 obiskov na zdravstvenih postajah. Ob 
svetovnem dnevu zdravja izvedli meritve tudi za zaposlene v podjetju Knauf Insulation 
d.o.o.  
 
KO RK KDAJ? OB KATERI URI? KJE? KATERE MERITVE?

GODEŠIČ 4x letno 9:00 - 10:00 Krajevna skupnost Godešič

krvni tlak, krvni 

sladkor in 

holesterol

GORENJA VAS prvi torek v mesecu 16:00-17:00 nekdanja knjižnica v Gorenji vasi

krvni tlak, krvni 

sladkor in 

holesterol

KAMNITNIK
druga sreda v 

mesecu
8:00 - 9:00 Društvo upokojencev Škofja Loka

krvni tlak, krvni 

sladkor in 

holesterol

TRATA
prvi četrtek v 

mesecu
17:00 - 18:00 Krajevna skupnost Trata

krvni tlak in krvni 

sladkor

SELCA 2x letno, ob sobotah 7:30 - 9:00 Krajevna skupnost Selca

krvni tlak, krvni 

sladkor in 

holesterol

SOVODENJ 1x letno po dogovoru po dogovoru

krvni tlak, krvni 

sladkor in 

holesterol

STARA LOKA-

PODLUBNIK

prvi ponedeljek v 

mesecu
16:00- 17:00

Krajevna skupnost Stara Loka-

Podlubnik

krvni tlak, krvni 

sladkor in 

holesterol

ŠKOFJA LOKA-MESTO prva sreda vmesecu 8:00 - 9:00 Puštalski grad
krvni tlak in krvni 

sladkor  
Organizirali smo tudi dve predavanji z namenom destigmatizacije ADHD-ja in duševnega 
zdravja. 
 
Prvo, spomladansko predavanje je bilo namenjeno prostovoljcem in prostovoljkam KORK, 
članom ekip prve pomoči in mentorjem krožkov ter letovanj in taborjenj. Organizirali smo 
ga v ponedeljek, 24.3.2025, ob 18:00 v predavalnici RKS-OZ Škofja Loka. Predavanje 
»Čarobni svet razumevanja ADHD« z Maticem Novakom ni bilo le teorija, temveč pristno 
razumevanje in sočutje. Skozi doživljajsko predavanje nam je predstavil način delovanja 
uma pri osebah z ADHD, poglobljeno objasnil simptomatiko in različne načine vedenja oseb 
ter vse kar pomaga lažje opaziti in razumeti osebe s takšno težavo, z namenom pridobitve 
praktičnih znanj, dodatnih socialnih veščin in življenjskih spretnosti; krepitev 



RKS - OZ  Škofja Loka                                                                                                                                                                                           Zbor članov  24.3.2026 

 

 

32 

 

kompleksnejših vedenjskih funkcij in vzorcev posameznikov; za bolj aktivno in kakovostno 
udeležbo posameznika v vseh razsežnostih družbenega življenja, za večjo skrb posameznika 
zase in svoje življenje. 
 

 
 

Jesensko predavanje je bilo namenjeno vsem občanom in občankam. Organizirali smo ga v 
sredo, 8.10.2025, ob 18:00 v Sokolskem domu v Škofji Loki. Predavanje »Emocionalni 
možgani« z dr. Sanelo Peresciutti smo organizirali, da bi pomagali ozaveščati o duševnem 
zdravju in pomenu skrbi zanj; odpravljati stigmo, ki še vedno obkroža duševne bolezni; 
spodbudili preventivno ravnanje ljudi, da spremenijo svoje navade, da bi izboljšali duševno 
zdravje, imeli odprte pogovore o duševnem zdravju; priznali delo strokovnjakov, da družba 
ceni in podpira njihovo delo in prizadevanja na tem področju. Predavanje je prisotne ganilo 
do solz in nasmejalo do srca. S prisotnimi je predavateljica delila 20 let dragocenih izkušenj, 
prelitih v razumljive življenjske nasvete in presunljive resnične izpovedi pacientov, ki so se ji 
v globokih stiskah odprli največkrat tekom noči. Prisotni so predavanje zapuščali z mislimi o 
notranjem ravnovesju, boljših odnosih in pozitivni energiji v življenju ter predvsem kako 
nežno in pogumno krmariti skozi življenje.  
 

III: ORGANIZIRANOST RKS-OZ ŠKOFJA LOKA 
 

RKS-OZ Škofja Loka je s svojimi člani kot lokalna organizacija sestavni del RKS.  
Organizacijske enote RKS-OZ Škofja Loka so krajevne organizacije, ki nimajo statusa pravnih 
oseb. Za uresničevanje nalog ima RKS-OZ Škofja Loka naslednje organe: zbor članov, 
območni odbor, nadzorni odbor in častno razsodišče. RKS-OZ Škofja Loka ima predsednico, 
podpredsednika, sekretarko in strokovno službo, ki opravlja strokovne, organizacijske, 
administrativne in tehnične naloge, potrebne za izvajanje programov, projektov, nalog 
lokalnega in nacionalnega pomena ter hkrati skrbi za izvajanje nalog, ki jih območno 
združenje opravlja kot javno pooblastilo. 

9. KRAJEVNE ORGANIZACIJE RKS-OZ ŠKOFJA LOKA V LETU 2025 
 

V letu 2025 je na področju vseh štirih občin delovalo 19 krajevnih organizacij RK, ki 
združujejo 4.204 članov. Aktivnih članov oziroma članic v odborih je bilo 178, opravili so 73 
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sej, nekaj pa so se dogovarjali tudi preko telefona. Največ krajevnih organizacij je v občini 
Škofja Loka (10) in posledično tudi največ članov – 1.630. Sledita Občini Gorenja vas – 
Poljane (4) s 1.169 člani in občina Železniki (4) z 784 člani. Občina Žiri ima eno krajevno 
organizacijo, vendar je ta toliko bolj številčna saj šteje kar 621 članov.   

 
KORK so ves čas pomagale pri uresničevanju humanitarnih ciljev naše organizacije, 
organizirale in posredovale so pomoč socialno ogroženim  s prehranskimi paketi, finančno 
pomočjo, plačilom položnic in oblačili. Na tak način so pomagale kar 259 krajanom. 
 
Stalnica delovanja krajevnih organizacij Rdečega križa v vseh občinah, ki jih pokriva RKS-OZ 
Škofja Loka predstavljajo srečanja starejših krajanov. Kar 15 krajevnih organizacij pripravi 
tako srečanje. Če jih ne bi bilo, bi jih naši starostniki prav pogrešali. To je priložnost, da se 
spomnijo jubilantov, priložnost za klepet in prijetno druženje, za obujanje spominov. Teh 
srečanj se je v letu 2025 udeležilo 1.830 krajanov. Krajevne organizacije Rdečega križa se 
vedno potrudijo in pripravijo sproščujoč kulturni in zabavni program ter kaj dobrega za 
pojesti. Prostovoljci 19 krajevnih organizacij Rdečega križa so lansko leto obiskali 1517 
starejših, osamljenih, invalidnih in bolnih sokrajanov na domu, v Domovih za starejše 
občane in drugih zavodih.  

9.1 Sodelovanje med RKS-OZ in KORK 
 
Prostovoljci so pohvalili sodelovanje z RKS-OZ. Želijo, da tako ostane tudi v bodoče. Vsekakor 
je to tudi naša želja ob kateri želimo, da bi se še bolj povezovali.  
S KORK-i smo se kar nekajkrat srečali tekom leta:  

• 27.03.2025 na Zboru članov Škofja Loka v Sokolskem domu v Škofji Loki; 

• ob krvodajalskih akcijah, zbiralnih akcijah, na raznih srečanjih; 

• 25.09.2025 na izletu prostovoljcev v Vipavsko dolino;  

• 10.12.2025 na srečanju predsednikov KORK. 
 
Za člane odborov krajevnih organizacij in območnega združenja smo 25.09.2025 organizirali 
izlet v Vipavsko dolino, z ogledom zanimivosti Vipavskega križa in samostana. Slišali smo 
zanimive zgodbe o Turkih, graščakih, Benečanih, Napoleonovih vojakih, Primožu Trubarju, 
Janezu Svetokriškem in celo o Leonardu Da Vinciju. Vsak od naštetih je pisal delček 
zgodovine Vipavskega Križa. Razkazali so nam staro in bogato samostansko knjižnico, v kateri 
so arhivirana originalna knjižna dela Janeza Svetokriškega. Zanimiva zgodba o patrih 
kapucinih in njihovem življenju, ter razlaga preproste, a hkrati vsebinsko bogate samostanske 
cerkve, so nam bili všeč. Sprehodili smo se tudi skozi samostanske hodnike, veličastno 
obednico, in umirjen odprti atrij, v katerem stoji eden od treh starih, vidnih vodnjakov 
Vipavskega Križa. Ogled smo zaključili v 500 let stari, originalni grajski kleti, kjer smo poslušali 
vedno aktualno pridigo Janeza Svetokriškega. Sledilo je kosilo - tradicionalna jota in štruklji. V 
popoldanskem delu dneva nas je pot vodila do kmetije Barbare in Martina Marca. Ogledali in 
spoznali smo kmetijo in nasade sadja ter pomalicali njihove domače suhomesnate izdelke ob 
domačem kruhu, soku in vinu. Izleta se je udeležilo 48 prostovoljcev. 
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9.2 Delo v posameznih KORK:  
 

OBČINA GORENJA VAS  
KORK Naselja 

GORENJA VAS (združuje 
območje KS Gorenja vas, 
Lučine in Trebija) 

Bačne, Čabrače, Debeni, Dobravšce, Dolenja Dobrava, Gorenja vas, 
Hlavče Njive, Hotavlje, Jelovica, Kopačnica, Krnice pri Novakih, Lajše, 
Laze, Leskovica, Robidnica, Srednje Brdo, Studor, Suša, Todraž, Volaka, 
Žirovski Vrh Sv. Antona in Žirovski Vrh Sv. Urbana; Brebovnica, Dolge 
Njive, Goli Vrh, Lučine, Prelesje, Zadobje; Fužine, Hobovše pri Stari 
Oselici (hišne številke 13, 14, 15), Kladje, Podgora, Stara Oselica (hišne 
številke 22, 23, 24, 25, 26, 27, 28, 29, 30, 31, 32, 33, 34, 35, 36, 37, 38, 
39, 40, 41, 42, 43, 44, 45, 46, 47, 48, 49, 50, 51, 52, 53, 54, 55, 56, 57, 
58, 59, 60), Trebija 

POLJANE 

Bukov Vrh, Delnice, Dobje, Dolenja Ravan, Dolenje Brdo, Gorenja Ravan 
(razen hišnih številk 6, 7 in 8), Gorenje Brdo, Hotovlja, Jazbine, 
Kremenik, Lom nad Volčo, Lovsko Brdo, Malenski Vrh, Podobeno, 
Poljane nad Škofjo Loko, Predmost, Smoldno, Srednja vas - Poljane, 
Vinharje, Volča, Zakobiljek, Žabja vas; 

SOVODENJ 

Hobovše pri Stari Oselici (hišne številke 1, 2, 3, 3A, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 
12, 20, 21, 22), Javorjev Dol, Laniše, Nova Oselica, Podjelovo Brdo, 
Sovodenj, Stara Oselica (hišne številke 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 
13, 14, 15, 16, 17, 18, 18A, 19, 20, 21, 61, 61A, 62, 63, 64, 65, 66, 67, 69, 
70, 71, 74) 

JAVORJE 
Četena Ravan, Dolenčice, Gorenja Ravan (hišne številke 6, 7 in 8), 
Dolenja Žetina, Gorenja Žetina, Jarčje Brdo, Javorje, Krivo Brdo, Mlaka 
nad Lušo, Murave, Podvrh, Zapreval 

 

 

OBČINA ŠKOFJA LOKA  
KORK Naselja 

BUKOVICA-BUKOVŠČICA 
Sv. Tomaž, Praprotno, Spodnja Luša 1-13, 38; Stirpnik, Bukovica, 
Ševlje, Knape, Pozirno, Bukovščica, Strmica 

GODEŠIČ Godešič 

KAMNITNIK 

Cesta talcev: 4, 4a, 6, 6a, 10, 12, 41, 42, 43, 44, 45; Demšarjeva 
cesta, Kamnitnik, Kidričeva cesta do številke 22 ter 22a in 23a; 
Koširjeva cesta, Ljubljanska cesta do številke8; Partizanska cesta, 
Potočnikova ulica, Sorška cesta, Stara cesta, Suška cesta, Šolska ulica, 
Tavčarjeva ulica, Kapucinski trg - del hišne številke 4 in od 6 do 9; 
Pod Plevno 

SV. LENART - LUŠA 
Rovte v Selški dolini, Spodnja Luša od številke 14 dalje in brez 
številke 38, Sv. Lenart, Zgornja Luša 
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LOG Brode, Bukov Vrh nad Visokim, Gabrk, Gabrška Gora, Kovski Vrh, Log 
nad Škofjo Loko, Na Logu, Valtrski Vrh, Visoko pri Poljanah; 

RETEČE-GORENJA VAS Gorenja vas-Reteče, Reteče 

STARA LOKA-PODLUBNIK 
Binkelj, Crngrob, Križna Gora, Moškrin, Papirnica, Pevno, Stara Loka, 
Cesta talcev - brez številk 4, 4a, 6, 6a, 10 in 12, 41, 42, 43, 44, 45; 
Groharjevo naselje, Podlubnik, Trnje, Vešter, Virlog 

SVETI DUH Dorfarje, Forme, Grenc, Sveti Duh, Virmaše 

ŠKOFJA LOKA-MESTO 
(združuje območje KS Škofja 
Loka-mesto in KS Zminec) 

Sv. Andrej, Sv. Ožbolt, Podpulfrca, Puštal, Sv. Barbara, Blaževa ulica, 
Cankarjev trg, Grajska pot, Studenec, Fužinska ulica, Klobovsova 
ulica, Kopališka ulica, Mestni trg, Novi svet, Kapucinski trg - brez 
številke 4 in od 6 do 9; Poljanska cesta, Spodnji trg, Vincarje; 
Bodovlje, Breznica pod Lubnikom, Gabrovo, Sv. Petra Hrib, 
Sopotnica, Staniše, Sveti Florijan, Zminec 

TRATA 
Draga, Gosteče, Hosta, Lipica, Pungert, Trata, Suha, Frankovo 
naselje, Hafnerjevo naselje, Kidričeva cesta - hišna številka 23 in od 
24 dalje; Ljubljanska cesta - od številke 9 dalje 

 

OBČINA ŽELEZNIKI  
KORK Naselja 

ČEŠNJICA- ŽELEZNIKI 
(združuje območje KS 
Dražgoše-Rudno in KS 
Železniki) 

Martinj Vrh, Ojstri Vrh, Osojnik, Podlonk, Potok, Prtovč, Ravne, 
Smoleva, Studeno, Torka, Zala, Zali Log, Železniki, Davča - številka 
55, 56, 57, 58; Dražgoše, Rudno 

DAVČA 
Davča - razen številk 55, 56, 57, 58; Podporezen 6;  

SELCA (združuje območje KS 
Dolenja vas in KS Selca) 

Dolenja vas; Golica, Kališe, Lajše, Selca, Topolje, Zabrekve 

SORICA Podporezen - številka 1, 2, 3, 4, 5; Spodnje Danje, Spodnja Sorica, 
Zabrdo, Zgornje Danje, Zgornja Sorica 

 

 

KORK BUKOVICA 

Vključuje 250 članov. Predsednica KORK Bukovica je Irma Potočnik. Odbor šteje 9 članov, 
nadzorni odbor pa je sestavljen iz 3 članov. Članarino pobirajo preko položnic po pošti in po 
metodi »od vrat do vrat«. Na tak način imajo dober pregled nad socialnimi razmerami 
prebivalcev, zato lahko takoj ukrepajo oziroma pomagajo na različne načine.  

Humanitarna pomoč: finančno pomoč so nudili s prispevki v štirih akcijah RKS-OZ Škofja 
Loka. 

Organizacija srečanja starejših: Srečanje starejših krajanov nad 75 let so organizirali 
12.4.2025. Na srečanje so povabili 90 krajanov, udeležilo se ga je 40 krajanov. Pri organizaciji 
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je sodelovalo 9 članov odbora in 4 drugi sodelavci. Imeli so kosilo in pecivo, za katerega so 
poskrbele članice odbora.  

Obiskovanje starejših in pomoči potrebnih občanov: ob osebnih praznikih in pred božično-
novoletnimi prazniki so obiskali 58 starejših na domu ali v domovih za starejše Škofji Loki. Pri 
tem so sodelovali vsi člani odbora. 

 

KORK ČEŠNJICA- ŽELEZNIKI 

Vključuje 250 članov. Predsednica KORK Češnjica-Železniki je Tončka Galjot, ki kot članica 
območnega odbora RKS-OZ Škofja Loka, komisije za socialno dejavnost in komisije za 
krvodajalstvo, zelo aktivno sodeluje tudi pri delovanju RKS-OZ Škofja Loka. Odbor šteje 9 
članov, nadzorni odbor pa je sestavljen iz 3 članov. Članarino pobirajo preko položnic po 
pošti. 

Humanitarna pomoč: s prehranskimi paketi in finančno pomočjo so v KORK pomagali 42 
osebam.  Finančno pomoč so nudili s plačilom položnic krajanom, s plačilom zdravstvenega 
letovanja otrokom  in s prispevki v akcijah RKS-OZ Škofja Loka.  
Obiskovanje starejših in pomoči potrebnih občanov: ob osebnih praznikih in pred božično-
novoletnimi prazniki so obiskali 30 starejših na domu ali v domih za starejše v Podbrdu in v 
Škofji Loki. Tekom leta so nekatere večkrat poklicali tudi po telefonu. Pred novim letom so 
starejšim in bolnim razposlali voščilnice s pozitivnimi mislimi in dobrimi željami za prihajajoče 
leto. Odzivi in povratne informacije starejših, so bili zelo pozitivni. Pri vsem tem je sodelovalo 
7 članov odbora.   

Krvodajalske akcije: organizirali so dve krvodajalski akciji: 24.2. in 25.2.2025 ter 26.6. in 
27.6.2025.  Vseh udeležencev je bilo 596 pri organizaciji akcije pa so sodelovale 3 
prostovoljke.   
 

KORK DAVČA: 

Vključuje 148 članov. Predsednica KORK Davča je Nataša Čemažar, ki kot članica območnega 
odbora RKS-OZ Škofja Loka in komisije za priznanja, zelo aktivno sodeluje tudi pri delovanju 
RKS-OZ Škofja Loka. Odbor šteje 5 članov. Članarino pobirajo po metodi »od vrat do vrat«. 
Na tak način imajo dober pregled nad socialnimi razmerami prebivalcev, zato lahko takoj 
ukrepajo oziroma pomagajo na različne načine.  

Humanitarna pomoč: finančno pomoč so nudili 5 družinam. 

Obiskovanje starejših in onemoglih: pred božično-novoletnimi prazniki so obiskali in 
obdarovali 23 starejših na domu ali v domih za starejše v Podbrdu in v Škofji Loki. Pri tem so 
sodelovali vsi člani odbora. 
Druge aktivnosti:  

Denarni prispevek krajevni skupnosti ob pogostitve ob Dnevu žena in za Dedka Mraza. 

V tednu RK so organizirali predavaje Prva pomoč za otroke in dojenčke, izpeljali so ga 
bolničarji ekipe prve pomoči Železniki v PŠ Davča. Predavanja se je udeležilo 12 oseb.  

 

KORK GODEŠIČ: 

Vključuje 197 članov. Predsednica KORK Godešič je Brigita Čarman. Odbor šteje 10 članov, 
nadzorni odbor pa je sestavljen iz 3 članov. Članarino pobirajo po metodi »od vrat do vrat«. 
Na tak način imajo dober pregled nad socialnimi razmerami prebivalcev, zato lahko takoj 
ukrepajo oziroma pomagajo na različne načine.  
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Humanitarna pomoč: s finančno pomočjo so pomagali dvema osebama v akcijah RKS-OZ 
Škofja Loka.  
Organizacija srečanj starejših: tradicionalno srečanje starejših krajanov nad 75 let so 
organizirali 14.6.2025 v obliki piknika. Na srečanje so povabili 82 krajanov, udeležilo se ga je 
50 krajanov. Pri organizaciji in izvedbi srečanja so sodelovali vsi člani krajevnega odbora in 20 
drugih. Uvodni nagovor je pripravila predsednica RKS OZ Škofja Loka, Magda Blaznik in 
predsednik KS Godešič Borut Slabe, prireditev pa je povezovala Brigita Čarman. S kulturnim 
nastopom so srečanje popestrili domačinka, učenka glasbene šole Škofja Loka ter Garažni 
decet iz Škofje Loke. Za božične in novoletne praznike so pripravili druženje.  
Obiskovanje starejših in pomoči potrebnih občanov: ob osebnih praznikih, posebnih 
dogodkih (smrt, bolezen, ipd.) in pred božično-novoletnimi prazniki so obiskali 82 starejših 
na domu ali v domih za starejše Horjul in v Škofji Loki. Pri tem so sodelovali vsi člani odbora. 
Prostovoljka izdela voščilnice, tako da jih skupaj z darilom izročijo starejšim na obiskih ob 
rojstnih dnevih. Za krajanki, ki prebivata v domu za starejše so posebej pripravili praznični 
paket, ostale so pred prazniki obdarovali z darilnimi boni in ročno izdelanimi voščilnicami. 
Posebne pozornosti pa so deležni krajani, ki dopolnijo 90 let.  
Zdravstvena postaja: organizirali so jo 4x letno, datume prilagodijo sproti. Izpeljali so jo v 
domu krajanov Godešič. Izvajali so brezplačne meritve krvnega tlaka, krvnega sladkorja in 
holesterola. Zdravstveno postajo je obiskalo 71 krajanov. Meritve je izvajala medicinska 
sestra Irena Likozar.  
Druge aktivnosti:  

• Mesečno izvajajo tombolo za starejše krajane. Pred igranjem tombole pripravijo različne 
polurne aktivnosti (pripeljejo skritega gosta, igranje družabnih in miselnih iger, branje 
poučnih zgodb, se informirajo o aktualnih novicah in pogovarjajo na temo, ki jo izberejo.  

• Letos so drugič organizirali druženje starejših občank ob kavici za 8.marec v lokalnem 
bifeju in predstavitev praženja kave. 
  

KORK GORENJA VAS: 

Vključuje 900 članov. Predsednica KORK Gorenja vas je Marija Knafelj, ki kot članica 
območnega odbora RKS-OZ, komisije za socialno dejavnost, komisije za krvodajalstvo in 
komisije za starejše, zelo aktivno sodeluje tudi pri delovanju RKS-OZ Škofja Loka. Z dnem 
31.12.2025 je predsedstvo KORK predala Heleni Gorjan. Odbor šteje 32 članov. Članarino 
pobirajo preko položnic po pošti in po metodi »od vrat do vrat«. Na tak način imajo dober 
pregled nad socialnimi razmerami prebivalcev, zato lahko takoj ukrepajo oziroma pomagajo 
na različne načine.  
Humanitarna pomoč: s prehranskimi paketi, oblačili, obutvijo, posteljnino, pohištvom in 
aparati,  plačilom položnic ter prispevkom za mentorje na taborjenju v Marindolu so v 
KORK pomagali 87 osebam. Ves čas so sodelovali s Centrom za socialno delo, Enoto v Škofji 
Loki, s patronažno službo, občino, civilno zaščito in domovi za ostarele. Starejšim in bolnim 
so nudili prevoz do trgovine, zdravnike in lekarne ter jim nudili pomoč pri pisanju vlog in 
prošenj. Organizirali pa so tudi zbiralno akcijo hrane v eni izmed lokalnih trgovin v kraju ter 
2 zbiralni akciji oblačil, obutev, posteljnine in igrač. Finančno pomoč iz sredstev KORK so 
nudili krajanom s plačilom položnic nekaterim z enkratno denarno pomočjo. Sodelovani so 
tudi v  akcijah RKS-OZ Škofja Loka.  
Organizacija srečanj starejših: organizirali so 6 srečanj starejših krajanov nad 75 let: v 
Hotavljah, 2x v Gorenji vasi, Lučinah, Leskovici in na Trebiji.  Na srečanja so povabili skupaj 
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290 krajanov, udeležilo se jih je 254 krajanov. Pri organizaciji in izvedbi srečanja je sodelovalo 
32 prostovoljk KORK in 28 drugih. V KORK so poskrbeli tudi za tiste, ki nimajo lastnega 
prevoza in jih pripeljali na srečanje.  
Obiskovanje starejših in pomoči potrebnih občanov: ob osebnih praznikih, ob posebnih 
dogodkih (smrt, bolezen, ipd.) in pred božično-novoletnimi prazniki so obiskali 290 starejših 
na domu ali v domih za starejše v Gorenji vasi, Idriji, Škofji Loki, Horjulu, Cerkljah in v Žireh. 
Pri tem je sodelovalo 32 članic odbora. Pred božično-novoletnimi prazniki so ročno izdelale 
preko 400 voščilnic s pozitivnimi mislimi in dobrimi željami ter jih poslale starejšim in bolnim. 
Odzivi in povratne informacije starejših, so bili zelo pozitivni. 
Zdravstvena postaja: je delovala vsako prvo sredo v mesecu od 16.00 do 17.00 ure, na 
naslovu Sestranska vas 14, 4224 Gorenja vas. Izvajali so brezplačne meritve krvnega tlaka, 
krvnega sladkorja in holesterola. 1x letno izvajajo tudi meritve kostne gostote. Zdravstveno 
postajo je obiskalo 95 krajanov. Meritve je izvajala medicinska sestra Olga Andreuzzi.  
Druge aktivnosti:  

• predavanje:   
Vzgajati z brezmejno ljubeznijo, z jasno postavitvijo mej, Pater Karel Gržan, 10.9.2025, 110 
udeležencev. 

• pomoč pri organizaciji in izvedbi letnega srečanja skupin starih za samopomoč na 
Svetem Andreju.   

 

KORK JAVORJE: 

Vključuje 41 članov. Predsednica KORK Javorje je Irena Tavčar, ki kot članica območnega 
odbora RKS-OZ, predsednica komisije za krvodajalstvo in ob enem kot članica komisije za 
krvodajalstvo pri RKS ter članica komisije za priznanja, zelo aktivno sodeluje tudi pri 
delovanju RKS-OZ Škofja Loka. Odbor šteje 6 članov, nadzorni odbor pa je sestavljen iz 2 
članov. Članarino pobirajo preko položnic po pošti.  
Humanitarna pomoč: s prehranskimi paketi in oblačili so v KORK pomagali 96 osebam. 
Starejšim in bolnim so nudili prevoz do trgovine, zdravnika in lekarne in pomoč pri urejanju 
dokumentov. Finančno pomoč so nudili s prispevkom trem družinam. 
Organizacija srečanj starejših: tradicionalno srečanje starejših krajanov nad 75 let so 
organizirali v septembru skladno z varnostnimi priporočili pristojnih institucij. Na srečanje so 
povabili 59 krajanov, udeležilo se ga je 26 krajanov. Pri organizaciji in izvedbi srečanja je 
sodelovalo 6 prostovoljcev KORK in 9 drugih. Srečanja sta se udeležila tudi članica 
območnega odbora RKS OZ Škofja Loka Marija Knafelj in župan občine Gorenja vas Poljane 
Milan Čadež. S kulturnim nastopom so ga popestrili Javorski pevci in harmonikar Anton 
Kokelj.  
Obiskovanje starejših in pomoči potrebnih občanov: ob osebnih praznikih (90 let) in ob 
posebnih dogodkih (smrt, bolezen, ipd.) so obiskali 15 starejših na domu. Pri tem so 
sodelovali vsi člani odbora.   

 

KORK KAMNITNIK: 

Vključuje 295 članov. Predsednik KORK Kamnitnik je Rudi Zadnik. Odbor šteje 11 članov, 
nadzorni odbor pa je sestavljen iz 3 članov. Članarino pobirajo preko položnic po pošti in 
preko blagajne KORK-osebno na sestanku odbora.   
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Humanitarna pomoč: Finančno pomoč so nudili tudi s prispevkom v 6 akcijah RKS-OZ Škofja 
Loka ter pri plačilu taborjenja v Marindolu 8 otrokom  in letovanja na Debelem rtiču 5 
otrokom.  
Organizacija srečanj starejših: srečanje starejših krajanov nad 80 let so organizirali skupaj 
Krajevno skupnostjo Kamnitnik.  Na srečanje so vabili 220 krajanov, udeležilo se ga je 39 
krajanov. Pri organizaciji in izvedbi srečanja je sodelovalo 8 članov odbora KORK in 3 drugi. 
Prisoten je bil župan občine Škofja Loka: Tine Radinja, predsednica RKS-OZ Škofja Loka: 
Magda Blaznik, predsednik Krajevne skupnosti Kamnitnik: Franc Gider, predsednica KORK 
Šk.Loka Mesto: Polonca Košenina in Predsednik KORK Kamnitnik: Rudi Zadnik. S kulturnim 
nastopom ga je popestril vaški godec Niko Mesec. Vsi gostje so pozdravili vse prisotne. 
Sledilo je druženje in zakuska. 
Obiskovanje starejših in pomoči potrebnih občanov: ob posebnih dogodkih so obiskali 10 
članov, ki so v domu za starejše v Škofji Loki in tri v Medvodah. Pri tem je sodelovalo 7 
prostovoljcev.  Ob novem letu so izvedli  tudi druženje v domu za starejše. 
8.marca vsaka članica nad 90 let dobi nageljček, ob rojstnih dnevih pa darilo in čestitko, ki jo 
dostavi članica odbora KORK v njenem okolju.  
Krvodajalske akcije: na krvodajalskih akcijah, ki smo jih organizirali na RKS-OZ Škofja Loka v 
Škofji Loki v februarju in juliju so sodelovali 4 prostovoljci KORK Kamnitnik.  
Zdravstvena postaja: je delovala vsako prvo sredo v mesecu v prostorih Društva 
upokojencev Škofja Loka od 8.00 do 9.00 ure. Izvajali so brezplačne meritve krvnega tlaka in 
krvnega sladkorja. Zdravstveno postajo je obiskalo 92 krajanov. Meritve je izvajala 
medicinska sestra Irena Likozar. 

 

 
Srečanje starejših krajanov KORK Kamnitnik in Škofja Loka-mesto 

 

KORK LENART-LUŠA: 

Vključuje 65 članov. Predsednica KORK Lenart - Luša je Tončka Rant. Odbor šteje 5 članov. 
Članarino pobirajo preko položnic po pošti.  

Humanitarna pomoč: finančno pomoč so nudili s prispevkom v dveh akcijah RKS-OZ Škofja 
Loka. 
Obiskovanje starejših in pomoči potrebnih občanov: ob osebnih praznikih krajane obiščejo 
in jih obdarijo s šopkom rož. Pred božično-novoletnimi prazniki pa starejše krajane obiščejo 
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in jih obdarijo. Skupaj so lani obiskali 18 starejših na domu, v domu za starejše v Škofji Loki in 
v Hiši generacij v Gorenji vasi. Pri tem so sodelovali vsi člani odbora.   

 

KORK LOG: 

Vključuje 16 članov. Predsednica KORK Log je Marija Dolenc. Članarino pobirajo preko 
položnic po pošti.   
Humanitarna pomoč: finančno pomoč so nudili s prispevkom eni osebi. 
 

KORK POLJANE: 

Vključuje 225 članov. Predsednik KORK Poljane je Franc Dolenec, ki kot član območnega 
združenja RKS-OZ Škofja Loka zelo aktivno sodeluje tudi pri delovanju RKS-OZ Škofja Loka. 
Odbor šteje 14 članov. Članarino pobirajo preko položnic in osebno od vrat do vrat.    
Humanitarna pomoč: s prehranskimi paketi in plačilom zdravstvenega letovanja na 
Debelem rtiču so v KORK pomagali 41 osebam.  Finančno pomoč iz sredstev KORK so nudili 
v dveh akcijah RKS-OZ Škofja Loka. 
Organizacija srečanj starejših: srečanja starejših občanov niso organizirali. Po sveti maši v 
cerkvi Sv. Martina v Predmostu so 30.11.2025 organizirali manjšo pogostitev za starejše nad 
75 let, udeležilo se je je 120 oseb. Pri organizaciji in izvedbi pogostitve je sodelovalo 12 
prostovoljcev KORK. 
Obiskovanje starejših in pomoči potrebnih občanov: ob osebnih praznikih in pred božično-
novoletnimi prazniki so obiskali vse starejše od 90 let.  

Krvodajalske akcije: organizirali so eno krvodajalsko akcijo: 17.7.2025. Vseh udeležencev je 
bilo 103, pri organizaciji akcije pa so sodelovali 4 prostovoljci.   

Druge aktivnosti: 

• Pomoč pri izvedbi oratorija za otroke v Poljanah. 
 

KORK RETEČE – GORENJA VAS: 

Vključuje 164 članov. Predsednik KORK Reteče – Gorenja vas je Borut Gartner. Odbor šteje 9 
članov. Članarino pobirajo s položnico po pošti in po metodi »od vrat do vrat« . Na tak način 
imajo dober pregled nad socialnimi razmerami prebivalcev, zato lahko takoj ukrepajo 
oziroma pomagajo na različne načine.  
Humanitarna pomoč: s prehranskimi paketi, plačilom položnic krajanom so v KORK pomagali  
12 osebam. Finančno pomoč so nudili 7 družinam.  
Obiskovanje starejših in pomoči potrebnih občanov: ob osebnih praznikih (80 in 90 let) in 
pred božično-novoletnimi prazniki so obiskali 80 starejših na domu ali v domovih za starejše 
v Škofji Loki. Pri tem je sodelovalo 9 članov odbora.  
Zdravstvena postaja: deluje 3x letno. Datum prilagodijo sproti. Izpeljali so jih v učilnici 
župnije v Retečah. Izvajali so brezplačne meritve krvnega tlaka, krvnega sladkorja in 
holesterola. Zdravstveno postajo je obiskalo 25 krajanov. Meritve je izvajala medicinska 
sestra Irena Likozar.  
Druge aktivnosti:  

25.10.2025: predavanje Uvod v Prvo psihološko pomoč, Urška Kušar, 5 udeležencev 
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Srečanje starejših krajanov KORK Reteče-Gorenja vas 

 

KORK SELCA: 

Vključuje 277 članov. Predsednica KORK Selca je Magda Blaznik, ki tudi predsednica RKS-OZ 
Škofja Loka in predsednica komisije za priznanja. Odbor šteje 15 članov, nadzorni odbor pa je 
sestavljen iz 3 članov. Članarino pobirajo preko položnic po pošti in osebno »od vrat do 
vrat«.  
Humanitarna pomoč: finančno pomoč so nudili v akcijah RKS-OZ Škofja Loka in pri plačilu 
taborjenja v Marindolu. Znotraj KORK so pomagali dvema družinama.  
Organizacija srečanj starejših: Tradicionalno srečanje starejših krajanov nad 75 let so 
organizirali 16.5.2025. Na srečanje so povabili 143 krajanov, udeležilo se ga je 92 krajanov. 
Pri organizaciji in izvedbi srečanja je sodelovalo 15 prostovoljcev KORK, 17 otrok iz krožka RK 
Podružnične šole Selca ter zaposleni v Taverni Rovn. Na srečanju so postregli s kosilom, 
sadjem in pijačo. S kulturnim nastopom so srečanje popestrili otroci s krožka RK PŠ Selca, 
pripravili so srečelov in jubilante obdarili z vrtnico.  
Obiskovanje starejših in pomoči potrebnih občanov: ob osebnih praznikih in pred božično-
novoletnimi prazniki so obiskali 83 starejših na domu ali v domu za starejše v Škofji Loki. Pri 
tem so sodelovali vsi člani odbora.  
Zdravstvena postaja: deluje 2x letno. Datum prilagodijo sproti. Izpeljali so jo dvakrat v 
prostorih Krajevne skupnosti Selca. Izvajali so brezplačne meritve krvnega tlaka, krvnega 
sladkorja in holesterola. Zdravstveno postajo je obiskalo 26 krajanov. Meritve je izvajala 
medicinska sestra Danica Benedik. 
Druge aktivnosti:  

• tedenska telovadba pod vodstvom fizioterapevtke.  

 

KORK SORICA: 

Vključuje 109 članov. Predsednica KORK Sorica je Jerneja Fajfar. Odbor šteje 7 članov.  
Članarino pobirajo  osebno od vrat do vrat. 
Humanitarna pomoč: s finančnim prispevkom so v KORK pomagali dvema družinama.   
Organizacija srečanj starejših: tradicionalno srečanje starejših krajanov nad 75 let so 
organizirali 19.11.2025. Na srečanje so povabili 26 krajanov, udeležilo se ga je 12 krajanov. 
Pri organizaciji in izvedbi srečanja so sodelovali 3 prostovoljci KORK in 2 drugi osebi. Srečanja 
se je udeležila Magda Blaznik, predsednica OZRK Škofja Loka, s kulturnim nastopom ga je 
popestrila Marina Kejžar s harmoniko. 
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Obiskovanje starejših in pomoči potrebnih občanov: ob dnevu žena in pred božično-
novoletnimi prazniki so obiskali 26 starejših na domu ali v domovih za starejše v Podbrdu in 
Škofji Loki. Pri tem so sodelovali 4 prostovoljci.   

Zdravstvena postaja: deluje 1x letno. Izvajali so brezplačne meritve krvnega tlaka, krvnega 
sladkorja in holesterola. Zdravstveno postajo je obiskalo 20 krajanov. Meritve je izvedla 
Mateja Drol. 

 

KORK SOVODENJ: 

Vključuje 57članov. Predsednica KORK Sovodenj je Helena Živkovič. Odbor šteje 2 člana. 
Članarino pobirajo preko položnic po pošti.  
Humanitarna pomoč: ves čas so sodelovali s Krajevno skupnostjo Sovodenj in gasilci. 
Obiskovanje starejših in pomoči potrebnih občanov: pred božično-novoletnimi prazniki so 
obiskali 60 starejših krajanov in jih obdarili.   
Zdravstvena postaja: deluje 1x letno, v maju. Izpeljali so jo v prostorih gasilskega doma 
Sovodenj. Izvajali so brezplačne meritve krvnega tlaka, krvnega sladkorja in holesterola. 
Zdravstveno postajo je obiskalo 20 krajanov. Meritve je izvedla Valerija Šinkovec in dve 
prostovoljki. 
 

KORK STARA LOKA - PODLUBNIK: 

Vključuje 234 članov. Predsednica KORK Stara Loka-Podlubnik je Irena Likozar, ki kot članica 
komisije za prvo pomoč, zelo aktivno sodeluje tudi pri delovanju RKS-OZ Škofja Loka. Odbor 
šteje 4 člane. Članarino pobirajo preko položnic po pošti.   
Humanitarna pomoč: s prehranskimi paketi ter plačilom položnic krajanom so v KORK 
pomagali 30 osebam. Finančno pomoč so nudili krajanom s plačilom položnic 6osebam in v 
akcijah RKS-OZ Škofja Loka. 
Organizacija srečanj starejših: Srečanje starejših so organizirali novembra 2025, udeležilo se 
ga je 54 oseb. Pri izvedbi so sodelovali 4 člani KORK in 6 drugih oseb. Pripravili so prijeten 
kulturni program, srečelov, in večerjo.  
Zdravstvena postaja: je delovala vsak prvi ponedeljek v mesecu od 16.00 do 17.00 ure v 
Krajevni skupnosti Stara Loka – Podlubnik. Izvajali so brezplačne meritve krvnega tlaka, 
krvnega sladkorja in holesterola. Zdravstveno postajo je obiskalo 163 krajanov. Meritve je 
izvajala predsednica KORK in medicinska sestra Irena Likozar, pomagala ji je prostovoljka 
Nataša Mitič.  
Druge aktivnosti:  

• Predavanje Pomoč bolniku na domu, april 2025, izvedla ga je Špela Mezek. 

• Obeleževanje Dneva žena in materinskega dneva. 

• Sodelovanje na krvodajalskih akcijah. 
 

KORK SV. DUH: 
Vključuje 23 članov. Predsednica KORK Sveti Duh je Martina Kavčič. Članarino pobirajo preko 
položnic po pošti.  
Humanitarna pomoč: s plačilom položnic krajanom so v KORK pomagali 1 osebi.  
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KORK ŠKOFJA LOKA-MESTO: 

Vključuje 143 članov. Predsednica KORK Škofja Loka-mesto je Polonca Košenina, ki kot 
članica območnega odbora RKS-OZ, predsednica komisije za socialno dejavnost in članica 
komisije za pomoč otrokom in mladostnikom, zelo aktivno sodeluje tudi pri delovanju RKS-
OZ Škofja Loka. Odbor šteje 6 članov, nadzorni odbor pa je sestavljen iz 1 člana. Članarino 
pobirajo preko položnic po pošti.  
Humanitarna pomoč: s plačilom položnic krajanom so v KORK pomagali trem osebam. 
Finančno pomoč so nudili s prispevkom 4 družinam. Trem otrokom so omogočili letovanje 
na Debelem rtiču. 
Obiskovanje starejših in pomoči potrebnih občanov: Obiskali so krajane ob 90. letnicah in 
organizirali srečanje starejših krajanov.  Na srečanje so povabili 65 krajanov, udeležilo se ga 
je 10 krajanov. Pri organizaciji in izvedbi srečanja so sodelovale 4 prostovoljke KORK. Z 
nastopom ga je popestril Niko Mesec. Pogostitev je pripravilo podjetje Slorest. 
Zdravstvena postaja: je delovala vsako prvo sredo v mesecu v prostorih Puštalskega gradu 
od 8.00 do 9.00 ure. Izvajali so brezplačne meritve krvnega tlaka in krvnega 
sladkorja. Zdravstveno postajo je obiskalo 128 krajanov. Meritve je izvajala medicinska 
sestra Magda Krek.  

 

KORK TRATA: 

Vključuje 243 članov. Predsednica KORK Trata je Zorica Škorc, ki kot članica območnega 
odbora RKS-OZ in komisije za socialno dejavnost, zelo aktivno sodeluje tudi pri delovanju 
RKS-OZ Škofja Loka. Odbor šteje 17 članov, nadzorni odbor pa je sestavljen iz 3 članov. 
Članarino pobirajo preko položnic po pošti.  
Humanitarna pomoč: s prehranskimi paketi ter plačilom položnic krajanom so v KORK 
pomagali 25 osebam. Finančno pomoč so nudili s prispevkom v akcijah RKS-OZ Šk.Loka.  
Organizacija srečanj starejših: tradicionalno srečanje starejših krajanov nad 80 let so 
organizirali 24.10.2025 na OŠ Cvetka Golarja. Na srečanje so povabili 200 krajanov, 
udeležilo se ga je 68 krajanov. Pri organizaciji in izvedbi srečanja je sodelovalo 6 
prostovoljcev KORK in 27 drugih sodelavcev. Srečanja so se udeležili tudi predsednik KS 
Trata Blaž Jesenko in predsednica RKS-OZ Škofja Loka Magda Blaznik. Nastopili so učenci OŠ 
Cvetka Golarja pod vodstvom mentoric. Sledilo je druženje s pogostitvijo. 
Obiskovanje starejših in pomoči potrebnih občanov: ob osebnih praznikih, dnevu žena in 
ob posebnih dogodkih (smrt, bolezen, ipd.) so obiskali 470 starejših na domu ali v domu za 
starejše v Škofji Loki, v Medvodah, v Hiši generacij v Gorenji vasi in DU v Žireh. Pri tem so 
sodelovali vsi člani odbora in nadzornega odbora.  
Krvodajalske akcije: na krvodajalskih akcijah, ki smo jih organizirali na RKS-OZ Škofja Loka v 
Škofji Loki v mesecu februarju, juniju, juliju in novembru je sodelovalo 5 prostovoljcev 
KORK.   
Zdravstvena postaja: je delovala vsak prvi četrtek v mesecu od 17.00 do 18.00 ure v 
prostorih Krajevne skupnosti Trata, Frankovo naselje 74a. Izvajali so brezplačne meritve 
krvnega tlaka in krvnega sladkorja. Zdravstveno postajo je obiskalo 139 krajanov. Meritve je 
izvajala medicinska sestra Irena Terkaj.  
Druge aktivnosti:  

• Sodelovanje z Zavodom VGC Škofja Loka- srečevalnica na Trati vsak torek in četrtek. 

• Sodelovanje s programom Starejši za starejše, ki deluje pri DU Škofja Loka. 

• Sodelovanje s svetovalno službo OŠ in CSD. 
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• Sodelovanje s KS Trata (organizacija srečanja za starejše). 

• Vzpodbujanje starejših, da se vključijo v novoustanovljeno skupino starejših za 
samopomoč. 

 

KORK ŽIRI 

Vključuje 621 članov. Predsednica KORK Žiri je Minka Kokalj, ki kot članica območnega 
odbora RKS-OZ, komisije za socialno dejavnost in komisije za krvodajalstvo, zelo aktivno 
sodeluje tudi pri delovanju RKS-OZ Škofja Loka. Odbor šteje 15 članov. Članarino pobirajo 
po metodi »od vrat do vrat«. Na tak način imajo dober pregled nad socialnimi razmerami 
prebivalcev, zato lahko takoj ukrepajo oziroma pomagajo na različne načine.  
Humanitarna pomoč: s prehranskimi paketi, oblačili in obutvijo in higienskimi pripomočki, z 
nakupom šolskih potrebščin in ortopedskih pripomočkov, plačilom položnic, toplih obrokov 
ter zdravstvenega letovanja na Debelem rtiču so v KORK pomagali 11 osebam. Redno, skozi 
vse leto, so skrbeli za humanitarno skladišče oblačil v Žireh. Skladišče deluje po dogovoru. 
Finančno pomoč iz sredstev KORK so nudili s prispevki v zbiralnih akcijah RKS-OZ Škofja 
Loka in za šolski sklad OŠ Žiri. Ves čas so sodelovali s patronažno službo, občino, osnovno 
šolo in domovi za ostarele.  
Organizacija srečanj starejših: tradicionalno srečanje starejših krajanov nad 80 let so 
organizirali 226.10.2025. Na srečanje so povabili 298 krajanov, udeležilo se ga je 
135krajanov. Pri organizaciji in izvedbi srečanja je sodelovalo 8 prostovoljcev KORK. Na 
srečanju so postregli s kosilom. S kulturnim nastopom so srečanje popestrili učenci osnovne 
šole Žiri z mentorico Petro Novak in Tino Martinčič. Nastopil je tudi violončelist, učenec 8. 
razreda pod mentorstvom Nike Peternel. Vsakega starostnika so obdarili z nageljnom. 
Srečanja so se udeležili župan občine Žiri Franci Kranjc, članica Območnega odbora RKS-OZ 
Škofja Loka Zorica Škorc, predsednik Društva upokojencev Žiri Milan Sovinc in predsednica 
Društva invalidov Žiri.   
Obiskovanje starejših in pomoči potrebnih občanov: ob osebnih praznikih (starejše od 90 
let), pred božično-novoletnimi prazniki in ob posebnih dogodkih (smrt, bolezen, ipd.) so 
obiskali 127 starejših krajanov na domu ali v domovih za starejše v Žireh, na Črnem Vrhu, 
Horjulu, Idriji, Logatcu, Marofu pri Idriji, Stari Gori, Škofji Loki, Kočevju in Vrhniki. V druge 
domove starejših so nekdanjim občanom poslali voščilnice.  

Krvodajalske akcije: organizirali so tri krvodajalske akcije: 13.1. in 14.1.2025, 28.5. in 
29.5.2025, 1.9. in 2.9.2025. Vseh udeležencev je bilo 1022, pri organizaciji akcij pa je 
sodelovalo 6 prostovoljk.   
Zdravstvena postaja: je delovala občasno, na različnih lokacijah (Račeva, Brekovice, center 
Žirov ob Tednu RK, zdravstveno športni prireditvi Žirfit in na Sovodnju). Izvajali so 
brezplačne meritve krvnega tlaka, holesterola in krvnega sladkorja. Zdravstveno postajo je 
obiskalo 313 krajanov. Meritve so izvajale medicinske sestre Bernarda Lukančič, Valerija 
Šinkovec in Mojca Trček. Pri meritvah sta pomagali še dve prostovoljki krajevnega odbora.  
Druge aktivnosti:  
Sodelujejo z drugimi društvi v kraju in v lokalni akcijski skupini občine Žiri, pošiljajo objave v 
Žirovske novice, pri krožku RK na osnovni šoli, s skupinami starejših za samopomoč.  
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9.3 Teden Rdečega križa (8.5.-15.5.2025) 
 
V Tednu Rdečega križa Slovenije, ki je potekal od 8. - 15. maja 2025, smo tudi na RKS - OZ 
Škofja Loka, tako kot v drugih območnih združenjih po Sloveniji, izvajali številne aktivnosti s 
katerimi smo dodatno poudarili in opozorili na idejo, temeljna načela in široko paleto 
programov našega nacionalnega društva, ki so namenjena predvsem ljudem v stiski. 
 

 
Datum: Čas: Aktivnosti - program: Kraj Nosilec aktivnosti 

1 5.5.2025 
16:00-
17:30 

Dan zdravja-merjenje kostne 
gostote 

KS Stara Loka-
Podlubnik 

KORK Stara Loka-
Podlubnik 

2 7.5.2025 
8:00-
9:00 

Meritve krvnega tlaka in sladkorja 
Puštal, 
Glasbena šola 
Škofja Loka 

KORK Šk.Loka-Mesto 

3 8.5.2025 7:30 Jutranja telovadba 1000 gibov KS Godešič KORK Godešič 

4 8.5.2025 18.00 
Brezplačno predavanje: Prva 
pomoč ob nesrečah v 
gospodinjstvu 

DU Škofja 
Loka, 
Partizanska c.1 

KORK Kamnitnik 

5 8.5.2025 17:00 Meritve krvnega tlaka in sladkorja 
V prostorih KS 
Trata 

KORK Trata 

6 8.5.2025 
8:30-
12:00 

Stojnica in meritve krvnega tlaka 
in sladkorja 

Center Žirov KORK Žiri 

7 9.5.2025 7:30 Jutranja telovadba 1000 gibov KS Godešič KORK Godešič 

8 9.5.2025 17:00 
Delavnica: Prva pomoč pri 
dojenčkih in otrocih 

PŠ Davča KORK Davča 

9 10.5.2025 
14:00-
16:30 

Velika loška izmenjevalnica  
Parkirišče 
Kamnitnik, pri 
loški tržnici 

RKS-OZ in Loška 
izmenjevalnica 

10 10.5.2025 
7:30- 
8:30 

Meritve krvnega tlaka in sladkorja KS Selca KORK Selca 

11 10.5.2025  
10:00-
14:00 

Stojnica s predstavitvijo dela KORK 
Godešič 

Pred KS 
Godešič 

KORK Godešič 

12 11.5.2025 11:30 
Srečanje starejših krajanov 
Gorenja vas 

Gorenja vas, 
Sokolski dom 

KORK Gorenja vas 

13 12.5.2025 7:30 Jutranja telovadba 1000 gibov KS Godešič KORK Godešič 

14 12.5.2025 17:00 
Predavanje: Pomoč bolniku in 
starejšim na domu 

KS Stara Loka-
Podlubnik 

KORK Stara Loka-
Podlubnik 

15 13.5.2025 7:30 Jutranja telovadba 1000 gibov KS Godešič KORK Godešič 

16 13.5.2025 19:00 
Predavanje: Uporaba aparata za 
oživljanje 

DU Škofja 
Loka, 
Partizanska c.1 

KORK Kamnitnik 



RKS - OZ  Škofja Loka                                                                                                                                                                                           Zbor članov  24.3.2026 

 

 

46 

 

17 14.5.2025 7:30 Jutranja telovadba 1000 gibov KS Godešič KORK Godešič 

18 14.5.2025 16:00 
Meritve krvnega tlaka, sladkorja, 
holesterola in kostne gostote 

Sestranska vas 
14, Gorenja 
vas 

KORK  Gorenja vas 

19 14.5.2025 16:00 Meritve krvnega tlaka in sladkorja KS Sovodenj KORK Sovodenj 

20 15.5.2025 7:30 Jutranja telovadba 1000 gibov KS Godešič KORK Godešič 

21 15.5.2025 17:00 
Otroška delavnica Nerodni 
medvedek Bine 

V dvorani KS KORK Godešič 

22 16.5.2025 16.00 Srečanje starejših krajanov Selca 
Taverna Rovn 
Selca 

KORK Selca 

23 17.5.2025 
9.00-
13:00 

Loka oživlja, meritve krvnega tlaka 
in določitev krvne skupine 

Trg pod 
gradom, Škofja 
Loka 

Ekipa PP Škofja Loka 

24 18.5.2025 
10:00-
17:00 

Dan prijateljstva, predstavitev dela 
Ekip PP RKS OZ Škofja Loka in CZ 
Gorenja vas-Poljane 

Dvorec Visoko, 
Poljane 

Ekipa PP Škofja Loka in  
Gorenja vas-Poljane 

25 25.5.2025 11:30 
Srečanje starejših krajanov 
Hotavelj 

Okrepčevalnica 
Pr' Tomf, 
Hotavlje 

KORK Gorenja vas 

26 28.5.2025 17:00 
Delavnica prve pomoči pri otrocih 
in dojenčkih 

Predavalnica 
RKS OZ Škofja 
Loka, Kidričeva 
c.1, Šk.Loka 

Predavatelji prve 
pomoči RKS-OZ 

27 
28. in 
29.5.2025 

7:00-
13:00 

2. krvodajalska akcija v Žireh 
Poslovna 
stavba Ika Žiri 

KORK Žiri 

 
 
Slogan Tedna RK v letu 2025 je bil »Tukaj za vas. Vedno in povsod. Na strani humanosti.« 
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10. ORGANI RKS-OZ ŠKOFJA LOKA V LETU 2025 
 
Redni zbor članov RKS-OZ Škofja Loka je bil 27.3.2025 v predavalnici Gasilske zveze Škofja 
Loka, katerega se je od 19 vabljenih zastopnikov udeležilo 16 zastopnikov KORK. Zbor 
članov je obravnaval Pregled sklepov Zbora članov RKS-OZ Škofja Loka v letu 2024, Poročilo 
o delu RKS-OZ Škofja Loka v letu 2024, Poročilo o finančnem poslovanju RKS-OZ Škofja Loka 
v letu 2024, Poročilo nadzornega odbora, sprejel Program dela in finančni načrt RKS-OZ 
Škofja Loka za leto 2025, imenoval zastopnika RKS-OZ Škofja Loka na Zboru članov RKS, 
imenoval sekretarko RKS OZ Škofja Loka in podelil priznanja prostovoljcem RK in 
organizacijam. Podeljenih je bilo 5 priznanj RKS-OZ Škofja Loka in 4 priznanja RKS. 
 
Območni odbor RKS-OZ Škofja Loka se je v preteklem letu sestal na štirih rednih sejah in 
eni dopisni seji. Poleg tekočega rednega dela s področja krvodajalstva, socialne dejavnosti, 
taborjenja in letovanja, prve pomoči, ekip prve pomoči, zdravstvenih postaj, je obravnaval 
in sprejel: poročilo inventurne komisije za leto 2024, podelitev priznanj krvodajalcem, 
pravilnik o delu bolničarjev, izdajo naročilnic za šolske potrebščine, knjigovodsko-
računovodske storitve, finančno poročilo 1.1. do 30.9.2025, povišanje najemnine poslovnih 
prostorov v Domu ZB, volitve za mandatno obdobje 2026 – 2030 (imenovanje kandidacijske 
komisije, začetek kandidacijskega postopka, ipd.), imenovanje inventurne komisije. 
 
Upravni odbor RKS-OZ Škofja Loka v preteklem letu ni imel sej.  

 
Nadzorni odbor se je sestal 26.2.2025 in 7.3.2025. Pregledal je finančno in materialno 
poslovanje RKS-OZ ter delovanje organov RKS-OZ Škofja Loka. Priloga: Poročilo nadzornega 
odbora. 
 
Častno razsodišče RKS-OZ Škofja Loka v letu 2025 ni imelo sej.  
 
Predsednica RKS-OZ Škofja Loka Magda Blaznik je aktivno sodelovala pri vseh dejavnostih na 
področju javnih pooblastil, v splošnih humanitarnih programih in drugih dejavnosti – vse 
opisanih v prejšnjih poglavjih. V lanskem letu se je udeležila jesenskega Zbora članov RKS na 
Igu; redno se je udeleževala srečanja starejših krajanov po krajevnih organizacijah, sestankov 
voditeljic Skupin starejših za samopomoč, sestankov in dejavnosti bolničarjev prve pomoči 
RKS-OZ Škofja Loka, dogodkov Rotary Cluba Škofja Loka in ponovoletnega srečanja z 
županom Občine Škofja Loka. 
 
Član komisije za založništvo in priznanja RKS Rudi Zadnik se je v letu 2025 udeležil 2 rednih 
in 5 dopisnih sej. Obravnavali in sprejeli so program dela in poročilo komisije za založništvo 
in priznanja, potrjevali predloge za priznanja za prostovoljce v RKS-OZ, predloge za priznanje  
prostovoljca RK za Državni svet – RS, cene za vprašalne pole za voznike, cene in 
obračunavanje poštnih storitev založbe, pripravo in izdelavo priročnikov in publikacij, 
nadaljevali s pregledom gradiva: grafična podoba RKS in pravilnik o logotipih RKS, potrjevali 
izdaje pravljic Henri - 4 izdaje in potrdili pravilnik o priznanjih RKS ob 160 letnici RK Slovenije. 
Dosedanji predsednik komisije Goran Blaško je odstopil in na 5. redni seji so dobili novo 
predsednico Marto Vrčon Komel, članico Glavnega odbora in predsednica RKS-OZ Koper. 
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Članica komisije za mlade RKS Brigita Čarman se je v letu 2025 udeležila dopisne seje 
komisije, na kateri so obravnavali predlog strokovne službe RKS, ki je pripravila Zavezo RKS za 
leto 2025 na področju Prostovoljstva. Zaveza opredeljuje naloge, aktivnosti, opredeljive 
rezultate in nosilce posameznih nalog in aktivnosti. Komisija je sprejela sklep, s katerim je 
potrdila pripravljeno Zavezo RKS za leto 2025 na področju Prostovoljstva.  

11. STROKOVNA SLUŽBA RKS-OZ ŠKOFJA LOKA 
 
Strokovno službo je vodila in zastopala sekretarka Marjana Jugovec, ki je skrbela za 
zakonitost dela in ravnala v luči dobrega gospodarja. Pri izvajanju nalog RKS-OZ je 
sodelovala zaposlena samostojna strokovna sodelavka Nataša Čemažar. Za zaposlitev 
sekretarke in samostojne strokovne sodelavke območnega združenja veljajo predpisi o 
delovnih razmerjih v RS, ki  urejajo  zaposlitev za nedoločen čas. Delavki sta zaposleni po 
pogodbi o zaposlitvi, sredstva za delo strokovne službe RKS-OZ zagotavljajo občine Gorenja 
vas-Poljane, Škofja Loka, Železniki, Žiri in RKS-OZ v okviru finančnega načrta. Po potrebi se v 
izvajanje programov kot pomoč vključujejo prostovoljke in prostovoljci. V delo se občasno 
vključujejo osebe, ki opravljajo družbeno koristno delo, delo preko študentskega servisa ter 
dijaki in študentje na praksi z organiziranim mentorstvom. Strokovna služba je v preteklem 
letu opravljala naloge v skladu z letnim programom dela RKS-OZ Škofja Loka. Imeli smo 
srečo, da nismo imeli nepredvidenih dogodkov ali naravnih nesreč v takem obsegu, ki bi 
zahtevale spremembo programa dela in zagotovitev oskrbe prizadetega prebivalstva.  
 
Strokovna služba RKS-OZ Škofja Loka je v letu 2025 aktivno vodila, koordinirala, sodelovala 
in izvajala dejavnosti na področju javnih pooblastil, v splošnih humanitarnih programi in 
drugih dejavnosti – vse opisanih v prejšnjih poglavjih. Pri izvajanju dela je sodelovala s 
prostovoljkami in prostovoljci RKS-OZ Škofja Loka, štabi Civilne zaščite v občinah, Upravo RS 
za zaščito in reševanje - Izpostavo Kranj, s Centrom za socialno delo Gorenjske in Območno 
enoto Škofja Loka, z Zavodom za transfuzijsko medicino, Centrom slepih in slabovidnih 
Škofja Loka, Župnijsko Karitas Škofja Loka, Gasilsko zvezo Škofja Loka in prostovoljnimi 
gasilskimi društvi, društvi upokojencev, osnovnimi šolami, Šolskim centrom Škofja Loka, 
Glasbeno šolo Škofja Loka, Zavodom O, Rotary Clubom Škofja Loka in varno hišo. 
 
Preko Radia Sora, Gorenjskega glasu in spletnih družabnih omrežij je strokovna služba 
redno javnost obveščala o izvedenih delih iz javnih pooblastil, v splošnih humanitarnih 
programi in drugih dejavnosti. Ravno tako javnost redno obveščamo o našem delu preko 
javnih glasil kot je Loški utrip, Ločanka, Loške novice, Ratitovška obzorja, Žirovske stopinje 
in Podblegaške novice. Vse informacije so bile na voljo tudi na naši spletni strani 
http://www.rk-skofjaloka.si/.   

 
Strokovna služba RKS-OZ Škofja Loka se je udeležila sej Komisije za reševanje vlog za 
dodelitev denarne pomoči iz sredstev Proračuna Občine Škofja Loka v letu 2025 in: 
 
 
 
 

http://www.rk-skofjaloka.si/


RKS - OZ  Škofja Loka                                                                                                                                                                                           Zbor članov  24.3.2026 

 

 

49 

 

Datum Aktivnost Kraj Udeležba 

3.04.2025 

Posvet organizatorjev regijskih in 
državnega preverjanja 
usposobljenosti ekip prve pomoči Ig, Ljubljana 

sekretarka, 
prostovoljec 

21.05.2025 

Nacionalni posvet o vlogi Rdečega 
križa Slovenije z naslovom 
"Solidarnost in krepitev skupnosti" Ljubljana 

sekretarka, samostojna 
strokovna sodelavka 

30.05.2025 
Informativno izobraževanje o 
osnovah donorskega programa 

ZTM 
Ljubljana 

sekretarka, samostojna 
strokovna sodelavka 

24.06.2025 Predstavitev aplikacije E-kaplja ZOOM 
samostojna strokovna 
sodelavka 

24.06.2025 
Kolegij sekretark in sekretarjev RKS-
OZ  ZOOM sekretarka 

15.09.2025 
Kolegij sekretark in sekretarjev RKS-
OZ  ZOOM sekretarka 

23.09.2025 
Usposabljanja za računovodkinje RKS 
- OZ ZOOM sekretarka 

6.10.2025 Predstavitev aplikacije FIHO ZOOM sekretarka 

1.12.2025 
Analiza preverjanja usposobljenosti 
ekip prve pomoči CZ in RKS Ig, Ljubljana 

sekretarka, 
prostovoljec 

16.12.2025 64. razširjena seja CZ za Gorenjsko Kranj 
sekretarka, 
prostovoljec 

 

III. DRUGE DEJAVNOSTI RKS-OZ ŠKOFJA LOKA 

12. DAROVANJE ORGANOV 
 
Darovanje organov in tkiv po smrti za namen zdravljenja je odločitev, za katero bi bilo prav, 
da bi o njej razmišljali za časa življenja in v krogu najbližjih.   
 

S 1.1.2025 je sekretarka Marjana Jugovec dobila pooblastilo, da je lahko pri njej vsakdo, ki 
je želel po svoji smrti darovati organe, to odločitev uradno zabeležil s podpisano posebno 
izjavo, ki jo pooblaščena oseba nato pošlje na Slovenija - transplant v Ljubljano. Podatki o 
opredelitvi za darovanje so posebej zaščiteni. Dostop je omogočen le zdravnikom s 
posebnim pooblastilom na profesionalni kartici in to šele po smrti osebe. Darovalec ima vso 
pravico, da svojo prvotno odločitev o posmrtnem darovanju organov kadarkoli tudi 
prekliče. Vsakdo lahko preveri svoje podatke o opredeljenosti za darovanje po smrti osebno 
na Slovenija-transplantu na podlagi pisne zahteve.  

 
V letu 2025 sta pri nas izjavo podpisali dve osebi.  
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13. SKUPINE STARIH ZA SAMOPOMOČ – SSS  
 
V današnjem času smo priča spremembam demografske strukture prebivalstva, ki so 
nastale zaradi upadanja števila rojstev in daljšanja življenjske dobe, to pa ima za posledico 
naraščanje deleža starejših ljudi v celotni populaciji. Te spremembe narekujejo oblikovanje 
ustreznih dolgoročnih rešitev. Naš program skupin starejših za samopomoč pomembno 
dopolnjuje storitve in programe javnih mrež ter prispeva k večji kakovosti življenja starejših, 
zmanjšuje socialno izključenost in osamljenost tretje generacije, izboljšuje njihovo duševno 
in telesno zdravje ter pospešuje sožitje med generacijami. Skupine od 5 do 15 članov vodijo 
za to usposobljene voditeljice, prostovoljke RK. Sestajajo se redno (običajno 1 krat 
tedensko) z namenom zadovoljevanja potreb po samopomoči. Mnogim članom pomenijo 
nadomestilo za družino, ki je nimajo več. Zadnja leta se vanje vključuje tudi vse več ljudi iz 
srednje generacije, ki jim to predstavlja priprave na aktivno starost. Občasno oziroma 
priložnostno so prisotni tudi predstavniki mlajše generacije. Tako postopoma nastajajo 
medgeneracijske skupine za samopomoč. Člani skupin na svojih srečanjih obravnavajo 
različne življenjsko aktualne teme, ki jih voditeljica pripravi po predhodnem dogovoru v 
skupini. Včasih temo pripravi tudi kateri izmed članov skupine. Za izlet, skupna srečanja 
skupin in prireditve se organizira prevoz in vnaprej pripravi program.  
 
Število in organiziranost skupin starejših pri RKS-OZ  Škofja Loka: 
V okviru RKS - OZ Škofja Loka je leta 2025 delovalo 12 skupin starejših za samopomoč, ki 
skupaj štejejo 103 člane. Koordinatorica skupin je Majda Rant, dolgoletna voditeljica 
skupine Jesenski žarki. Voditeljica Bernarda Lukančič pa je članica strokovnega sveta Zveze 
društev za socialno gerontologijo. V Občini Žiri deluje pet skupin, v občini Gorenja vas-
Poljane delujejo tri skupine, v občini Škofja Loki tri in v Železnikih ena skupina starih za 
samopomoč. Voditeljice skupin se na članice in člane posebej spomnijo ob osebnih 
praznikih in jubilejih, praznikih, ko jim zaželijo lepe praznike, ipd. Voditeljice so v letu 2025 
opravile 6217,5 ur prostovoljnega dela. Hvaležni smo jim, da so pripravljene voditi skupine 
in bogatiti življenje starejšim v svojem okolju. 
 
Podatki o skupinah starejših za samopomoč (v nadaljevanju SSS) : 

 

Ime skupine 
SSS 

Voditeljica 
Leto 

ustanovit
ve 

Število 
članov 

Povprečna 
starost 

Dan in ura 
srečanja 

Kraj srečanja 

CVETJE V 
JESENI 

Angelca 
Jezeršek 

2003 11 82 let 
četrtek 10:00 - 
12:00 

v prostorih Društva 
upokojencev Žiri 

FRKLJE 
Marija Knafelj,  
Marjana Vrbinc 
(sov.) 

2015 15 83 let torek 9:00 - 12:00 
Gasilski dom na 
Hotavljah 

JESENSKI 
ŽARKI 

Majda Rant 1999 13 78 let 
torek 15:30 - 
17:00 

Krajevna skupnost Stara 
Loka-Podlubnik 
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Vse skupine so po potrebi ure srečanj tudi podaljšale. Poleg rednih srečanj so v preteklem 
letu opravile še nekatere dodatne aktivnosti:   
 

Mesec Skupina Datum 
Dodatne aktivnosti izvedene v okviru programa za 

uporabnike  

Januar 

Cvetje v jeseni 21.01.2025 Praznovanje rojstnega dneva dveh članic 

Frklje 21.01.2025 Praznovanje rojstnih dnevov 3 članic v Ambasadi Žiri 

Klas 27.01.2025 Ogled razstave jaslic Hotavlje  

Srečanje Žiri 28.01.2025 Predstavitev samo pregledovanja dojk 

Frklje 28.01.2025 Vaje za krepitev spomina s Petro Čelik 

Februar 

Jesenski žarki 4.02.2025 Citiranje pesmi Franceta Prešerna 

Žirovske vrtnice 6.02.2025 
Obisk PŠ Javorje, kulturni program ob kulturnem prazniku, 
kosilo v Gostilni pod Blegošem 

Klas 24.02.2025 Vaje za krepitev spomina s Petro Čelik 

Frklje 25.02.2025 Vaje za krepitev spomina s Petro Čelik 

Srečanje Žiri 26.02.2025 Obisk onemogle članice na domu 

Marec Žirovske vrtnice 5.03.2025 
Praznovanje obletnice skupine, izlet na Vrhniko, sprehod 
skozi mesto in obisk rojstne hiše Ivana Cankarja 

Cvetje v jeseni 8.03.2025 Praznovanje dneva žena in materinskega dneva  

KLAS 
Cilka Bohinc, 
Ančka Šušnjar 
(sov.) 

2014 13 83 let 
ponedeljek 16:00 - 
18:00 

na domu voditeljice 
Cilke Bohinc, Dolenja 
Dobrava 12, 4224 
Gorenja vas 

PODMLADEK Vilma Mazzini 2018 11 71 let 
torek 10:00 - 
12:00 

v prostorih Društva 
invalidov Žiri 

PRIJATELJI 
Ivica Ferlan, 
Cveta Tušek 
(sov.) 

2018 9 80 let 
četrtek 9:00 - 
11:30 

v prostorih bivše 
knjižnice v Gorenji vasi 

SREČANJE ŽIRI 
Bernarda 
Lukančič 

1996 10 86 let 
torek 10:00 - 
12:00 

v prostorih Društva 
upokojencev Žiri 

ŽIROVSKE 
VRTNICE 

Andreja Bogataj 2021 7 73 let 
torek 16:00 - 
17:30 

v prostorih Društva 
upokojencev Žiri 

VRTNICE  Ani Bogataj    3    torek 9:00 - 11:00 
 v prostorih RKS-OZ 
Škofja Loka 

ZIMZELEN 
Ana Šuštar, 
Mojca Šmid 
(sov.) 

2018 12 75 let   
v Mladinskem centru  v 
Železnikih 

CVETJE V 
JESENI V 
DOMU 

Vida Pondelek 2024 13 86 let Torek 15:00-16:00  Senecura Žiri 

TRAŠKA 
DEKLETA 

Dušanka 
Bajželj, Brigita 
Čarman 

2025 6 67 Torek: 9:00-10:30 Krajevna knjižnica Trata 
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Jesenski žarki 14.03.2025 
Praznovanje dneva žena in materinskega dneva v gostilni 
Starman 

Frklje 18.03.2025 Vadba za možgane s Petro Čelik 

Frklje 25.03.2025 Malica ob ženskih praznikih, Marco Polo, Trebija 

Jesenski žarki 26.03.2025 Praznovanje rojstnih dnevov treh članic 

Jesenski žarki 27.03.2025 Skupščina ZDSGS 

  Cvetje v jeseni v domu 8.04.2025 Obisk deklet iz šole, slovenske ljudske pravljice 

April 

Cvetje v jeseni 10.04.2025 Srečanje dveh skupin na proslavi v OŠ Žiri 

Srečanje Žiri 14.04.2025 Medgeneracijsko druženje z otroci iz vrtca Žiri 

Žirovske vrtnice 16.04.2025 

Ogled razstave čipk v Žireh, kosilo ob praznovanju rojstnega 
dne voditeljice 

Vse skupine 16.04.2025 Sestanek voditeljic skupin starih za samopomoč 

Frklje 22.04.2025 Vadba za možgane s Petro Čelik 

Frklje 29.04.2025 Srečanje pri onemogli članici skupine 

Klas 29.04.2025 Pevski nastop skupine v domu  Senecura Žiri 

Maj 

Frklje 6.05.2025 Vaje za krepitev spomina s Petro Čelik, skriti predmet, branje 

Cvetje v jeseni v domu 13.05.2025 Teme srečanja: Obnašanje, bonton, moralam, etika 

Klas 13.05.2025 Pevski nastop v domu starejših občanov Škofja Loka 

Frklje 13.05.2025 
Malic v Ambasadi Žiri, vaje za krepitev spomina ,iskanje 
skritega predmeta 

Cvetje v jeseni v domu 10.05.2025 Nastop prostovoljk in četrtošolk 

Žirovske vrtnice 20.05.2025 
Sprehod, opazovanje cvetočega travnika in prepoznavanje 
cvetiv in trav 

Jesenski žarki 20.05.2025 
Izlet skupine na Brezje in na Zbiljsko jezero, z malico in 
sladico 

Frklje 20.05.2025 
Izlet na Šmarjetno goro nad Kranjem, malica pri Strahinc, 
šparglji 

vse skupine 27.05.2025 Vseslovensko srečanje prostovoljk in prostovoljcev 

Frklje 28.05.2025 Srečanje skupine pri onemogli članici Frkelj 

Cvetje v jeseni 28.05.2025 Izlet  skupine po Gorenjski 

  
Zimzelen 2.06.2025 

Obisk CSS v Škofji Loki, izlet Valburga, Smlednik, Zbiljsko 
jezero, picerija Grapa 

  Frklje 3.06.2025 Pr´Andrejon, Žetina, malica, delo po programu 

  Klas 4.06.2025 Ogled Dražgoš z vodičem 

  Frklje 10.06.2025 Ambasada, Žiri, Malica, delo po programu 

  Klas 12.06.2025 Nastop skupine v Domu v Horjulu 

Junij 

Vse skupine 17.06.2025 Srečanje vseh skupin starih za samopomoč na Sv. Andreju 

Zimzelen 21.06.2025 
Poletna muzejska noč, Večer slovenske poezije in glasbe, 
sodelujejo  

Žirovske vrtnice 24.06.2025 
Ogled posestva Brdo, sprehod po parku, vožnja s kočijo, 
kosilo v gostilni Marinšek v Naklem 

Frklje 24.06.2025 Ambasada, Žiri ,praznovanje 3 rojstnih dnevov 

Jesenski žarki 26.06.2025 Kosilo pri Starman 

  Frklje 1.07.2025 Zaključek, Cerkno, delo po programu 
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September 

Frklje 9.09.2025 Izlet v Javorje, Malica Gostilna Blegoš 

Žirovske vrtnice 9.09.2025 Izlet na grad Strmol, okrepčilo v bližnji kavarni 

Klas 22.09.2025 Petra Čelik-učenje o možganih 

Klas 30.09.2025 Nastop na F3ŽO v Ljubljani 

Oktober 

Žirovske vrtnice 7.10.2025 
Ogled razstav ˝Utrinek časa za vse čase˝ in ˝Vse je nastalo po 
njej in brez nje ni nastalo nič˝ 

Žirovske vrtnice 14.10.2025 Prikaz oživljanja in rabe defibrilatorja - Bernarda Lukančič 

Jesenski žarki 14.10.2025 
Na Brezje k maši, malica v gostilni Strahinc, praznovanje 
rojstnega dneva članice 

Frklje 15.10.2025 Pri Metki, Leskovica, malica ob 10 letnici skupine 

Klas 20.10.2025 Družabno srečanje ob 80.letnici članice 

Cvetje v jeseni 30.10.2025 
Ogled razstave žirovskih umetnic, praznovanje rojstnih dni 
dveh članic 

Zimzelen 28.10.2025 Ogled prenovljenega bazena v Železnikih 

November 

Klas 3.11.2025 
Predstavitev skupine s programom na RTV-oddaja Dobro 
jutro z Moniko Tavčar 

Voditeljice skupin 5.11.2025 Delavnica na temo nasilja nad starejšimi 

Klas 17.11.2025 Predavanje o preventivnem pregledu prsi-Bernarda Lukančič 

Frklje 18.11.2025 Malica ob 10 letnici skupine, Pr Anderjon 

Cvetje v jeseni 20.11.2025 Praznovanje rojstnega dne članice. 

Cvetje v jeseni 27.11.2025 Praznovanje rojstnega dne članice. 

Zimzelen 18.11.2025 Predstavitev dolgotrajne oskrbe 

Srečanje Žiri 27.11.2025 Obisk skupine Klas, pogovor o raku dojk in predstavitev TPO 

Žirovske vrtnice 28.11.2025 Ogled filma v Kinu Žiri-Perilo se pere na 90 

December 

Klas 1.12.2025 Delavnica za možgane Petra Čelik 

Jesenski žarki 16.12.2025 Prednovoletno praznovanje 

Cvetje v jeseni 11.12.2025 
Medgeneracijsko srečanje z otroci iz vrtca, izdelava darilc in 
čestitk za otroke 

Cvetje v jeseni 18.12.2025 Srečanje skupine Pr´ Zet, obiski članic po domovih 

Frklje 16.12.2025 Praznovanje rojstnega dneva članice 

Jesenski žarki 16.12.2025 Prednovoletno praznovanje 

Žirovske vrtnice 16.12.2025 Predpraznično kosilo Pri Županu v Žireh 

Klas 22.12.2025 Zaključek leta z malico, praznovanje 

Zimzelen 23.12.2025 Prednovoletno praznovanje, darilca 

 
17. tradicionalno srečanje skupin starih za samopomoč na Svetem Andreju 
17. junija 2025 so voditeljice vseh skupin ponovno organizirale že 17. tradicionalno srečanje 
skupin starih za samopomoč, ki delujejo v okviru Krajevnih organizacij RKS - Območnega 
združenja Škofja Loka v Občinah Gorenja vas Poljane, Škofja Loka, Železniki in Žiri. 
Prisotne so pozdravili Majda Rant, koordinatorica skupin starih za samopomoč na 
Škofjeloškem, Damjan Slabe, podpredsednik RKS-OZ Škofja Loka, mag. Mateja Prosen, 
organizatorka lokalnih mrež ZDSGS in Anton Debeljak, podžupan občine Gorenja vas-
Poljane. Po nagovorih pa je sledilo strokovno predavanje doc. dr. Damjana Slabeta na temo 
Kako se izogniti pastem, ki prežijo starejšim v domačem okolju. Starejši se namreč pogosto 
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soočajo z nevarnostmi, kot so zdrsi, padci, slaba osvetlitev, nevarne stopnice in neustrezno 
prilagojeno pohištvo. S staranjem se spreminjajo telesne in kognitivne sposobnosti. 
Pomembno je, da se starejši zavedajo vseh teh sprememb in se naučijo, kako lahko s 
pomočjo pripomočkov ali sprememb v svojem bivalnem okolju ohranijo svojo 
samostojnost. Mnogo nesreč v starosti se zgodi prav doma. S pravočasnim obveščanjem in 
nasveti, ki so jih prejeli na predavanju, lahko marsikaj preprečijo, se ustrezno zaščitijo, 
posledično pa se počutijo samozavestnejše, bolj varne in ohranijo večjo stopnjo 
samostojnosti. Za glasbeno točko in medgeneracijsko druženje sta poskrbeli učenki 9. 
razreda Osnovne šole v Poljanah – Asja Stanonik in Maruša Šubic, ki sta nastopili s citrami. 
Sledilo je še razgibavanje pod vodstvom ene izmed voditeljic skupin Bernarde Lukančič. 
Delavnica za fizično aktivnost prisotnih je bila zelo dobro sprejeta. Sledilo je kosilo, po njem 
pa predstavitev skupin in razne zabavne igre. Srečanje je bilo izpeljano v prijetnem vzdušju, 
s sodelovanjem in z druženjem vseh prisotnih. Naš cilj, ki smo si ga zastavili s programom za 
letošnje srečanje, je bil realiziran, prisotni so Sv. Andrej zapuščali z dobrimi vtisi ter obljubo 
na ponovno snidenje prihodnje leto. 
 

 
Udeleženke na srečanju skupin na Sv. Andreju 

 

10-letnica delovanja skupine skupine Frklje 
V letu 2025 je 10-letnico delovanja skupine obeležila skupina Frklje. Obletnico so obeležile z 
druženjem v gostilni Metka in s prijetnim programom v sproščenem vzdušju. Izrazile so 
željo po nadaljnjih srečanjih in obujanju skupnih spominov ter upanje, da jim bo zdravje še 
dolgo omogočalo skupne aktivnosti.  
 
Delovno/izobraževalno srečanje voditeljic in voditeljev skupin starih ljudi za samopomoč 
8.5.2025 je potekalo delovno/izobraževalno srečanje voditeljic in voditeljev skupin starih 
ljudi za samopomoč na Biotehniški fakulteti v Domžalah, na katerem so skupaj osvetlili izzive 
pri delovanju lokalnih mrež skupin pod naslovom: »KAKŠNE IZZIVE PRI DELOVANJU LOKALNE 
MREŽE SKUPINE STARIH LJUDI ZA SAMOPOMOČ OPAŽAM IZ SVOJE VLOGE?« 
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Vseslovensko srečanje prostovoljk in prostovoljcev – voditeljic in voditeljev skupin starih 
ljudi za samopomoč v Orehovem gaju v Ljubljani 
27.5.2025 je bilo v Orehovem gaju v Ljubljani organizirano vseslovensko srečanje prostovoljk 
in prostovoljcev – voditeljic in voditeljev skupin starih ljudi za samopomoč. V dopoldanskem 
delu sta za poučen program poskrbela mag. Nastja Mulej, so-ustvarjalka več maratonov 
Pozitivne psihologije in edina licencirana trenerka de Bonovih orodij razmišljanja v Sloveniji, 
ter Jernej Brenholc, priznani plesni učitelj z več kot petnajstimi leti izkušenj. Po kosilu pa je 
potekalo aktivno popoldne - druženje skozi vrtne igre. Srečanja se je udeležilo 9 voditeljic.  
 
Strokovno srečanje voditeljic skupin starih za samopomoč v Termah Snovik 
7.10.2025 je potekalo strokovno druženje voditeljic in voditeljev skupin starih ljudi za 
samopomoč na temo: »Življenja krog…«.  Program so sooblikovali: Urška Stopar, mag. prava  
- Pomen dedovanja, Društvo AED - Praktični prikaz in učenje postopkov oživljanja, Društvo 
Hospic - Do kdaj živim. Prostovoljke, ki so se strokovnega druženja udeležile, so dobile nekaj 
koristnega zase in za svoje nadaljnje prostovoljsko delo.  
 
Druga izobraževanja voditeljic skupin starih za samopomoč 
Poleg vsega rednega dela, so se voditeljice skupin starih za samopomoč v preteklem letu 
udeležile še strokovnih delavnic ZDSGRS: 

• 19.3.2025 – Skupina starih ljudi za samopomoč v nacionalni in lokalnih mrežah – Qi 
gong: najbolj zdrava oblika vadbe, primerna tudi za starejše 

• 5.11.2025  - Skupina starih ljudi za samopomoč v nacionalni in lokalnih mrežah – 
Določen NE nasilju in zlorabam starih ljudi. 

14. PRIZNANJA IN ZAHVALE PROSTOVOLJCEM V LETU 2025 
 

Na Zboru članov bomo podelili priznanja članom RK, ki so se v letu 2025 izkazali na 
prostovoljnem in humanitarnem delu v KORK ali RKS-OZ Škofja Loka.   

 

Zap. Št. Predlagatelj Prejemnik Predlog  za priznanje 

1 KORK Davča Valentin Kejžar Bronasti znak RKS 

2 KORK Gorenja vas Olga Fic Bronasti znak RKS 

3 KORK Gorenja vas Gabrijela Tavčar Bronasti znak RKS 

4 RKS OZ ŠKOFJA LOKA Gorenjski glas d.o.o. Bronasti znak RKS 

5 RKS OZ ŠKOFJA LOKA Irena Tavčar Bronasti znak RKS 

6 KORK TRATA Majda Bogataj Srebrni znak RKS 
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7 KORK STARA LOKA PODLUBNIK Jožica Kovič Srebrni znak RKS 

 

Zap. 
Številk
a 

Predlagatelj Prejemnik Predlog  priznanja 

1 KORK Češnjica Železniki Elica Frelih Posebno priznanje 
RKS-OZ 

2 KORK Češnjica Železniki Marica Mohorič Posebno priznanje 
RKS-OZ 

3 KORK Stara Loka Podlubnik Nataša Mitič Posebno priznanje 
RKS-OZ 

4 KORK Kamnitnik Jelka Dolinar Posebno priznanje 
RKS-OZ 

5 KORK Žiri Ada Uršič Posebno priznanje 
RKS-OZ 

6 KORK Gorenja vas Anica Prosen Posebno priznanje 
RKS-OZ 

 

Zap. 
Številka 

Predlagatelj Prejemnik Predlog  priznanja 

1 RKS OZ Škofja Loka Marija Knafelj Zahvala RKS-OZ 

2 RKS OZ Škofja Loka Tončka Rant Zahvala RKS-OZ 

3 KORK Javorje Ciril Istenič Zahvala RKS-OZ 

4 KORK Javorje Antone Kokel Zahvala RKS-OZ 

 

15. FINANČNO POROČILO RKS-OZ ŠKOFJA LOKA IN KORK ZA LETO 
2025 

                                           
 

RKS - Območno združenje Škofja Loka zagotavlja podatke v svojem materialnem 
poslovanju v skladu z zakonom o društvih, statutom združenja in drugo zakonodajo, 
katero moramo upoštevati pri poslovanju.    
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Na osnovi 25. člena Pravilnika o finančno materialnem poslovanju RKS-OZ Škofja Loka je 
Območni odbor RKS-OZ Škofja Loka na svoji redni 21. seji, ki je potekala 10. decembra 
2025, sprejel sklep o izvedbi rednega letnega popisa za leto 2025. V skladu s sklepom je 
bila potrjena inventurna komisija v sestavi: Meta Gartnar, predsednica, Franc Dolenec, 
član in Borut Gartner, član, ter odrejen popis osnovnih sredstev, drobnega inventarja in 
denarnih sredstev, terjatev in obveznosti RKS-OZ Škofja Loka na dan 31. decembra 2025.  
Komisija je v skladu z navodili o izvedbi popisa sredstev in obveznosti do virov sredstev v 
RKS-OZ Škofja Loka v decembru leta 2025 opravila inventuro vseh osnovnih sredstev in 
drobnega inventarja RKS-OZ Škofja Loka. Inventura je bila opravljena v prostorih RKS-OZ 
Škofja Loka na Kidričevi cesti 1 in v skladišču RKS-OZ Škofja Loka v stari vojašnici na 
Partizanska cesti 1. Popisanih in pregledanih je bilo 84 kosov opreme last OZ Škofja Loka, 
24 kosov opreme dodeljene iz CZ občine Škofja Loka in 20 kosov opreme dodeljene iz RKS.  
Odpisala je 2 komada osnovnih sredstev in drobnega materiala.  
V mesecu decembru 2025 je inventurna komisija opravila še popis denarnih sredstev, 
terjatev in drugih finančnih obveznostih RKS-OZ Škofja Loka. Ugotovljeno je, da so 
poravnane obveznosti RKS-OZ Škofja Loka do dobaviteljev v skladu z roki plačila. 

 
Strokovna služba je na FURS do 31.1. poročala o izplačilih dohodkov, ki se ne vštevajo 
oziroma se ne vštevajo v davčno osnovo do določene višine (stroški prevoza za 
prostovoljce, povračila stroškov in dane pomoči posameznikom). Vseh izdelanih evidenc  
je bilo 328 oseb.  
 
V skladu z Pravilnikom o pridobitni in nepridobitni dejavnosti  društva se ugotavlja obseg 
pridobitne dejavnosti ločeno po kontih prihodkov. Glede ne obseg pridobitnih prihodkov v 
vseh prihodkih, se potem sorazmerno določijo tudi pridobitni odhodki. V letu 2025 je bilo 
pridobitnih prihodkov 44.794,04 €, kar predstavlja 12,41 %, vseh prihodkov, nepridobitnih 
pa 316.070,45 € kar je 87,59 %. 
 
Prihodki: v višini 360.864,52 € 
Dotacije iz proračunskih in drugih javnih sredstev v višini 116.529,21 €, ki jih sestavljajo 
dotacije iz razpisov FIHO,  občin Gorenja vas Poljane, Škofja Loka, Železniki, Žiri za 
dejavnost, programe in pomoči, od RKS za krvodajalstvo, programe in pomoči,  zneski od  
drugih ustanov.  
Donacije pravnih in fizičnih oseb v višini 31.253,81 € so donacije od pravnih in fizičnih 
oseb,  za namenske  pomoči posameznikom in donacije od dohodnin. 
Članarine in prispevki članov v višini 34.500,45 € so sestavljeni iz pobrane članarine po 
krajevnih organizacijah   in prostovoljnih prispevkov posameznikov, ki jih KORK namenijo 
za delo in socialno dejavnost pomoči potrebnim.   
Prihodki od storitev v višini 44.794,07  €   so zaračunani  tečaji prve pomoči in najemnine 
za skladišče in predstavljajo prihodke iz pridobitne dejavnosti. 
Ostali prihodki od dejavnosti v višini 132.772,80 € v tej postavki so zajeti prihodki od 
krvodajalstva (povračilo za materialne stroške), od posameznikov za letovanja in 
taborjenja mladih in drugih dejavnosti, večji del je od izpitov prve pomoči – opravljanje 
javnega pooblastila,  drugih dobrodelnih aktivnosti, refundacij ZZZS za bolniško in 
kratkoročnih časovnih razmejitev iz prejšnjega leta. 
V finančnih prihodkih  1.014,18 € - so obresti na vezane vloge in vloge na vpogled. 
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  FINANČNO POROČILO  RKS - OZRK ŠKOFJA LOKA -medletno 2025   

I. PRIHODKI    IPI 2025-12   IPI 2024  IPI 25/24 

1. Prihodki od dejavnosti       

2. Dotacije iz prorač. in drugih javnih sredstev      116.529,21         107.944,01    1,08 

  dotacije iz fundacij FIHO           7.558,74              5.851,07    1,29 

  Občina Gor. vas Poljane - za strokovno službo        7.262,74              6.717,03    1,081 

  Občina Gor. vas Poljane - za dejavnost KORK            8.328,37              9.303,44    0,90 

  Občina Gor. vas Poljane - za star. in letovanje           2.486,59                 861,00    2,89 

  Občina Škofja Loka - za strokovno službo        21.933,95           19.740,00    1,11 

  Občina Škofja Loka - za dejavnost KORK in star            3.950,00              4.760,00    0,83 

  Občina Škofja Loka - za druge programe           6.885,70              4.441,50    1,55 

  Občina Železniki - za strokovno službo           6.646,34              6.646,00    1,00 

  Občina Železniki - za dejavnost KORK in starejše           1.675,19              1.980,00    0,85 

  Občina Železniki - za druge programe              869,47                 861,52    1,01 

  Občina Žiri- za strokovno službo           9.684,00              4.468,00    2,17 

  Občina Žiri- za KORK in starejše           2.553,60              2.000,00    1,28 

  Občina Žiri - za druge programe           2.000,00                 343,52    5,82 

  od RKS - krvodajalstvo, drugi programi         25.525,44           38.145,93    0,67 

  prihodki za javna dela financ -zavod, Obč. Škofja Loka                       -                            -      0,00 

  od drugih ustanov , zveza dr.za soc.ger.           9.169,08           1.825,00    5,024 

3. Donacije drugih pravnih in fizič. oseb        31.253,81           16.126,98    1,94 

  Donacije drugih pravnih in fizič. oseb        29.403,84           14.443,41    2,04 

  od dohodnin            1.849,97              1.683,57    1,10 

4. Članarine in prispevki članov        34.500,45           34.290,61    1,01 

  članarina in drugi prost. pris. članov        34.500,45           28.850,00    1,20 

  in drugi prost. pris. članov                       -                5.440,61    0,00 

5. Prihodki od storitev        44.794,07           28.621,68    1,57 

  od storitev tečajev PP        39.250,19           24.577,80    1,60 

  od sponzorstva           1.500,00                          -      0,00 

  najemnina za skladišče           4.043,88              4.043,88    1,00 

6. Ostali prihodki od dejavnosti      132.772,80         117.128,89    1,13 

  od krvodajalstva (povr.za mater.str.)        39.559,53           54.038,47    0,73 

  od letovanja in taborjenja mladih        22.128,95           19.317,60    1,15 

  od izpitov prve pomoči         66.970,86           41.265,59    1,62 

  od drugih dejavnosti, dobrod.           3.024,11              2.048,67    1,48 

  subvencije, refundacije - ZZZS          1.089,35                 458,56    2,38 

  časovne razmejitve                        -             62.549,46    0,00 

7. Finančni prihodki (obresti)          1.014,18                 546,56    1,86 

I. SKUPAJ PRIHODKI      360.864,52         367.208,19    0,98 

  Interni prihodki znotraj RKS-OZ in KORK           3.105,07                          -      0 

  VSI PRIHODKI (z internimi prihodki)       363.969,59         367.208,19    0,99 
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Z občinami Gorenja vas-Poljane, Škofja Loka, Železniki in Žiri so bile za leto 2025 
podpisane pogodbe o sofinanciranju dejavnosti in strokovne službe. Vse občine so v letu 
2025 izpolnile dogovorjeno in v polnem znesku financirale tako dejavnosti kot tudi delo 
strokovne službe. 
 
Odhodki: v skupni višini 339.437,41€    
Stroški porabljenega materiala   v višini 82.716,87 € so sestavljeni iz stroškov materiala 
za programe KORK in RKS-OZ za stroške potrošnega materiala, pisarniškega materiala 
strokovne literature in časopisov, električne energije in drugega porabljenega materiala, 
ter drobnega inventarja. 
Stroški storitev v višini 113.450,43 € so sestavljeni iz najemnine, zavarovanja, telefonskih, 
internetnih, poštnih storitev, komunalnih, ostalih storitev, storitev usposabljanja, 
računovodskih, računalniških storitev,  stroškov avtorskih honorarjev, potnih stroškov 
prostovoljcev za opravljanje dejavnost in  na sejah organov, vzdrževanja, storitev za 
programe RKS-OZ in KORK in plačilnega prometa.  
Stroški dela v višini 84.927,23 € so sestavljeni iz stroškov  bruto plač, prispevkov 
delodajalca, drugih stroškov dela (regres, prevoz, prehrana, odpravnina sekretarki ob 
upokojitvi) za zaposleni v strokovni službi – sekretarke in samostojne strokovne delavke. 
Odpisi vrednosti:  amortizacija v višini 2.225,85 €  za opremo. 
Drugi odhodki iz dejavnosti – finančne pomoči v višini 56.035,12 €. V tej postavki so 
razdeljene namenske finančne pomoči za posameznike, namenske druge pomoči,  ki se 
zbirajo preko RKS-OZ  in druge pomoči za povračilo položnic posameznikom na terenu  
posameznih KORK. 
Finančnih odhodkov  (obresti) ni bilo.  
Drugi odhodki v višini 81,91€ - so odhodki za članarino, takse, odpise. 
 
Presežki prihodkov v višini 24.532,18 € in se razporedi na društveni sklad.  
 

  FINANČNO POROČILO  RKS - OZRK ŠKOFJA LOKA -medletno 2025   

II. ODHODKI IPI 2025-12 IPI 2024 IPI 25/24 

1. Stroški porabljenega materiala  82.716,87 48.072,41 1,72 

  material, pis. material. 3.572,45 2.604,81 1,37 

  nabavljen material za programe RKS-OZ in KORK 74.790,77 39.883,60 1,88 

  material za dejavnosti FIHO 0,00 3.234,87 0,00 

  energija 1.623,67 1.838,44 0,88 

  nabavljen drobni inventar  1950,27 510,69 3,82 

  drugi stroški materiala 779,71 0 0 

2. Stroški storitev 113.450,43 119.513,71 0,95 

  najemnine poslovni prostori 5.530,71 4.863,72 1,14 

  najemnine ostalo 4.172,89 4.947,01 0,84 

  zavarovanje 1510,19 114,29 13,21 

  stroški upravljanja nepremičnin 3505,98 245,04 14,31 

  poštne, telefonske storitve, internetne storitve 3.975,23 5.818,62 0,68 

  komunalne storitve 282,18 258,6 1,09 
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  ostale storitve 4474,73 766,84 5,84 

  storitve usposabljanja 903,07 736,84 1,23 

  računovodske storitve 4.687,59 3.945,00 1,19 

  storitve adminstr. in dejavnost RK 0 1492,13 0,00 

  stroški avtorskih honorarjev  27.803,01 17.723,27 1,57 

  dejavnost organov društva 0 953,27 0,00 

  povračila potnih stroškov prostovoljcev 11.929,47 11.572,49 1,03 

  stroški prevoznih storitev 0 0 0 

  stroški vzdrževanja 947,4 1985,05 0,48 

  stroški storitev programov  RKS-OZ in KORK 42.376,03 62.053,25 0,68 

  stroški storitev  za FIHO   871,06 0,00 

  bančni stroški 1.351,95 1.250,52 1,08 

3. Stroški dela 84.927,23 81.714,23 1,04 

  bruto plače 55.754,77 62.748,76 0,89 

  prispevki delodajalca na plače 9.790,81 10.088,00 0,97 

  drugi stroški dela (regres, prevozi, prehrana) 19.381,65 8.877,47 2,18 

4. Amortizacija, investiranje 2.225,85 2.431,82 0,92 

5. Drugi odhodki iz dejavnosti 56.035,12 55.444,26 1,01 

  finančne pomoči  56.035,12 55.444,26 1,01 

6. Finančni odhodki (obresti) 0 0 0 

7. Drugi odhodki 81,91 0 0 

  drugi odhodki (članarine) 40 40 1,00 

  takse, prispevki, druge dajatve, odpisi 41,91 0 0 

II. SKUPAJ ODHODKI 339.437,41 307.216,43 1,10 

  Interni odhodki znotraj RKS-OZ in KORK 0,00 0,00 0 

  VSI ODHODKI PO BILANCI  339.437,41 307.216,43 1,10 

  Presežek prihodkov obračunskega leta 24.532,18 59.908,47 0,41 

  davek od dohodkov pravnih oseb 0 381,2 0,00 

  Presežek prihodkov obračunskega leta- davek 24.532,18 59.527,27 0,41 

 
Razpredelnica – prikaza prihodkov in odhodkov za programe RKS-OZ Škofja Loka (po 
stroškovnih mestih):  
 

  POSLOVANJE  KO RK 2025 2024 

  Oblikovanje krat. odl. prih. - sredstva KORK za 2024 0 0 

  PRIHODKI  KORK 53.468 66.934 

  Prihodki od članarin KO RK, donacije občanov 32.419 51.118 

  Prihodki od občin za KORK  16.507 13.447 

  Donacije in drugi prihodki 4.541 2.369 

  prenosi  iz prejšnjega leta  0 22.268 

  ODHODKI KORK 39.924 40.142 

  Stroški materiala in storitev  za dejavnost v KORK 19.606 21.735 
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  Stroški dela KORK (poštnine, transport, potni str.) 11.165 7.241 

  Finančne pomoči 9.152 11.166 

        

  Prihodki po dejavnostih 2025 2024 

101 Tečaji in izpiti iz prve pomoči 108.730 66.688 

102 Krvodajalstvo 46.744 58.839 

104 Tabor Bela krajina 14.657 14.588 

105 Letovanje Debeli rtič 14.029 13.989 

107 Krožki RK, Teden RK, zdravstvene postaje 0 0 

108, 109 Ekipe PP 4.598 10.800 

200-207 Pomoč občanom, sociala 25.279 23.996 

233-253 Zbiranje pomoči, humanitarne akcije, poplave 27.842 39.935 

300-311 Skupine starih za samopomoč 5.676 4.746 

206 Za skladišče, najemnine, donacije 3.157 3.798 

     
  Odhodki po dejavnostih 2025 2024 

101 Tečaji prve pomoči  42.257 27.348 

102 Krvodajalstvo  34.108 30.984 

104 Tabor  Bela Krajina 16.787 14.779 

105 Letovanje Debeli rtič 15.155 13.989 

107 Krožki RK, Teden RK, zdravstvene postaje 1.135 461 

108,109 Ekipe PP 2.798 1.778 

200-207 Pomoč občanom, brezdomci, fin. pomoč 9.862 15.651 

233-253 Zbiranje pomoči, humanitarne akcije, poplave 25.932 33.042 

300-311 Skupine starih za samopomoč 6.536 7.580 

206 Skladišče 4.522 7.176 

 

16. PREDLOG PROGRAMA DELA RKS–OBMOČNEGA ZDRUŽENJA 
ŠKOFJA LOKA ZA LETO 2026 

 

 
RKS-OZ Škofja Loka bo tudi v letu 2025, v skladu z Zakonom o Rdečem križu Slovenije, 
opravljal naloge, za katere ima Rdeči križ Slovenije podeljena javna pooblastila: 

• naloge v zvezi z obveščanjem, evidentiranjem in poizvedovanjem za žrtvami 
oboroženih spopadov in prizadetimi v naravnih in drugih nesrečah;  

• usposabljanje osebja za opravljanje nalog, ki jih določajo ženevske konvencije iz  leta 
1949  in dopolnilni protokoli iz let 1977 in 2005;  

• tečaje in izpite iz prve pomoči;  

• usposabljanje enot za prvo pomoč;  

• akcije za pridobivanje krvodajalcev in organizacija krvodajalskih akcij;  

• postopke vpisov kandidatov za darovanje organov in tkiv;  
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• ukrepe zdravstvenega varstva ljudi ob naravnih in drugih nesrečah ter oboroženih 
spopadih;  

• ukrepe za sprejemanje in nastanitev evakuiranega prebivalstva in drugih ogroženih 
ljudi ter druge ukrepe, ki lahko prispevajo k preskrbi ogroženih in prizadetih ljudi. 

 
Strokovna služba se bo trudila skupaj z licenciranimi predavatelji organizirati in izvajati 
kakovostne programe usposabljanj in izpitov iz prve pomoči, skladno s sprejetim Pravilnikom 
o opravljanju programov usposabljanja in izpitov iz prve pomoči z dne 12.12.2023.  
 
Strokovna služba bo s predsedniki KORK in prostovoljci organizirala 22 dni krvodajalskih akcij 
v Škofji Loki, Poljanah, Železnikih in Žireh: 
 

1. 27.1.2026 Poslovna stavba Ika Žiri 

2. 28.01.2026 Poslovna stavba Ika Žiri 

3. 16.02.2026 Osnovna šola Železniki 

4. 17.02.2026 Osnovna šola Železniki 

5. 18.02.2026 Osnovna šola Ivana Groharja, Škofja Loka 

6. 19.02.2026 Osnovna šola Ivana Groharja, Škofja Loka 

7. 20.02.2026 Osnovna šola Ivana Groharja, Škofja Loka 

8. 27.05.2026 Poslovna stavba Ika Žiri 

9. 28.05.2026 Poslovna stavba Ika Žiri 

10. 15.06.2026 Športna dvorana Železniki 

11. 16.06.2026 Športna dvorana Železniki 

12. 17.06.2026 Športna dvorana Železniki 

13. 13.07.2026 Športna dvorana Poden, Škofja Loka 

14. 14.07.2026 Športna dvorana Poden, Škofja Loka 

15. 15.07.2026 Športna dvorana Poden, Škofja Loka 

16. 16.07.2026 Osnovna šola Poljane 

17. 31.08.2026 Poslovna stavba Ika Žiri 

18. 01.09.2026 Poslovna stavba Ika Žiri 

19. 26.10.2026 Šolski center Škofja Loka 

20. 27.10.2026 Šolski center Škofja Loka 

21. 28.10.2026 Šolski center Škofja Loka 

22. 29.10.2026 Šolski center Škofja Loka 

 
Potrudili se bomo zagotoviti zadostno število krvodajalcev na krvodajalskih akcijah glede na 
potrebe. Vabili jih bomo preko sms sporočil in e-poštnih vabil ter objav v lokalnih medijih. 
Poudarek bomo dali mladim in novim krvodajalcem ter jih spodbujali za darovanje krvi. Če 
bodo dane možnosti bomo skupaj z Zavodom za transfuzijsko medicino Jesenice organizirali 
krvodajalsko akcijo za dijake škofjeloških srednjih šol. 
Ob morebitnih naravnih in drugih večjih nesrečah ter morebitnih oboroženih spopadih se bo 
strokovna služba ustrezno odzvala na usklajen poziv deležnikov sistema zaščite, reševanja in 
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pomoči v Republiki Sloveniji in aktivirala ekipe prve pomoči. Za ta namen imamo izdelane 
opomnike za delovanje RKS-OZ in KORK ob naravnih in drugih nesrečah. 
 
Na RKS-OZ Škofja Loka bomo uresničevali svoje namene in cilje tudi tako, da bomo 
nadaljevali izvajanje programov delitve humanitarne pomoči, v obliki prehranskih izdelkov, 
oblačil, šolskih potrebščin in prednovoletnega obdarovanja socialno ogroženih otrok. Rdeči 
križ Slovenije bo v letu 2025 na osnovi sodelovanja z MDDSZ ter Programa ESS + za 
odpravljanje materialne prikrajšanosti v Sloveniji prejel osnovne prehranske izdelke za 
oskrbo socialno ogroženih posameznikov in družin. Hrana bo dostavljena v logistične centre 
RKS v treh fazah in sicer:  
Prva dobava: 20. 1. do 20. 2. 2026 
Druga dobava: 1. 4. do 30. 4. 2026 
Tretja dobava: 1. 9. do 30. 9. 2026 
Hrana bo v roku enega meseca prepeljana na vsa razdelilna mesta območnih združenj 
Rdečega križa. V sodelovanju z našimi KORK in predanimi prostovoljci bomo pravočasno 
razdelili hrano socialno ogroženim posameznikom in družinam. Enako bo veljalo za 
prehranske pakete in ostalo donirano hrano.  
Soorganizirali bomo Velike loške odrasle in otroške izmenjevalnice skupaj z dekleti iz »Loške 
izmenjevalnice« z namenom spodbujati krajane k razmišljanju o odgovornemu odnosu do 
okolja in trajnostni rabi naravnih virov.  
V primeru večjih potreb bomo skupaj s krajevnimi organizacijami organizirali dobrodelne 
akcije: zbiranje hrane in finančne pomoči za pomoč potrebnim občanom v upravni enoti 
Škofja Loka in v povezavi z RKS. Še naprej bomo nudili organizirano zdravstveno letovanje 
otrok na Debelem rtiču (21.8.- 28.8.2026), letovanje socialno šibkejših otrok v času šolskih 
počitnic (14.2. - 21.2.2026) in starostnikov na Debelem rtiču, ter taborjenje v Marindolu 
(27.7.2026 - 3.8.2026). Otrokom oziroma mladostnikom iz socialno manj spodbudnih okolij 
bomo omogočili brezplačna letovanja oziroma taborjenje na podlagi mnenja Centra za 
socialno delo, Območne enote Škofja Loka, priporočil predsednikov KORK-ov z zavedanjem, 
da s tem spreminjamo svet na boljše. Mladim bomo naše delo in naloge Rdečega križa 
približali preko krožkov na osnovnih šolah. Še naprej se bomo trudili, da bodo krožki 
potekali na čim več matičnih in podružničnih osnovnih šol, mentorjem pa omogočili posvete 
in usposabljanja na RKS, kjer bodo pridobilo osnovne informacije o poteku preverjanj ter 
povratne informacije o izvedbi preteklih preverjanj, ki lahko prispevajo k nadgradnji 
obstoječih aktivnosti. Hkrati bodo prejeli povratne informacije o možnostih nadgradnje 
obstoječih znanj in veščin prve pomoči pri posameznikih, ki aktivno sodelujejo v preverjanjih. 
14. marca 2026 bomo v Škofji Loki organizirali lokalno preverjanje znanja prve pomoči 
osnovnošolskih otrok. Namen preverjanja je spodbujanje znanja, praktičnih veščin in 
pravilnega ukrepanja ob nesrečah ter izmenjava izkušenj med mentorji in učenci. Dogodek 
predstavlja pomemben prispevek h krepitvi humanitarnih vrednot, solidarnosti in 
odgovornega ravnanja med mladimi. Ob zaključku šolskega leta bomo skupaj z namenom 
razbijanja stereotipov z Društvom paraplegikov Gorenjske za vse otroke »krožkarje« 
organizirali predavanje z invalidnimi osebami. Otroci bodo dobili neposreden stik z resnično 
življenjsko izkušnjo, skozi osebno zgodbo bodo lažje razumeli, kaj invalidnost pomeni v 
vsakdanjem življenju, hkrati pa spoznali, da invalidnost ne določa človekovih sposobnosti, 
sanj ali vrednosti. Zaradi osebne izkušnje bo sporočilo bolj pristno in trajno, otroci pa si ga 
bodo zapomnili veliko bolj kot zgolj teoretično razlago. Za najmlajše, vrtčevske otroke, bomo 
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organizirali brezplačne delavnice prve pomoči, kjer se bodo s pomočjo zgodbice o 
medvedku, ki se je med igro in raziskovanjem gozdnih poti poškodoval, naučili osnovnih 
korakov prve pomoči, kako oskrbeti poškodbe in kako poklicati pomoč. Otroci bodo ob tem 
lahko tudi aktivno sodelovali, pridobili pa bodo tudi dragoceno znanje, ki jim lahko koristi vse 
življenje. Različni zgoraj našteti programi, namenjeni mladim – od aktivnosti pri najmlajših v 
vrtcih do aktivnostih pri osnovnošolcih in srednješolcih, so aktivnosti preko katerih želimo 
mlade postopoma vključiti v naše programe. 
Z letom 2026 se bomo vključili med izvajalske organizacije, kjer lahko mladoletna oseba 
opravlja delo v splošno korist kot način izvršitve kazni zapora ali denarne kazni po zakonu, ki 
ureja kazenske sankcije, v postopku poravnavanja ali pri odloženem pregonu po zakonu; v 
postopku poravnavanja ali pri odloženem pregonu po zakonu, ki ureja kazenski postopek; 
namesto plačila globe ali stroškov postopka po zakonu, ki ureja prekrške. Predvidoma se bo v 
delo v splošno korist vključila najmanj 1 mladoletna oseba, ki bo dolžna opraviti 40 ur dela v 
korist humanitarne organizacije. 
 
Skupaj s krajevnimi organizacijami bomo obeležili Teden Rdečega križa od 8.5. do 15.5.2025, 
na stojnicah predstavljali naše dejavnosti, izvajali meritve krvnega tlaka, krvnega sladkorja in 
holesterola, prikazali delovanje avtomatskega zunanjega defibrilatorja, temeljne postopke 
oživljanja na lutkah in pojasnili uporabo torbice prve pomoči.  
 
Ob mednarodnem dnevu duševnega zdravja, ki ga vsako leto obeležujemo 10. oktobra, 
bomo organizirali predavanje z zaporniškem vikarjem Robertom Friškovcem, v Sokolskem 
domu v Škofji Loki 7.10.2026, ob 18h. Naš gost je učitelj tehnik (nenasilne) komunikacije, 
znanje pa črpa tako iz močne teoretične podlage kot izjemnih lastnih izkušenj v praksi. 
Sporazumevanje je danes prevečkrat pozabljena veščina, ena najpomembnejših orodij 
uspešnega modernega človeka in temelj za duševno zdravje.  
 
Krajevne organizacije bodo delovale v skladu s sprejetimi Pravili delovanja krajevnih 
organizacij Rdečega križa, drugimi sprejetimi akti RKS-OZ Škofja Loka in načeli RK. Zavedamo 
se, da le močna mreža prostovoljcev omogoča, da se hitro odzivamo na aktualne potrebe. Še 
naprej bodo prostovoljci v KORK-ih organizirali srečanja starejših krajanov, obiskovali 
ostarele in osamljene krajane in jim po potrebi nudi pomoč, organizirali humanitarne 
zbiralne akcije, razdeljevali humanitarno pomoč socialno (ali zdravstveno) prizadetim 
posameznikom in družinam, predlagali socialno in zdravstveno ogrožene otroke za letovanja 
na Debelem rtiču, sodelovali pri obveščanju prebivalcev o krvodajalskih akcijah in pomagali 
pri izvedbi krvodajalskih  akcij, organizirali zdravstvene postaje RK in zdravstvena (ali druga 
strokovna) predavanja, nudili pomoč pri delovanju skupin starih ljudi za samopomoč, 
sodelovali z drugimi organizacijami na področju humanitarnega dela ter opravljali druge 
aktivnosti za uresničevanje humanitarnih ciljev in programov dela KORK in RKS-OZ Škofja 
Loka.  
Na RKS-OZ Škofja Loka se zavedamo, da se predsedniki in predsednice krajevnih organizacij 
pri pripravi srečanj starejših krajanov soočajo z vse večjimi težavami, saj ne razpolagajo z 
osnovnimi podatki starejših krajanov, ki bi jim omogočili ustrezno obveščanje in vključevanje 
vseh upravičencev. Zaradi pomanjkanja teh podatkov, so nekateri starejši krajani postavljeni 
v neenakovreden položaj. Gre pogosto za posameznike, ki so že sicer bolj socialno izolirani, 
in jih brez ustreznega obveščanja ne moremo povabiti k sodelovanju, čeprav je namen 
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programa prav v spodbujanju vključenosti, druženja in preprečevanju osamljenosti starejših. 
Zato bomo v letu 2026 aktivno naslovili problematiko na vse štiri občine in jih nagovorili za 
sklenitev ustreznega pisnega dogovora/pogodbe za zakonito pridobitev osebnih podatkov, 
v kateri bi jasno določili pravno podlago in namen obdelave osebnih podatkov, vloge 
pogodbenih strank (upravljavec, obdelovalec oziroma soupravljavca), kategorije 
posameznikov, katerih podatki se obdelujejo, obseg osebnih podatkov, čas hrambe 
podatkov, tehnične in organizacijske ukrepi za varovanje osebnih podatkov. Zakonito 
pridobljeni podatki so nujni za nas in za uspešno izvedbo programa srečanja starejših 
krajanov in s pisno sklenjenimi dogovori bomo lažje izpeljali srečanja v vseh krajevnih 
organizacijah.   
S prostovoljci KORK bomo enkrat letno izpeljali posvet, predvidoma konec novembra 
oziroma v začetku decembra 2026; jim omogočili osnovna usposabljanja za prostovoljce 
(delavnica Sem sreča v nesreči) in za njih organizirali izlet. 
 
Ekipam prve pomoči na RKS-OZ Škofja Loka bomo omogočili usposabljanje iz prve 
psihološke pomoči v Žireh; spoznavanje dela drugih organizacij, ki sestavljajo ekipe za zaščito 
in reševanje v sistemu Civilne zaščite - Mobilni radiološki laboratorij v aprilu; izvedbo 
enodnevnega treninga ekip prve pomoči na regijskem nivoju, udeležbo na regijskem 
preverjanju znanja ekip 30.5.2026 v Gorenji vasi, ipd. Omogočili jim bomo aktivnosti ob 
Svetovnem dnevu prve pomoči in Svetovnem dnevu oživljanja. Zavzemali se bomo za njihovo 
sodelovanje pri številnih promocijskih dogodkih prve pomoči. Nadaljevali bomo s 
pridobivanjem novih članov in v kolikor bo potreba, izpeljali usposabljanje za nove člane 
ekip.   
V sodelovanju z Občino Gorenja vas-Poljane in Upravo RS za zaščito in reševanje Kranj, 
organiziramo v soboto, 30.5.2026, regijsko preverjanje znanja ekip prve pomoči RKS in CZ v 
Gorenji vasi. Preverjanje znanja želimo izpeljati strokovno in kakovostno ter vsaj na štirih 
deloviščih. Za uspešno, strokovno in objektivno izvedbo vsaj štirih delovišč pa bomo 
potrebovali dodatno pomoč usposobljenih predavateljev prve pomoči iz drugih RKS-OZ-jev. 
Med 10. in 13. septembrom 2026 bo v Brežicah potekal večdnevni dogodek v okviru 
praznovanja 160-letnice RKS  na Slovenskem. V okviru tega bo potekala vaja celostnega 
odziva pripadnikov RKS na nesreče ter državno preverjanje usposobljenosti ekip prve 
pomoči CZ in RKS. URSZR Kranj za leto 2026 pripravlja vajo požara ali nevarne snovi v 
predoru Sten. Vaja bo izvedena po veljavnih načrtih, ki predvidevajo vključevanje enot 
bolničarjev prve pomoči RKS-OZ Škofja Loka. Vaja bo predvidoma potekala v drugi polovici 
septembra oziroma v začetku oktobra.  
 
V letu 2025 bodo s svojim delom nadaljevale skupine starih za samopomoč. Po podatkih 
SURS-a je bilo na začetku leta 2025 v Sloveniji 471 800 prebivalcev, starih najmanj 65 let. 
Njihov delež med vsemi prebivalci je takrat znašal 11 %, v lanskem letu pa 22,1 %. Povratne 
informacije članic in članov skupin kažejo: da zaradi skupine bolj uživajo v življenju, so 
pridobili nove prijatelje, so zaradi skupine bolj zdravi, se bolje razumejo z ljudmi, se bolje 
počutijo, skupina jim pomaga, da se lažje spopadejo z življenjem in osebnimi stiskami, s 
pomočjo skupine znajo poiskati pomoč, ko jo potrebujejo, odkar so v skupini imajo boljše 
mnenje o sebi, učijo se iz izkušenj, ki jih imajo drugi člani, v skupini so pripravljeni pomagati 
drug drugemu, skupina je njihova nadomestna družina, v skupini se razvije medsebojno 
zaupanje… Prav zato je pomembno, da še naprej podpiramo delovanje vseh 11 skupin starih 
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za samopomoč, omogočimo izobraževanja voditeljic in organiziramo tudi redno letno 
srečanje  skupin starejših na nivoju RKS – OZ na Sv. Andreju 9.6. ali 16.6.2026. 
 
Leto 2026 bo za RKS-OZ Škofja Loka volilno leto. Volilo se bo predsednika oziroma 
predsednico RKS-OZ Škofja Loka, podpredsednika oziroma podpredsednico, člane 
Območnega odbora RKS-OZ Škofja Loka, člane Nadzornega odbora RKS-OZ Škofja Loka in 
člane Častnega razsodišča Škofja Loka; vse za mandatno obdobje 2026 – 2030. 
 
Leto 2026 bo za vse nas več kot posebno, saj bomo obeležili 160 let delovanja našega 
nacionalnega društva in 100 let območnega združenja. Glavni vseslovenski dogodek bo 
potekal v septembru, kar nam daje priložnost, da letošnje leto res obeležimo kot leto 
Rdečega križa. V septembru, natančneje med 10. in 13. septembrom 2026, bo v Brežicah 
potekal večdnevni dogodek: 

• slavnostna akademija, 

• vaja celostnega odziva pripadnikov RKS na nesreče, 

• vaja službe za poizvedovanje ter 

• državno preverjanje usposobljenosti ekip prve pomoči CZ in RKS. 
Na enega najpomembnejših in največjih dogodkov naše organizacije v letu 2026 v zadnjem 
obdobju, bodo na RKS – poleg vseh nas; povabili tudi številne domače in tuje pomembne 
goste. Dogodek bo potekal pod častnim pokroviteljstvom predsednice Republike Slovenije, 
dr. Nataše Pirc Musar, s čimer je predsednica republike izkazala podporo našemu delu, 
idejam, načelom ter prizadevanjem in dala dogodku prav poseben namen.  
Ob prihajajoči 160-letnici Rdečega križa na Slovenskem in 100-letnici Rdečega križa – 
Območnega združenja Škofja Loka na Škofjeloškem bomo obletnicama namenili nekaj 
dogodkov tudi v Škofji Loki, začenši s predavanjem Nives Meroi in Romana Beneta »Ne 
pustim te čakati« v sredo, 4.3.2026 v Sokolskem domu v Škofji Loki ob 19h. Roman Benet in 
Nives Meroi sta svetovno znana alpinista in prvi zakonski par, ki sta skupaj dosegla enega 
najimpresivnejših dosežkov v zgodovini gorništva. Roman Benet je zamejski slovenski 
alpinist, ki živi v Italiji in velja za enega najbolj izkušenih himalajskih plezalcev. Skupaj z Nives 
Meroi je brez dodatnega kisika in brez pomoči visokogorskih nosačev osvojil vseh 14 
osemtisočakov. Roman je prvi Slovenec, ki mu je to uspelo, in v času plezanja je premagal 
tudi hudo bolezen (kostno aplazijo) in se z njo vrnil v gore. Leta 2017 sta skupaj osvojila svoj 
zadnji osemtisočak (Annapurna) in postala prvi par na svetu, ki je dosegel vseh 14 
osemtisočakov skupaj, vedno v “čistem” slogu. Združujeta ljubezen do gora, med seboj pa 
tudi globoko partnerstvo in medsebojno podporo. Dogodek bo simbolno odprl naše jubilejno 
leto s sporočilom: biti ob človeku, ko je to najbolj potrebno – in ga nikoli ne pustiti čakati. 
Predavanje bo brezplačno in bo namenjeno vsem krajanom in krajankam. Nanj bomo 
povabili tudi vse naše zveste krvodajalce, ki prav tako nesebično z darovanjem krvi pomagajo 
pomoči potrebnim ljudem.  
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17. PREDLOG FINANČNEGA NAČRTA RKS–OBMOČNEGA ZDRUŽENJA 
ŠKOFJA LOKA ZA LETO 2026 

 
V tabeli je pripravljen finančni načrt za leto 2026, ki je izdelan v realnih okvirjih glede na 
stopnjo inflacije in druge morebitne izredne akcije oziroma pomoči ter se prilagaja na 
možne situacije ki bodo nastale med letom, kar se pokaže v letnem poročilu.  
 

  FINANČNI PLAN RKS - OZ ŠKOFJA LOKA ZA LETO 2026   

I. PRIHODKI   PLAN 2026 PLAN 2025 2026/2025 

1. Prihodki od dejavnosti      

2. Dotacije iz prorač. in drugih javnih sredstev 126.119,78     122.081,90    1,033 

  dotacije iz fundacij FIHO 6.123,17          5.968,00    1,026 

  od občin za dejavnost, programe in pomoči      
  Občina Gor. vas Poljane - za strokovno službo 7.512,54          7.262,74    1,035 

  
Občina Gor. vas Poljane - za dejavnost KORK in 
starejše 9.898,86 9.898,86 1 

  Občina Gor. vas Poljane - za druge programe 916,10 
             

916,10    1 

  Občina Škofja Loka - za strokovno službo        20.800,00           20.800,00    1 

  Občina Škofja Loka - za dejavnost KORK instar           6.300,00             6.300,00    1 

  Občina Škofja Loka - za druge programe          4.530,00             4.530,00    1 

  Občina Železniki - za strokovno službo 6.912,45          6.646,34    1,040 

  Občina Železniki - za dejavnost KORK in starejše 2.112,66 2.112,66 1 

  Občina Žiri- za strokovno službo 5.084,00 4.842,00 1,049 

  
Občina Žiri- za KORK in starejše, DRUGE 
PROGRAME 5.140,00 2.915,20 1,763 

  od RKS - krvodajalstvo, drugi programi  48.800,00        47.950,00    1,017 

  
prihodki za javna dela financ -zavod, Obč. Škofja 
Loka     

  od drugih ustanov , zveza dr.za soc.ger. 1.990,00          1.940,00    1,025 

3. Donacije drugih pravnih in fizič. oseb 59.345,00 
       

57.850,00    1,020 

  Donacije drugih pravnih in fizič. oseb 57.550,00        56.100,00    1,020 

  od dohodnin  1.795,00          1.750,00    1,029 

4. Članarine in prispevki članov 29.600,00 
       

28.850,00    1,110 

  članarina in drugi prost. pris. članov 29.600,00        28.850,00    1,110 

5. Prihodki od storitev 35.530,00 
       

34.645,00    1,018 

  od storitev tečajev PP, sponzorstva 31.380,00        30.600,00    1,020 

  najemnina za skladišče 4.150,00          4.045,00    1,000 

6. Ostali prihodki od dejavnosti 100.280,00 
       

97.700,00    0,668 
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  od krvodajalstva (povr.za mater. str.) 30.780,00        30.000,00    2,143 

  od letovanja in taborjenja mladih 22.570,00        22.000,00    1,100 

  od izpitov prve pomoči  43.190,00        42.100,00    1,053 

  od drugih dejavnosti, dobrod. 2.200,00          2.100,00    1,050 

  subvencije, refundacije - ZZZS 1.540,00          1.500,00    1,000 

  časovne razmejitve iz prej leta                        -      0,000 

7. Finančni prihodki (obresti) 1.200,00          1.200,00    7,500 

I. SKUPAJ PRIHODKI 352.074,78     342.326,90    0,898 

  Interni prihodki znotraj RKS-OZ in KORK 8.500,00          8.500,00    1,000 

  VSI PRIHODKI (z internimi prihodki)  360.574,78     350.826,90    0,901 

         

  Kratkoročno odloženi prihodki  KORK za dej 2025                       -                            -      0,000 

  Kratkoročno odloženi prihodki  za programe 2025                       -                            -      0,000 

  Drugi dolgoročno odloženi prihodki  za  ČR                        -                            -      0,000 

  Skupaj odloženi prihodki  za porabo 2025                       -                            -      0,000 

  PRIHODKI ( -odšteti odl .prihodki)  360.574,78     350.826,90    0,901 

      

  FINANČNI PLAN RKS - OZ ŠKOFJA LOKA ZA LETO 2026   

II. ODHODKI PLAN 2026   PLAN 2025  2026/2025  

1. Stroški porabljenega materiala  57.970,00 
       

55.900,00    1,037 

  material, pis. material. 2.820,00          2.400,00    1,175 

  nabavljen material za programe RKS-OZ in KORK 49.980,00        49.000,00    1,02 

  material za dejavnosti FIHO 2.100,00          2.000,00    1,05 

  energija 2.070,00          1.500,00    1,38 

  nabavljen drobni inventar  1.000,00          1.000,00    1 

2. Stroški storitev 128.020,00     120.150,00    1,065 

  najemnine 10.100,00          9.700,00    1,041 

  zavarovanje 270,00 
             

250,00    1,08 

  stroški upravljanja 270,00 
             

150,00    1,8 

  
poštne, telefonske storitve, internetne, računal 
storitve 6.040,00          5.400,00    1,118 

  komunalne storitve 320,00 
             

100,00    3,2 

  ostale storitve 900,00 
             

250,00    3,6 

  storitve usposabljanja 1.000,00          1.000,00    1 

  računovodske storitve 4.080,00          3.900,00    1,046 

  stroški avtorskih honorarjev  18.500,00        17.000,00    1,088 

  dejavnost organov društva 560,00 
             

500,00    1,12 
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  povračila potnih stroškov prostovoljcev 12.570,00        12.000,00    1,047 

  stroški študentskega dela 1.000,00          1.000,00    1 

  stroški vzdrževanja 1.280,00          1.000,00    1,28 

  stroški storitev programov  RKS-OZ in KORK 68.000,00        65.000,00    1,046 

  stroški storitev  za FIHO 1.590,00          1.500,00    1,06 

  bančni stroški 1.540,00          1.400,00    1,1 

3. Stroški dela 99.700,00 
       

78.120,00    1,276 

  bruto plače 70.000,00        60.320,00    1,160 

  prispevki delodajalca na plače 11.230,00          9.800,00    1,145 

  
drugi stroški dela odpravnina (regres, prevozi, 
prehrana) 18.470,00          8.000,00    2,308 

4. Amortizacija, investiranje 2.500,00          2.500,00    1 

5. Drugi odhodki iz dejavnosti 58.490,00 
       

83.000,00    0,704 

  finančne pomoči  58.490,00        83.000,00    0,704 

6. Finančni odhodki (obresti)                       -                            -       

7. Drugi odhodki 200,00 
             

180,00    1,111 

  drugi odhodki (članarine, odpisi) 120,00 
             

110,00    1,090 

  takse, prispevki, druge dajatve 80,00 
               

70,00    1,142 

II. SKUPAJ ODHODKI 346.880,00     339.850,00    1,020 

  Interni odhodki znotraj RKS-OZ in KORK 8.500,00          8.500,00    1 

  VSI ODHODKI PO BILANCI  355.380,00     348.350,00    1,020 

  Presežek prihodkov obračunskega leta 3.911,97          1.156,37    3,382 

Vse naloge in programe bomo izvajali v skladu s temeljnimi načeli naše organizacije 
Rdečega križa kot so: humanost, nepristranskost, nevtralnost, neodvisnost, 
prostovoljnost, enotnost in univerzalnost ter navodili  RKS.  

 

 
 
 
“Dobrota lahko postane motiv sam po sebi. Postanemo dobri s tem 

da smo dan za dnem dobri.” 
(Eric Hoffer) 
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Gradivo sta pripravili: Marjana Jugovec in Nataša Čemažar, strokovna služba RKS-OZ 
Škofja Loka 
 
Tisk: RKS-OZ Škofja Loka 


